DETSKE SKUPINY
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MECHURKA BUBLINKA

VNITRNIi PRAVIDLA DETSKE SKUPINY

Détské skupiny Dolni Mécholupy

1CO: 00231347

Ke Skolce 75/3, Praha - Dolni Mécholupy

111 01 Praha 10

Zfizovatel: MC Praha — Dolni Mécholupy

Povérena osoba: Bc. Jana Doldkova — mistostarostka
Vedouci DS: Pavla Jandova

Jméno DS Adresa Den zapoceti
poskytovani poskytovani ) . Lo
. ‘ Kapacita Pecujici osoba 1 Pecujici osoba 2
sluzby sluzby
Détska skupina Ke Skolce 75 Petra Urbankova Anezka Holem3
Méchurka
Praha 10 1.9.2025 12
Détska skupina Ke Skolce 75 Andrea Ambrosova Zderka Kulasova
Supinka
Praha 10 1.9.2025 12
Détska skupina Ke Skolce 75 Pavla Jandova Barbora Bilkova
Bublinka
Praha 10 1.9.2025 12

Cena sluzby

Sluzbu péce o dité v détské skupiné poskytovatel poskytuje s ¢astecnou thradou nakladd.
Vyse Skolkovného ¢ini:

1) 1 000 K¢ za mésic za dité v pripadé, zZe:

rodic ditéte doda v den podpisu smlouvy (ve vyjimecnych pripadech v den nastupu ditéte do détské skupiny) jedno z
nize uvedenych potvrzeni o:

e zaméstnani (potvrzeni/razitko od zaméstnavatele véetné uvedeni vyse Uvazku),

e vykonu podnikatelské ¢innosti (vypis z CSSZ &i obdobny vypis dokazujici aktivni Zivnost),
e nezaméstnanosti — zaméstnani si aktivné hleda (potvrzeni/razitko od UP),

e zapojeni do procesu vzdélavani ¢i rekvalifikace (potvrzeni/razitko od vzdélavaci instituce)

a zaroven je naplnéna jedna z téchto podminek:
a) dité a alespon jeden z rodi¢t maji adresu trvalého pobytu na Uzemi méstské ¢asti Praha — Dolni Mécholupy
b) alespon jeden z rodicll ditéte provozuje Zivnost se sidlem na Uzemi méstské ¢asti Praha — Dolni Mécholupy

Cena zahrnuje: celodenni pobyt ditéte v détské skupiné v rozsahu pondéli az patek od 7:30 hodin do 15:30 hodin,
vyjma statnich svatkd.




Cena nezahrnuje: stravné ve vysi 111 K& na den, které je placeno pfedem na uéet MS Dolni Mé&cholupy a vyuétovani
plateb probiha na konci roku dle skute¢ného pobytu ditéte v détské skupiné.

Dalsi informace k cenam za sluzby

Cena za stravné zahrnuje: presnidavku, obéd, svacina, celodenni pitny rezim.

Do détské skupiny jsou primarné ptijimany déti s trvalym pobytem v méstské ¢asti Praze — Dolni Mécholupy.
Dité mladsi tfi let je moZné pfijmout pouze v ptipadé volné kapacity po rddném zapisu.

Dle ust. § 11, odst. 1, pism. h) zdkona ¢. 247/2014 Sb., zakon o poskytovani sluzby péce o dité v détské skuping,
je poskytovatel povinen vést evidenci déti, ktera obsahuje, mimo jiné Iékarsky posudek o zdravotni zplsobilosti
ditéte, a to vCetné dokladu, Ze se dité podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim nebo Ze je proti nakaze
imunni anebo, Ze se nemUlZe ockovani podrobit pro kontraindikaci; |ékarsky posudek a doklad vydava
registrujici poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru praktické |ékarstvi pro déti a dorost nebo poskytovatel v
oboru praktické lékafstvi pro déti a dorost, nema-li dité registrujiciho poskytovatele. Tato podminka je
zakotvena rovnéz v ust. § 50 zak. ¢. 258/2000 Sb., zakon o ochrané verejného zdravi, podle kterého poskytovatel
sluzby péce o dité v détské skupiné a ddle pravnicka osoba nebo podnikajici fyzickd osoba, ktera provozuje v
provozovné Zivnost, v jejiz ndplni je péce o déti do 3 let véku nebo vychova déti nad 3 roky véku v predskolnich
zafizenich, nebo materska skola, s vyjimkou zatizeni uvedenych v § 46 odst. 4 vété druhé a zafizeni, do nichz je
dochazka povinna, mohou pfijmout pouze dité, které se podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim, ma
doklad, Ze je proti ndkaze imunni nebo se nemUze ockovani podrobit pro kontraindikaci. Doklad o provedeni
pravidelného ockovani nebo doklad o tom, Ze je dité proti ndkaze imunni nebo se nemuUzZe ockovani podrobit
pro kontraindikaci, vyda poskytovatel zdravotnich sluZzeb v oboru praktické lékarstvi pro déti a dorost na Zadost
zakonného zastupce ditéte, péstouna nebo fyzické osoby, které bylo dité soudem svéreno do osobni péce.

Podminky poskytovani sluzby

Provozni doba: denni provoz

pondéli od 7:30 do 15:30 hodin
utery od 7:30 do 15:30 hodin
stfeda od 7:30 do 15:30 hodin
Ctvrtek od 7:30 do 15:30 hodin
patek od 7:30 do 15:30 hodin

Vék déti, kterym je péce urcena: 3 roky — 4 roky

Vyuziti pro jiné aktivity: zajmové krouzky

pondéli 15:30 — 16:30 hodin
Utery 15:30 — 16:30 hodin
stfeda 15:30 — 16:30 hodin
Ctvrtek 15:30 — 16:30 hodin

Rezimové pozadavky

Nastup déti do zafizeni je od 7.30 hodin do 8.30 hodin.

ZpUsob prevzeti ditéte do zatizeni:

1) rodic preda dité vychovatelce

2) rodic preda vychovatelce dllezité informace tykajici se stavu ditéte

3) rodic sdéli v kolik hodin bude dité vyzvednuto



Spontdnni hra: od nastupu déti do 9 hod.

od 14.30 hodin do odchodu déti ze zafizeni nebo na zajmovy krouzek

Cinnosti déti fizené vychovatelkou od 9.00 hodin do 10.00 hodin, kdy probiha vychovné
zaméstnani déti — dle rozvrhu

Pohybové aktivity se s détmi provadéji béhem dne v herné i na zahradé.

Osobni konzultace: v pfipadé potieby Ize domluvit individudini setkani pecujici osoby s rodicem.

Pobyt déti venku

Pobyt déti venku probihd na vlastni zahradé (zahrada je pravidelné udrzovana). Celad venkovni hraci plocha a piskovisté
jsou udrZovany a oSetfovany tak, aby splfiovaly poZadavky stanovené zakonem ¢. 285/2000 Sb., o ochrané vefejného
zdravi a vyhlaskou €. 238/2011 Sb., o hygienickych limitech pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch. Piskovisté
jsou prekopavana a kropena dle potieby. Po cely rok jsou zakryta sitémi, které zabranuji pFistup zvifatim.

Délka pobytu déti na zahradé zélezi na ro¢nim obdobi a pocasi.

Denni doba pobytu venku cini zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne se fidi délkou pobytu déti v zatizeni. V zimnim
i letnim obdobi jsou doby pobytu venku upravovany s ohledem na venkovni teploty. Pobyt venku je zkracen nebo zcela
vynechan pouze pti mimoradné nepfiznivych klimatickych podminkach a pfi vzniku nebo moznosti vzniku smogové
situace.

V letnich mésicich se provoz détské skupiny prizplsobuje vidy tak, aby bylo mozné pfenést vychovnou ¢innost déti
do venkovniho prostfedi v co nejvétsim rozsahu.

Obéd 11:30

Odpocinek a spanek

Déti spi od 12.00 hodin do 14.00 hodin (podle individualni potieby)

Déti spi v loznici, kde ma kazdé dité svoje lehatko.

LoZnice jsou vétrané rano a béhem dne.

PyZamo rodice 1 x tydné vyméni, je-li treba, méni se Castéji.

LGzkoviny se prevlékaji 1 x za 14-21 dni, v pfipadé akutni potieby ihned.
Postylky se zastylaji po dlikladném vyvétrani. Identifikace lehatka je zajisténa znackou ditéte.
Hygienicka ocista déti a osobni hygiena

a) pred kazdym jidlem

b) po kazdém jidle

c) po toaleté

d) pfed odchodem na zahradu

e) po pfichodu ze zahrady

f) vidy dle potifeby béhem celého dne

Zajisténi individualizace u osobnich pomcek:



¢ rucénik — ma kazdé dité svoje, oznacené znackou, kterou dostane pfi nastupu na oddéleni nebo vyuzivame
papirové rucniky, které se po pouziti vyhodi do odpadkového kose vedle umyvadla.

¢ rucnik se méni 2 x za tyden (je-li tfeba, tak castéji)

K dezinfekci se pouZivaji prostfedky v pfedepsanych koncentracich, které neobsahuji slozku H38. Dezinfekce se
nasledné oplachuje.

Stravovani déti

V détské skupiné je stravovani déti zajisténo z centralni kuchyné nasi materské skoly, ktera sidli rovnéz v ulici Ke
Skolce.

Vafi se strava vhodnad pro déti od 3 let véku.

S ohledem na provozni a technické podminky neni mozné zajistit jakékoliv specialni stravovani ditéte. Dondaska vlastni
stravy ditéti je z hygienickych dlvodul zakazana. Vyjimkou jsou déti se stravovacimi problémy.

Pfesnidavka 9.00 hod. —9.30 hod.

Obéd je détem podavan v 11:30 hod.

Svacina 14.30 hod.

Pitny rezim

Po cely den je détem zajistovan pitny rezim. V letnich mésicich je détem podavano piti i na zahradé.
Druhy napojud: voda, mléko, bila kdva, ¢aj s mlékem, kakao, ovocné caje.
OtuZovani déti

zpUsob a frekvence: pobyt na zahradé 1x az 2x denné

vétrani heren a loznic: pribézné béhem dne

oblékani déti: dle pocasi a teploty

pocet otuzovanych déti: vsechny

zarazeni v dennim rezimu: spanek pfi otevieném okné

jiny zpUsob ozdravnych opatfeni: v |été rozstfikovacem — vodni mlha
Zajisténi vhodného mikroklimatu

Teplota vzduchu pobytovych mistnosti: herna 21° - 22 °C

loZnice 20 °C

pro kontrolu jsou na sténach teploméry nebo umistény meteostanice.
ReZim vétrani: a) rano pred pfichodem déti

b) pred spankem déti

c) dle pocasi a potfeby pribézné cely den

d) v rdmci provadéného uklidu

Ochrana oken — Zaluzie.



Ochrana pred oslunénim déti venku:

- vzrostlé stromy
- krémy (dodavaji rodice)
- détské pokryvky hlavy (kloboucky)

Vnitfni pravidla zpracovala: Jana Dolakova — mistostarostka povérena provozem DS
Pavla Jandova — vedouci détskych skupin

V Praze dne: 20. 6. 2025

Ucinnost od 1. 9. 2025

Za dodrzovani pravidel a jejich kontrolu zodpovida vedouci détskych skupin.

S témito Vnitfnimi pravidly budou prokazatelné sezndmeni vSichni zaméstnanci zafizeni.



