
finep.cz

CVIČÍME S FINEPEM
Přijďte si zacvičit zdarma do pohybového studia TRIO Malý háj. Každý týden 
jsme pro vás vybrali jednu z lekcí, která je na náš účet. 

KDE? 	 TRIO Malý háj, Honzíkova 635/6

KDY?	� Rozpis lekcí zdarma na květen:

	   5. 5. od 10:15 	 Jóga (s možností mít dítě s sebou v sále)
	 12. 5. od 18:15 	 Intervalový trénink
	 22. 5. od 19:00 	 Flow jóga
	 25. 5. od 17:30 	� Spirální stabilizace páteře (SM systém), 

kompenzační cvičení

Pro účast na lekci je nutná předchozí rezervace nejpozději den před konáním lekce 
v rezervačním systému: triomalyhaj.inrs.cz/rs nebo na tel. čísle 775 926 853


