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INFORMACE Z RADNICE

Slovo starosty

Véieni obcané,

zaciname novy rok 2022 s mir-
nou nejistotou, jaky bude. PIni
obav ze zmén, které nas nevy-
hnutelné d&ekaji v souvislosti
s postcovidovym uspoiradanim
svéta, ale i v o€ekavani pozitiv-
nich zmén beroucich si pouceni
z omylu let predchozich.

Uvodem bych chtél trochu
zavzpominat na minuly rok a po-
dékovat vSem zaméstnancim
naseho uUfadu za jejich obétavou
praci. Nejen, ze délaji vSe, co je
pro chod méstské €asti nezbytné,
ale navic nam jesté pomahaji pfi
mnohych akcich pro vefejnost.
Rovnéz véem ¢&lendm vyborl za-
stupitelstva a komisi starosty bych
rad touto cestou podékoval za jejich pfinosnou praci ve prospéch
Dolnich Mécholup.

Prosinec i leden jsme stravili pfipravou rozpoctu, a tedy
i planovanim, co bychom potfebovali v Dolnich Mécholupech
nového. Tento rok je ve znameni velkych investic. Pocitame
s dostavbou budovy sportovniho klubu. Projektujeme dale novou
Skolu a Skolku v Malém haji. Dokonéena bude letos také nova
policejni sluzebna, ktera se stavi na navsi. Na vSechny tyto stav-
by se snazime sehnat penize z dotaci nebo grant(, tak abychom
ochranili nas rozpocet. Proto na projekt nové Skoly mame dotaci
od magistratu. Novou sluzebnu nam z velké ¢asti pomaha hradit
prispévek od Méstské policie a na dostavbu sportovniho klubu
Zadame jiz podruhé o podporu Narodni sportovni agenturu. Pro
jistotu jsme si vSak pozadali znovu o pljcku na MHMP, aby finan-
covani této stavby bylo zajisténo.

Dalsi planovanou akci je rekonstrukce kuchyné v mater-
ské Skole. Zmodernizovanim stavajiciho provozu se zvySi jeho
kapacita na 500 jidel. Na rekonstrukci bylo jiz vydano stavebni
povoleni, a tak doufame, Ze se ji podafi pfes prazdniny usku-
teCnit. Pocitdme rovnéz se zakoupenim pozemku hned vedle
Skolky, tak aby bylo mozno Skolku do budoucna dale rozvijet. Na
obé investice mame pozadano o podporu na MHMP. Loni jsme
jiz na rekonstrukci dostali 3 miliony K&. Projektujeme také upravu
a pristavbu hasi¢ské zbrojnice. Na projekt mame dotaci od ma-
gistratu.

USNESENIi ZASTUPITELSTVA

Zastupitelstvo MC Praha-Dolni Mécholupy na svém 41. ve-
fejném zasedani konaném v mimoradném terminu dne 1. 12.
2021 v zasedaci mistnosti uradu, schvalilo tato usneseni:

USN 41/1: RegioJet — zjist'ovaci fizeni vlivu na zivotni pro-
stredi

VZALO NA VEDOMi:

- S vyjadifenim k oznameni zaméru ,Objekt udrzby a oprav vozi-
del REGIOJET Praha — Dolni Mécholupy®, které pozaduje, aby
pFislusny organ v zavéru zjistovaciho fizeni stanovil, Ze pfedlo-
Zeny zamér bude podléhat posouzeni vlivu zdméru na zivotni
prostredi

POVERILO:

- starostu odeslanim vyjadieni na Odbor ochrany prostfedi, od-
déleni posuzovani vlivl na zivotni prostfedi MHMP

Jak vidite je toho opravdu hodné. Proto rozpocet na
leto$ni rok pocita s ¢astkou 87 miliéna K. Z této Castky je cca
53 miliént K& hrazeno z Uspor z minulych let nebo z dotaci.

Pro obyvatele Malého haje mame dobrou zpravu ohled-
né autobusu. Od bfezna zac¢ne nova linka 173 zajizdét na pfi-
pravovanou zastavku v Kardausoveé ulici. Nejprve jako nahradni
spoj pfi rekonstrukci posledniho Useku Kutnohorské ulice a od
kvétna pravidelné na trase Depo Hostivar — Maly haj a zpét.

Probéhlo zjistovaci fizeni v ramci posuzovani vlivu na
Zivotni prostfedi stavby nového depa RegioJet v prostoru by-
valého vleckovisté Kovosrotu. Nad stavajicimi kolejemi zde ma
vzniknout nékolik hal na udrzbu vlakovych souprav. Za méstskou
¢ast jsme podali nékolik stran odborné zpracovanych pfipominek
a pozadovali jsme, aby byl projekt posuzovan, jako zamér maji-
ci vyznamny vliv na Zivotni prostfedi. Odbor Zivotniho prostiedi
MHMP nam dal zapravdu a rozhodl, Ze projekt s nazvem ,Objekt
udrzby a oprav vozidel Regiojet Praha — Dolni Mécholupy” mize
mit vyznamny vliv na Zivotni prostfedi, a proto podléha posou-
zeni podle zakona ¢. 100/2001 Sb. o posuzovani vlivu na zivotni
prostredi.

Probéhla verejna prezentace studie na revitalizaci nav-
si. Rozpracovanou studii naleznete na webu méstské ¢asti na
adrese https://www.dolnimecholupy.cz/2021/12/02/obnova-nav-
si/. Budeme radi, pokud se se studii seznamite a zaslete nam
své pfipominky.

DalS$im malym Uspéchem je vyfrézovani parezl
v chodniku u sportovni haly a zadlazdéni téchto mist po uschlych
a pokacenych stromech novou dlazbou. Prace provedla Technic-
ka sprava komunikaci.

Méné pozitivni novinkou je zdrazeni pronajmu teniso-
vych kurtt a hfisté, které jsme se rozhodli po letech ucinit z du-
vodu navyseni cen energii a dlouhodobého vyrazného schodku
v provoznich nakladech. Cena je srovnatelna s okolnimi hristi.
Nesnazime se o to, aby bylo hfisté vydélecné, ale optimalizuje-
me alespor dlouhodobou ztratu a vyrovnavame ceny s okolnimi
sportovisti. Byli jsme k tomuto kroku vyzvani na zakladé interniho
finanéniho auditu z MHMP. Véfim, Ze pres pocate¢ni rozladéni
tento krok pochopite a nezanevfete kvili nému na nase kurty
v parku.

UpIn& nevim, zda vam mam popfat pfijemny konec
zimy nebo nadherné predjafi, tak jen popfeji uspésSny zacatek
»2dvojkového® roku a hodné zdravi vam i vasim blizkym.

Vas starosta Jiri JindFich

Zastupitelstvo MC Praha-Dolni Mécholupy na svém 42. ve-
fejném zasedani konaném dne 13. 12. 2021 v zasedaci mist-
nosti Gradu, schvalilo tato usneseni:

USN 42/1: Bezpecnostni situace v méstské casti

VZALO NA VEDOM:i:

- zpravu méstské policie o bezpecnostni situaci v méstské ¢as-
ti za mésic listopad 2021, kdy se v MC udélo 3 TC na tUzemi
spadajici pod MOP Uhtinéves a 1 TC na Uzemi spadajicim pod
MOP Hostivar

USN 42/2: Zasady hospodarieni v obdobi rozpoétového pro-
vizoria na rok 2022

VZALO NA VEDOMi a SCHVALILO:

- zasady pro hospodafeni v obdobi rozpoctového provizoria do
doby schvéleni rozpoctu na rok 2022

ZPRAVODAj
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VZALO NA VEDOMi a SOUHLASI:

- s udélenim souhlasu s umisténim sidla Sdruzeni rodi¢l a pratel
Skoly pfi ZS Kutnohorskd, z.s. v budové ob&anské nemovitosti
€.p. 36, ktera stoji na pozemku parc €. 284 v k. u. Dolni Mé-
cholupy, obec Praha, zapsané na LV 573 vedeném v katastru
nemovitosti Katastralnim ufadem pro hl. m. Prahu, katastralni
pracovisté Praha

USN 42/4: Dodatek najemni smlouvy

VZALO NA VEDOMi a SOUHLASI:

- s uzavienim dodatku najemni smlouvy na dobu urc¢itou, a to do
31.12. 2022 s podminkou ukonéeni platnosti smlouvy pfi naby-
ti pravni moci stavebniho povoleni na dopravni stavbu v misté
predmétu najemni smlouvy (Country Saloonu)

USN 42/5: Zména ceniku viceucelového hristé

VZALO NA VEDOMi a SOUHLASILO:

- navrh na navySeni stavajicich cen pronajmu viceucelového
hfisté a souhlasilo s Upravou ceniku pronajmul viceucelového
hfisté spocivajici v navyseni cen ze 150 K&/hod. na 200 Ké/hod.
a z 200 Ké/hod. na 300 Ké&/hod. pfi vyuziti osvétleni

USN 42/6: Zadost o navratnou finanéni vypomoc

VZALO NA VEDOMi a SOUHLASILO:

- s podanim zadosti o navratnou finanéni vypomoc od Magistra-
tu hlavniho mésta Prahy ve vysi 25 mil. K& na pokryti dostavby
Sportovniho centra

Zastupitelstvo MC Praha-Dolni Mécholupy na svém 43. ve-
fejném zasedani konaném dne 31. 1. 2022 prostirednictvim
videokonference, schvalilo tato usneseni:

USN 43/1: Bezpeénostni situace v méstské casti

VZALO NA VEDOMi:

- zpravu méstské policie o bezpec€nostni situaci v méstské Casti
za mésic prosinec 2021, kdy se v MC udaly 4 TC tykajici se ma-
jetkoveé tr. Cinnosti (vloupani do RD, sklepu, garazi).

USN 43/2: Rozpocet na rok 2022 a stfrednédoby vyhled do
roku 2027

VZALO NA VEDOMIi:

- pfedlozeny navrh rozpoc¢tu hlavni €innosti a vedlejsi hospodar-
ské ¢innosti Méstské ¢asti Praha — Dolni Mécholupy na rok 2021,
ktery byl vytvofen na zakladé dotac¢nich vztahd k méstskym ¢as-
tem schvalenych usnesenim ZHMP 32/1 z 16. 12. 2021. Rozpo-
¢et hl. m. Prahy pro rok 2022 byl fadné vyvésen. Navrh rozpoctu
je pfilohou.

- navrh rozpoctoveho vyhledu do roku 2027

- rozpocet prispévkovych organizaci na rok 2022 a jejich stfed-
nédoby rozpoctovy vyhled

SCHVALILO:

- navrZzeny rozpoCet méstské casti na rok 2022 s pfijmy ve vySi
34 143 tis. KE a vydaji 84 273 tis. K&, schodek je kryt tfidou 8 -
financovani ve vysi 53 130 tis. K&, dle pFilohy

- pfijmy a vydaje ucelového fondu dle pfilohy

- navrzeny rozpocet vedlejSi hospodarské €innosti na rok 2022
s vynosy ve vysi 2 461 tis. K€ a naklady ve vysi 2 223 tis. K&, dle
prilohy

- stfedn&doby rozpoétovy vyhled MC Praha — Dolni Mé&cholupy
do roku 2027 dle pfilohy

- rozpocet prispévkovych organizaci na rok 2022 a jejich stfed-
nédoby rozpoctovy vyhled

USN 43/3: Kamen Zbraslav

VZALO NA VEDOMi a SOUHLASI:

- prodlouzeni do¢asnosti stavby Stavebnim ufadem P15 do 31.
12. 2025

- predlozenou ramcovou smlouvou o poskytovani finan¢nich
daru spole¢nosti Kdmen Zbraslav, a.s. a souhlasi predlozenou
smlouvou a darem ve vysi 2,4 mil. K&

REVOKUJE:

- puvodni usneseni €. 40/5 ze dne 15. 11. 2021

USN 43/4: Spolek Klub seniorti Dolni Mécholupy, z.s.
VZALO NA VEDOMi a SOUHLASI:

- s udélenim souhlasu s umisténim sidla spolku Klub senior(
Dolni Mécholupy, z.s. v budové stavby pro administrativu &.p.
168, ktera stoji na pozemku parc ¢. 345/2 v k. U. Dolni Mécholu-
py, obec Praha, zapsané na LV 573 vedeném v katastru nemo-
vitosti Katastralnim ufadem pro hl. m. Prahu, katastralni praco-
visté Praha

USN 43/5: Vysledky Verejného féra

VZALO NA VEDOMIi:

- problémy formulované ob&any na Prvnim Vefejném féru kona-
ném 20. fijna 2021

- vysledky hlasovéani o 10P — 10 prioritdch Dolnich Mé&cholup pro
rok 2022

Priibéh hlasovani k jednotlivym usnesenim najdete v textech
zapisU ze zasedani zastupitelstva na www.dolnimecholupy.cz
v sekci Zastupitelstvo —> Zasedani zastupitelstva, kde najdete
i audiozaznam z jednani zastupitelstva a stenograficky prepis
jednani ZMC. Zapis v listinné podobé je k dispozici v kancelafi
tajemnice UMC Praha — Dolni Mécholupy, stejné jako i cela zné-
ni usneseni ZMC.

Sarka Foitova, tajemnice UMC

ZPnAvonAi

PERIODICKY TISK vydavany Méstskou &asti Praha - Dolni Mécholupy
Dolnomécholupska 168/37, 111 01 Praha 10
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Distribuce: zdarma do schranek obyvatel této méstské casti
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Dokonceni opravy komunikace Kutnohorska

Jak jsme psali jiz v srpnovém Cisle naseho Zpravodaje, rekonstrukce vozovky v ulici Kutnohorska zdar-

né pokracuje a blizi se jeji dokonceni.

Dne 1. 3. 2022 by méla byt zahajena zavére¢na etapa a jeji do-
konceni je planovano na 30. 4. 2022. V této fazi bude opravovan
usek od pfechodu pro chodce u zastavek MHD Kutnohorska az
ke kfizovatce Kutnohorska x Dolnomécholupska. Oprava bude
opét probihat ve dvou fazich tak, Ze bude opravovan vzdy jeden
jizdni pruh a v druhém bude zachovan provoz. VeSkera doprava
bude opét vedena pouze ve sméru z centra. Pro smér do centra
bude tfeba vyuZit objizdné trasy. Investor se opét zavazal, Ze
zachova pfijezd ke vS8em nemovitostem, které maji pfistup pouze
z ulice Kutnohorska, a to po celou dobu rekonstrukce v maximal-
ni mozné mife. Omezeni vjezdu k obydlim bude pouze v okamzi-
ku, kdy se bude pfed danym domem vozovka frézovat nebo se
bude pokladat novy asfalt. S vedenim stavby bude dohodnuto,
jakym zplsobem a s jakym predstihem budeme obyvatele in-
formovat o znemoznéni pfijezdu k jejich domovim (obr. 1 a 2).
Tato faze oprav ovlivni i autobusovou dopravu. Ve sméru do
Uhfinévsi a dale budou trasy linek zachovany v nezménéné po-

n

Obr. 1 - ﬁsék od zastavky MHD Kutnohorska - autoservis Frolik a Rataj - etapa 1

N X 2 o, / #

dobé. Ve sméru od Uhfinévsi na Depo Hostivar pojedou autobu-
sy objizdnou trasou po ulicich Dolnomécholupska a Priimyslova.
Zaroven bude zfizena linka €. 173, ktera bude zajiStovat dopravu
mezi sidlistém Maly haj a Depem Hostivar. Tato linka bude mit
zastavku na noveé otevieném Useku ulice Kardausova. Zaroven
je v planu, jako i v pfedchozi etap&, zavedeni odpoledni linky pro
svoz déti ze zakladni Skoly a zajmovych krouzkd.
Abychom i v této fazi co nejvice zamezili tranzitu dopravy pres
obytné zény, uvazujeme o fyzickém zneprijezdnéni nékterych
ulic. Do uzavérky tohoto Cisla nebylo jesté pfesné znamo, jak
bude konkrétni opatfeni vypadat. Casovy horizont za&atku
a konce této etapy se muze také jesté zménit, a to v zavislosti na
povétrnostnich podminkach. O presném zacatku praci vas také
budeme informovat.
Sledujte proto nase webové stranky nebo socialni sité. Informo-
vat vas budeme také prostifednictvim mobilniho rozhlasu.
Martin Kembitzky
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Obr. 2 - usek od autoservis Frolik a Rataj - kfiZzovatka Kutnohorska x Dolnomécholupska - etapa 1

4 ZPnAvunAj
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Vazeni,

dovolujeme si Vas informovat o planované rekonstrukci posledniho, tj. 3. useku, mistni komunikace
I. tfidy v ulici Kutnohorské v Praze 15. Jedna se o Usek cca od zastavky autobusu ,,Kutnohorska“ ke

kfizovatce s ulici Dolnomécholupskou.

Predpokladany termin akce:
1. etapa 1. faze: 1. 3.-30. 3. 2022
1. etapa 2. faze: 31.3.-2.4.2022
2. etapa 1. faze: 3.4.-27.4.2022
2. etapa 2. faze: 28. 4. - 30. 4. 2022

Béhem 1. etapy bude provadéna oprava vychodni poloviny ko-
munikace, j. stavajici jizdni pruh ve sméru jizdy do centra.

V 1. etapé 2. fazi budou prace provadény i v prostoru kfizovatky
ulic Kutnohorska, Dolnomécholupska, provoz na této kfizovatce
bude proto po dobu 3 dnl vice omezen.

Béhem 2. etapy bude provadéna oprava zapadni poloviny ko-
munikace, j. stavajici jizdni pruh ve sméru jizdy do Uhfinévsi.
V 2. etapé 2. fazi budou prace provadény i v prostoru kfizovatky
ulic Kutnohorska, Dolnomécholupska, provoz na této kfizovatce
bude proto po dobu 3 dnl vice omezen.

Po celou dobu rekonstrukce komunikace bude doprava ve smé-
ru jizdy centrum — Uhfinéves vedena po ulici Kutnohorske, ve
smeéru jizdy Uhfinéves — centrum bude doprava vedena po ob-
jizdnych trasach.

Objizdné trasy budou vedeny nasledovné:
e po dobu 1. etapy a 2. etapy (obé faze):

- Cile ,,étérboholy“, ,centrum® se vyznadi ulicemi Kutnohorska
— Dolnomé&cholupska — Sklarska — Primyslova — Cernokostelec-
ka / Kutnohorska
e po dobu 2. etapy 2. faze (1. 28. 4. — 30. 4. 2022):

- Cile ,Hostivar“ ,Centrum* a dale ,,étérboholy“ pro smér jizdy
z centra po Kutnohorské ulici se vyznaci ulicemi Kutnohorska
— K Mé&choluptim — Hornomé&cholupska — Priimyslova — Cerno-
kosteleckd / Kutnohorska

POPLATKY ZE PSU

Cas stradné rychle utika a mame tady opét zadatek roku a pred
sebou spoustu povinnosti. Mezi ty patfi i Uhrada mistniho poplat-
ku za psa.

Do konce mésice bfezna ma byt zaplacen poplatek (nebo jeho
alikvotni ¢ast) za psa na rok 2022. Tuto povinnost ma kazdy drzi-
tel psa, pokud se na néj nevztahuje nékteré ustanoveni o sleve Ci
osvobozeni. V nasi méstskeé ¢asti se za pejsky plati nasledovné:
- drzitel psa v rodinném domé plati sazbu 300,- KE

- drzitel psa v rodinném domé za kazdého dalSiho psa plati
600,- K&

- drzitel psa v bytovém domeé plati sazbu 1.500,- K&
- drzitel u kazdého dalSiho psa v bytovém domé plati poplatek
navyseny o 50% vySe uvedené sazby, tj. 2.250,- K&

- drzitel psa umisténého v misté provozovny plati sazbu
600,- K¢ a za kazdého dalSiho psa 900,- K&

- drzitel psa - osoba starsi 65 let (tuto skuteCnost musi osoba
dolozit) plati 200,- K&

- drzitel psa - osoba starsi 65 let plati za kazdého dalSiho psa
300,- K&.

ZPRAVDDAj

Po dobu praci v kfizovatce ulic Kutnohorska, Dolnomécholupska
(tj. 1. etapa 2. faze a 2. etapa 2. faze, tedy v terminech 31. 3. —
2.4.2022 a 28. 4. — 30. 4. 2022) bude pro zajisténi plynulosti
provozu v této kfizovatce vyznacena ulice Dolnomécholupska
jako jednosmérné pojizdéna v useku od cca domu €. 456/59 ke
kfizovatce s ul. Kolocova, a to ve sméru jizdy Dube¢ — Dolni
Mécholupy.

Vedeni autobusovych linek MHD bude feSeno opatfenim DPP
(viz pfilozena mapka).

e

Novostérboholska

0C Stérboholy
Stérboholy

Skola
Stérboholy

Zakresleny pouze

o B trasy BUS linek
dotéengch vglukou.

Myslinska
908]
18

Dolni
Mécholupy

204 229
6

Tovarny
U Tovaren Hostivar

Osvobozen je drzitel, kterym je osoba nevidoma, bezmocna
a osoba, které byl pfiznan lll. stupefi mimoradnych vyhod, dale
osoba, ktera provadi vycvik pst uréenych k doprovodu téch-
to osob, osoba provozujici utulek zfizeny obci pro ztracené Ci
opusténé psy nebo osoba, které stanovi drzeni a pouzivani psa
zvlastni pravni predpis.

Nezapomeiite proto splnit véas svou poplatkovou
povinnost!

Poplatky muGzete uhradit v hotovosti do pokladny v kancela-
fi Gfadu v Gfednich hodinach nebo prevodem na uget UMC
€. 2111281318/2700. Jako variabilni symbol uvedte Vase Cislo
popisné (Cervené) a 1341 (napf. 1041341).

Pokud si nejste jisti a potfebujete v otazce mistnich poplatkd po-
radit, nevahejte nas kontaktovat telefonicky (272 706 441) nebo
e-mailem sekretariat@dolnimecholupy.cz
Radi Vam pomuzeme.

Jana Hlavata - urad
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Méstska cast Praha — Dolni Mécholupy

PLAN PRISTAVOVANI
VELKOOBJEMOVYCH KONTEJNERU

Méstska ¢ast Praha — Dolni Mécholupy
PLAN PRISTAVOVANI KONTEJNERU NA

BIOODPAD na rok 2022 — I. pololeti
na rok 2022 - I. pololeti &as pfistaveni: 16.00 - 20.00 hodin
Cas pristaveni: 13.00 - 16.00 hodin 7.2.2022 pond&li Pod Lesikem
2632022 | sobota | Cs. tankistd = il = aie
42022 Foka Pod Lesik 7.3.2022 pondéli Ke Draze
94.202 sol gd Leslken 21.3.2022 pondéli Parkova
23.4.2022 sobota Cs. tankisti 4.4.2022 pondéli V Dolinach
7.5.2022 sobota Pod Lesikem 19.4.2022 utery Kardausova
21.5.2022 sobota Cs. tankistd 12-5-333‘; pongg:f EO"SIL%':G"'
5. pondéli e Slatinam
4.6.2022 Pod Lesik
0 sobota T 30.5.2022 pondéli Ke Draze
18.6.2022 sobota Cs. tankistl 6.6.2022 pondél[ Parkova
kemunaini bicodpad predevsim ze zahrad 20.6.2022 pondéli V Dolinach
(listi, trava, vétve, neznetisténa zemina), 3 NE zivosisne zbytky Do kontejnerti Ize odkiadat pouze domovni odpad, napf. nabytek, kovové odpady,

pfip. kuchyrisky bioodpad rostlinného plvodu zdravotni techniku, podiahové krytiny apod.

Do kontejnertl nelze odkladat sklo, papir, plasty, napojové kartony, stavebni

Tento kontejner slouzi pouze pro bioodpad a NENI uréen ainad Bl NebeZEaTs odpady,

k odkladani objemného odpadu typu stary nabytek, matrace,
koberce apod... V pfipadé, Ze kontejner neni v daném terminu na uvedeném stanovisti,
volejte prosim ufad MC Praha — Dolni M&cholupy na tel. 224 324 315

nebo 722 446 163.

Upozorneéni na kradeze

V posledni dobé se v nasi lokalité opét mnozi kradeze. Zamykejte
své domy, branky, sklepy, garaze, jizdni kola... Zvlasté pak na noc!
Davejte také pozor, kdo se pohybuje v okoli Vasich domU a v pfipa-
dé potfeby nevahejte volat nase strazniky a mimo jejich pracovni
dobu Méstskou policii na lince 156 nebo PCR na lince 158.

Méstskeé Ci statni Policii hlaste i pouhé pokusy o vloupani ¢i kradez
nebo podezieni na takové jednani. Muzete tim ochranit majetek
nejen svuj, ale také Vasich blizkych a sousedu.

Chcete védét o zméneé oteviraci doby posty?
Radi byste méli informace o akcich v Dolnich Mécholupech?
Zajimaji Vas zpravy o diulezitém déni ve Vasem okoli?

Potiebujete védét, co se déje v MC v souvislosti s Covidem-19?

Zaregistrujte se ZDARMA na

dolnimecholupy.mobilnirozhlas.cz

?\
|
) . ) ) . 'LN\%“ ne'\d:\éi\a“"""“
Nasledné budete dostavat SMS zpravy, e-maily, 008 sl i
zpravy do aplikace o dulezitych aktualitach @’
a déni v Dolnich Mécholupech. 23

a vyplrte Vase tel. Cislo a e-mail.

Nemiizete-li se registrovat online, zastavte se za nami
na Uradé a vyplnte si papirovy prihlasovaci formular.




INFORMACE Z RADNICE

HARMONOGRAM MOBILNIHO SBERU NEBEZPECNEHO ODPADU

V ROCE 2022

Kontaktni tel. na fidice pro pfipad nenalezeni svozového vozidla:

739 412 393, 604 705 036

Trasa: Praha-Dubeg, Praha - Dolni Mé&cholupy, Praha-Sté&rboholy

SVOZY VE VSEDNi DNY 2022
15. 2. - ut 1. nam. U lipy Svobody 15%.- 1620
21. 4. - ¢t 2. ul. Starodubecska (u Tesca) 15% - 15%0
25.10.—- ut 3. ul. U prodejny 16% - 16%°
4. Lipové nam. - Dubeéek 16% - 16%°
5. ul. Pod lesikem (u stani kontejnert) 179 .47
6. ul. Parkova (u stani kontejneru) 174 - 18°°
7. _ul. Ustfedni (u restaurace Stérba) 18- 18%
8. ul. Ustiedni (foéna u zastavky Novostérboholska) 1849 - 19%
VIKENDOVE SVOZY 2022
9.7.-so0 | |1. nam. U lipy Svobody 8% - g0
2. ul. Starodubecska (u Tesca) 8% g¥
3. ul. U prodejny 900 . g20
4. Lipové nam. - Dubedek 930 . 90
5. ul. Pod lesikem (u stani kontejnert) 1010 . 103
6. ul. Parkova (u stani kontejneru) 1040 - 1190
7. _ul. Ustfedni (u restaurace Stérba) 11 44%
8. ul. Ustfedni (toéna u zastévky Novostérboholské) 199, 12%

ZPF!AVUDAj

NOVINKA!
Vyznamnou novinkou v mobilnim svozu nebezpeénych odpadi je rozsireni sluzby o
sbér potravinarskych oleji z domacnosti (z fritovani apod.). Olej bude obsluhou

mobilniho svozu prebiran v uzavienych PET lahvich.

______

NEBEZPECNY ODPAD
Z DOMACNOSTI
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Ohlédnuti za rokem 2021

Ledep,

e fotosoutéZ na téma
Cov vam udélalo radost
, vareni pro hasige,

y ktefi drzeli pohotovost
® prodejna Bez obaly
® oCkovani senior(

% z DPS za pomogi
Ufadu a hasiéu

o distanéni vyuka

ve Skole

e dezinfekce posty, Ufadu, gkolskych zafi-
zeni — ionizace
o detektivni stezka Tajemny kod

e vyzva suchy unor

e anketa Volny ¢as déti
o karneval ve Skolce

o inspekce v Z5 na jednicku
e covid ve véech padech

S —————

j ® smlouva s pro-
Jvektorem na stavbu
Skoly v Malém haji
* stezka Tajemstvi
Velikonoc

e Uklidme Dolni
5 Mé&cholupy

~ ® navySeni kapa-
~2n city MS o détskou
skupinu

° sét}éml’ lidu mécholupského
® pokladka povrchu hasiéské drs
® Velikonoé&ni strom ke drahy

o rekonstrukce Kutnohorské
o stezka Carodéjnicka
e on-line kurz ¢estiny pro cizince
e predani bézecke drahy hasic¢im
o udeni zase ve Skole
e dotace na kompostery
e pytlomaty
e opakovatelné kelimky na nase akce

—

Kvéten

® kiest kniho-budky
u Uradu

® projekt Skoly

® zapis do 28 a M$
® participativni
rozpocet — vyzva

k podani navrh
Kilo pro Dolni

e Vitani ob&ankq

e start Pocitova

mapa
e j6ga v parku
T —

e Florbal — soutéz O pohar starosty
e Den déti

e participativni rozpotet — kontrola realizovatelnosti
a hlasovani
e Praha 10 dékuje nasim hasiéom za zasah — kde
e vyuka venku v parku
e prviaci sazi v parku Strom moudrosti
e svatba




® nasi hasigi pomahaji
na Moravé (tornado)

® Sousedské setkani
vaalem haji a otevieni
hFisté

. Kilo pro Dolni — ukon-
ceno hlasovani

e rekonstrukce kot
o otelny

e Prazdninova stezka
e kompostéry
e Trio — koncert pod okny
o dopadové plochy na détském histi
e naméstek primatora P. Hlubu&ek u nas na navstéve
e nova viajka pro hasice
e kamery u prechodu ke Skole

» ~ >

Zarx
e Den bez aut
! ® Mé&cholupska Slapka
® Pfechody pro
- J chodce

— e Vitani ob&ankg
ﬁ e Map Il o
e Uklid lesika
. »~dopadovka“ pod
pingpongovym stolem
e zacal tydenni sema-
for na FB
e pfedani studie Z$
Maly haj
® promitani v parku
| - Pa.dington 2, Gentle-
mani

e Setkani za $kolou
a Velka mécholupska

INFORMACE Z RADNICE

e vybor - prechod Dolnomé&cholupska — ostravek
e VVefejné forum
o rekonstrukce Kutnohorskeé - tichy asfalt
o Uklid lesika
o divadlo P¥ib&hy obycejného Silenstvi
e Vyzva 10 000 kroku
o radni Simral - P13 8kolstvi nase priorita
e volby do PS

-
Listopagq

e Svatomartinska husa
— soutéz a zabava
® zdobeni vanoéniho
stromu a pisnickovy
pozdrav
e Skolska rada
® rekonstrukce Kutno-
horské
® 2. misto v soutézj
Nepleijtvak

e Bosa stezka (Kilo pro Dolni)

etkani déti a seniord

e mezigeneracni s
nohorské

e kon&i predposledni etapa rekonstrukce Kut
e nové dopravni znacky
e Zpivani u kaplicky a betlémskeé svétlo
e valna hromada u hasi¢l




ZIVOT V OBCI

@ MISE méstské ¢asti Praha — Dolni Mécholupy

Chceme jit cestou spole¢nych lidskych hodnot, které byly a vzdy budou pro nas prioritou. Pravdu a spravedinost povazujeme za
nedilnou soucast nasich zivotd. Budeme i nadale péstovat dobré mezilidské vztahy, vlidné sousedské souziti, Uctu, lasku a toleran-
ci. Chceme zustat klidnym a bezpecnym mistem, vazit si rodinného zazemi i dara pfirody. Zustat hrdymi a zodpovédnymi ob&any
Dolnich Mécholup, naseho domova.

Dolni Mécholupy se stanou mistem, které bude pratelské roding, détem, mladym i seniorim, zkratka vSem, ktefi chtéji vyuzit bene-
fitd mésta a pritomnosti pfirody malé méstské ¢asti.

V prabéhu pfistich let se naSe méstska ¢ast bude dynamicky rozristat, ale chceme byt nadale komunitou, ktera chce spole¢né
rozvijet nase pestré aktivity kulturni i sportovni, v souc¢innosti s mistnimi spolky i tfadem. V souladu s potfebami obyvatel chceme
zajistit dostatecné kapacity Skol, postavit novou matefskou a zakladni $kolu v Malém haji, vytvofit kvalitni zazemi pro sport a vybu-
dovat komunitni centrum, soucasné zajistit dostate¢nou kapacitu zdravotnickych zafizeni a zasadit se o zlepSeni komunikace mezi
MC a podnikatelskymi subjekty. Dolni M&cholupy budou jeden propojeny celek s misty nové moderni vystavby a s centrem, které si
vzpominkach, chceme podporovat mezigeneraéni sounalezitost a sdileni zkusenosti v ramci rodin, zajmovych organizaci i spole-
¢enského a kulturniho Zivota v Dolnich Mécholupech. Pocit domova ma nékolik drovni od vlastniho pokoje, domu a ulice az k hrdosti
na svou vlastni obec. Neskromnym cilem pro nas je, aby se i vSichni novi obyvatelé citili v Dolnich Mécholupech opravdu jako doma.

Q‘Priority Dolnich Mecholup

10P - 10 priorit Dolnich Mécholup vzesSlych
e Postavit ZS a MS v Malém haji z Verejného féra - Dolni Mécholupy Vasima
e Dostavét Komunitni centrum a zazemi SK oéima, které se konalo 20. fijna 2021

e Obchvat Dolnich Mécholup ve viceuéelové sportovni hale
e \/ytvorit strategii Skolstvi na nasledujici roky

e \/ybudovat hfisté pro starsi déti Dbat na dodrzovani dopravnich predpist
e Dokongit rekonstrukci Kutnohorské ulice v obytnych zénach
e Provést rekonstrukci Dolnomécholupske Iniciovat pofadani farmarskych trha

e Doplnit chybégjici osvétleni

e Dobudovat chodniky, propojky a pfechody —

e Zavést autobus do Malého haje Realizovat vystavbu MS+ZS v Malém h3ji

e Participovat s obany prostrednictvim Resit dopady Krtkova svéta na Dolni Mécholupy
e Rozpoctu na verejny prostor Kilo pro Dolni
e \Vefejného fora

Provést revitalizaci lesiku U Tliné

Vybudovat hfisté pro starsi déti

e \efejnych projednani Vybudovat chodnik do Hostivare
e Konat spolec¢enské a kulturni akce béhem celého roku (podél Dolnomécholupské)
a udrzovat tradice Vybudovat lavku pres Kutnohorskou u Malého haje
e Budovat cyklostezky se skluzavkou z naspu

e Zamérit se na bezpec€nost a Cistotu

e Revitalizovat stfed obce, rybniCek a vysazet nové dreviny
e Spolupracovat s investory na udrzitelném rozvoji nasi obce Zvysit bezpeénost v Malém haji
Metropolitni park

Vybudovat rozhlednu u nedokonéeného mostu

* Priority jsou poskladany podle abecedy, nikoliv podle pofadi. Priorita
vSech 10 problému je shodna, nelze je tedy sefadit od 1 do 10.

10 ZPFIAVUDAj
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ZIVOT V OBCI

Za plotem mam les

Vite, kde mame v Dolnich Mécholupech les a rybnik ? Nevite, ze?
Ale ja ano, divam se kazdy den z okna, jak se vini koruny smrka a borovic a ranni sluni¢ko osvétluje

jejich vrcholky.

A v tom lese je rybnik, rybnicek, kaluzinka,
ob&as na ném pfistavaly kachnicky, aby si
odpocinuly.

Jednou se mi kolegyné v praci, ktera po-
chazela z Lounovic a védéla dobfe jak
takovy les a rybnik ma vypadat, vysmala,
kdyz jsem tvrdila, ze i my v Mécholupech
mame les a rybnik, to byl tenkrat jesté kou-
sek opravdového lesa.

Mohli jste tam potkat veverky, zajice a sem
tam se objevila i srna. Nékdy zarostl husté
ptatim zobem, ostruzinim a kefi bezu, na
jafe vonél hlavné kdyz kvetly smrky a na
podzim zase tlejicim listim. Kdyz v zimé
napadalo hodné snéhu, taky se tak nékdy
stalo, stromy a kefe byly obaleny snéhem,
tvorily rdzna zakouti a v lese bylo ticho,
projizdéjici auta a vlaky byly slySet jakoby
z dalky. Tehdy les, vlastné lesik sahal az
v cesté, ktera vede od benzinové pumpy
do Hornich Mécholup.

Tenkrat jako dnes jej protinaji pruhy luk,
jeden pruh, nad kterym se tyCi sloupy vy-
sokého napéti, ten dalSi je bohuzel rozryty
tézkou technikou, kterou tam projizdi buhvi
kdo.

Pod tim vysokym napétim se louka kaz-
dé jaro zazelena a je cela zluta rozkvetly-
mi pampeliSkami, mezi nimi a po okrajich
roste jitrocel, zebficek, jetelic¢ek na podzim

ostruziny a sem tam kvetou a zraji kefe
¢erného bezu.

Na louce si hraji déti, béhaji psi, a protoze
je kousek do kopecka slouzi v zimé i bobo-
vani a stavéni snéhulakud.

Posledni roky nebyly pro tento kousek le-
sika pfiznivé, ani on se nevyhnul kdrovci,
takze muj vyhled z okna znacéné profidl,
pokazdé kdyz slysim z lesika, pilu trochu
mi zatrne.

Jednou jsem byla pfitomna smrti smrku,
spadlo z néj najednou vSechno jehli¢i, jako
kdyz Sumi dést. Ten smrk tam potom néja-
kou dobu stal bez jehli¢i a bylo to smutné
podivani.

Druha polovina lesika se vzrostlymi bo-
rovicemi vlastné také zlstala, i kdyz uz
do néj jen tak na prochazku nemizeme.
Proména lesika v détsky zdbavni park nas
starousedliky, ktefi bydlime v sousedstvi,
nenadchla, trochu jsme si lesik za ta léta
pfivlastnili.

Zabavni park slouzi rodinam s détmi, které
jej hojné vyuzivaji v parném |été, vyhleda-
vaji stin borovic a to je ta lepsi stranka.
Kdyz jsme zjistili, Ze lesni sprava pfed ro-
kem kousek osazela novymi stromky, byli
jsme radi a pfedstavte si, Ze upozornéni na
nové sazeniCky a paska, kterd ohraniCuje
ten kousek lesni Skolky je tam pofad. Lidé
i psi chodi kolem a mozna, Ze jako ja kou-
kaji za pasku, jak to tam roste a jako ja vy-
tahuji o€ima ty sazenicky, aby uz byly vétsi
a vetsi a les byl zase hustsi.

Také rybni¢ek byl vycistén, snad si tam
néjaka kachna zase sedne. Také tu mame
lavicky, muzeme si na nich odpocinout,
anebo si udélat vecerni posezeni.

Po takovém posezeni bohuzel zlstanou
kolem lavi¢ky vétSinou pozustatky konzu-
mace, je to Skoda. Je to nade jedina ze-
lené, jediny kousek nezastavéné pfirody,
kterou tady v horni €asti nasi obce mame,
méli bychom si toho vazit uz k vuli tomu,
abychom jesté dlouho mohli z oken kou-
kat na koruny stromd naseho lesa, lesika
a chodit kolem rybnika, rybnicka, kaluzin-
ky.

Jana Romancukova 31. ledna 2022

mevumi



Zimni cas v nasi skole

Prvni pololeti Skolniho roku za sebou zavielo dvere, déti si prevzaly své vypisy vysvédceni a po jedno-

v v v ow

dennich pololetnich prazdninach se tési na dalsi Skolni zazitky a uspéchy.
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V mésici prosinci a lednu na zaky Cekalo
nékolik tradi¢nich akci.

V pondéli 6. prosince navstivil naSi Skolu
Mikulas se svou Certovskou druzinou a an-
délskym sborem, a protoze jsou ve Skole
sami hodni zaci, vSechny odménil malym
dareckem.

Ve Ctvrtek 9. prosince probéhly v celé Skole
adventni dilnicky. Pani ucitelky a pani vy-
chovatelky si pro déti pfipravily nepreber-
né mnozstvi tvofivych aktivit. Déti tak mély
moznost upéct cukrovi, zdobit pernicky
a vyrobit spoustu krasnych darecku, svicnl
a ozdob na vanoc¢ni stromecek.

Dalsi tradi¢ni akci, ktera probéhla na zavér
kalendarniho roku, byl 19. roénik legendar-
niho turnaje v damé. Do turnaje byly zapo-
jeny v8echny tfidy. Ve finale, které probéhlo
na velké Sachovnici v atriu Skoly, se utkali
vitézové ftfidnich kol. VSem ucastnikim,
stejné jako divakim dékujeme za strhujici
atmosféru a vitézim ze srdce gratulujeme.

—

ZPRAVODAj

Bylo to napinavé.

Déti z 1. B a druhych tfid se na zacatku
ledna zuc€astnily vzdélavaciho programu
,Honba za pokladem Cerného pirata“, kde
se v dobrodruzné matematické vypravé
staly namorniky. V doprovodu dalSich pro-
trelych namornikl se vydaly na nebezpec-
nou plavbu, aby dopadly Cerného pirata.




Déti se v ramci programu musely vypora-
dat s praktickymi zalezitostmi, jako je pfi-
prava zasob na cestu Ci vyroba vlajky. Na
ostrové Cerného pirata lustily zasifrovanou
mapu, dostavaly se ze zajeti, pfekonavaly
propast a nakonec nasly tu spravnou pirat-
skou pevnost, ktera ukryvala zlaty poklad.

Na tfidu 4. A Cekal vzdélavaci program
.Hra o preziti“, ktery byl zaméfen na za-
kladni poznatky z prvouky. V ramci tzv. hry
o preziti zazily déti mnoho dobrodruzstvi

prostfednictvim principli svétoznamé poci-
tacové hry Minecraft.

Lyzaisky a snowboardovy kurz

V obdobi od 10. 1. do 14. 1. se uskutecnil
oblibeny lyzafsko-snowboardovy kurz pro
zaky 5. ro¢nika nasi Skoly. Celkem 27 nad-
Sencl lyZzovani a snowboardingu vyrazilo
v pondéli rano na chatu Smetanka nacha-
zejici se v malebném prostfedi Pece pod
Snézkou.

Cely tyden provazelo ucastniky krasné po-

¢asi a vhodné podminky na svahu zakim
dopomohly k velkym pokrok(m a dokonce
i ti, co stali na lyzich poprvé, dokazali na
konci pobytu sjet kopec bez vétSich pro-
blému. Pokrocili lyZzaFi a snowboardisté se
ve svych dovednostech stale zdokonalova-
li. Lyzafsky kurz doplfiovaly odpocinkové
a vecerni zabavné programy. Zavérecny
vecer se nesl ve znameni pasovani déti na
lyZafe a snowboardisty. VSichni u¢astnici si
kurz uzili a odnesli si spoustu nezapome-
nutelnych zazitkd.




Vyuka ovlivnéna karanténami a izolace-
mi

V lofiském a predloriském roce dochazelo
k opakovanym uzavienim $kol z divodu
predchazeni rizik pramenicich ze zhorSuji-
ci se epidemickeé situace. Paradoxem doby
bylo, Zze v dobé dofasného otevirani, i
jejich €asti, byla situace z hlediska poctu

nakazenych nastala v letoSnim Skolnim
roce, kdy se predevSim v zavéru prvniho
pololeti mnozstvi nakaz vyrazné rozsifilo
a zacalo ovliviiovat chod Skoly — at’ uz ze
strany pozitivity ve tfidach, u zaméstnancd,
pfipadné karantén pfimo v rodinach.

V prabéhu prosince a ledna nebyl prakticky
tyden, kdy by néktera tfida ¢i pedagogic-
ky pracovnik nebyl v izolaci ¢€i karanténé.
V tuto dobu jsme byli postaveni pfed ne-
lehkou volbu priorit u zajisténi vyuky. V né-
kterych tydnech jsme se dostali do situace,
kdy chybéla téméF polovina sboru, a hrozi-
lo omezeni bézné vyuky.

U tfid, které byly v karanténé jeden, &i dva
dny jsme zvolili formu samostudia a peda-
gogicky pracovnik ucil v jiné tfidé, které
svého ucCitele neméla. V pfipadé delSich
karantén tfida pfreSla na distanéni vyuku,
s prihlédnutim k doporuc¢enym dvé hodi-
nam synchronni vyuky denné. Pfesto si
tyto pani ucitelky Casto tfidy rozdélily na
mensi skupinky a takto fungovaly v dis-
tanénim rezimu cely den. Ve zbyvajicim
Case se vénovaly zpétnym vazbam u praci,
které déti vytvarely v dobé samostudia.

Timto bychom radi podékovali vSem, kdo
se na zajisténi chodu skoly podileli. Je pFe-
devSim jejich zasluhou, ze vyuka probihala
v maximalni mozné mife.

} M. Ferkl
ZS Dolni Mécholupy

ZPRAVDDAj

[ Zapis do 1. trid
U/ e On-line registrace
od 1. 4. 2022 na webovych strankach skoly

e Kdy a kde?

20. a 21. dubna 2022 od 14:00 do 17:30

v budoveé ZS Kutnohorska
<

e DalSi dulezité informace
podavani prihlasky, co s sebou, kritéria
pfijeti a spoustu dalSich dulezitych
informaci najdete na www.kutohorska.cz
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V zavéru roku 2021 Klub usporadal vel- o -
mi hezky ,pési“ vylet MHD do obrazarny '
a knihovny Strahovského klastera. Knihov-
nu vétsina Ucastnikll pamatovala jako Pa-
matnik narodniho pisemnictvi, a tak se
mohlo porovnavat. Po prohlidce jsme si
u Lorety vyslechli zvonkohru a poté se po
rozchodu mnozi jesté spontanné sesli na
spoleCném obédé.

Rozlou€eni se starym rokem se konalo
pfi slavnostni schizi Klubu v Pivnici u To-
mase. Hlavni atrakci odpoledne se stala
tombola, kterou pfipravily damy z vytvarné-
ho krouzku Sikovné ruce. Damy vyrabély
a balily vS8echno, co kdo vénoval. Vyhral
kazdy! Hudebni vystoupeni Fidil zaslouzily
¢len, harmonikafr Pepa Bily, ktery dekoro-
val vybrané zpévacky velmi vkusnymi na-
hrdelniky z produkce jeho dcery.

A akce v novém roce 2022 zahdjil Klub
seniord spole¢nou lednovou navstévou




Narodniho muzea. Ackoliv tam jiz kazdy
ve svém zivoté uz byl, zazitek z nového
kabatu byl opravdu silny. Pohled na Prahu
z nové zpristupnéné kopule byl uchvatny,
zejména kdyz pravé v dobé nasi navsté-
vy vysvitlo slunce. A natoz chlize nad ko-
puli po sklenéné stfeSe. To se musi zazit!
A pak prichodem pod silnici do druhé bu-
dovy muzea, byvalé budovy parlamentu.
Klub dolnomécholupskych seniort ¢ekaji

v letosnim roce dllezité organizaéni zmé-
ny, ale véfime, Zze budou pouze k lepSimu.

Jifi Skaba

Ve spolupraci s Méstskou policii
hl. m. Prahy Klub seniort
planuje na 1. pololeti cyklus
prednasek na téma prvni
pomoci a pozarni prevence.
Terminy pul az hodinovych
prednasek na dané téma jsou
planovany v nasledujicich
dnech:

24, 3. 2022 - infarkt, mrtvice,
mdloba, melanom

21. 4. 2022 - alergie,
anafylakticky Sok, bodnuti véelou,
lymska borrelidza

12. 5. 2022- pozarni prevence

9. 6. 2022 - upal, uzeh, ustknuti
hadem, epileptické zachvaty,
na co si dat v |été pozor

Pfesny C¢as a misto konani akci
bude vzdy vyhlasovano mobilnim
rozhlasem.

Seniofi z Dolnich Mécholup, ktefi se dosud nezapojili do aktivit
mistniho klubu seniort a méli by zajem, mohou kontaktovat predsedu

klubu pana Jifiho Skabu na e-mailové adrese skabajiri@gmail.com.




Doteky pres sklo aneb jak se plni zahrady stestim

Neposedni tiet’aci ze ZS Kutnohorska vbéhli na zahradu domova seniori SeneCura. Cekali, co se bude

dit. Pry to bude pfes sklo...

A opravdu. Za velkymi okny na zahradu
sedéli babi¢ky a dédeckoveé, pékné nastro-
jeni a plni o¢ekavani. Zacali si navzajem
mavat, usmivali se na sebe. Pfekvapeni
bylo tentokrat opravdu velké. Déti méli pfi-
pravenou pohadku O Koblizkovi. Seniofi
pozorné naslouchali a kazdy z nich se opét
vratil do mladi. Poté uz nasledovala jedna
pisni¢ka za druhou dokonce se i tancovala
mazurka.

Ale nepfisli jen zaci ze Skoly, doplnili je dvé
tfidy déti ze Skolky a zpivali vSichni dohro-
mady, hezky se doplnovali a byl to opravdu
koncert. Vzdyt najednou bylo na zahradé
45 déti. A kdyz aktivizacni pracovnice Zu-
zanka otevfela dvefe, vyménili si darky,
které obé skupiny s laskou pfipravily pro
radost t€ém druhym. A nejen darky, ale déti
Cekalo také obcCerstveni. Seniofi se Zuzan-

Mezinami
g arocal
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kou vlastnoru€né napekli vyborny vanoéni
Stradl. Mrniam, mlask.

Ale jak to vSechno vlastné zacalo?

Déti z matefské Skoly chodi za seniory pra-
videlné jiz tfi roky, mysli na sebe, posilaji
si video pozdravy, obrazky pro potéSeni,
a kdyz to bylo jesté mozné, spole¢né se
navstévovali.

V minulém Zpravodaiji jsme pfedstavili me-
zigeneracni aktivity matefské Skoly Dolni
umi matefska se zakladni Skolou spole¢né
spojit ve smysluplném konani.

Za to patfi veliky dik v8em zucastnénym
ucitelkam. Pani uCitelka Lenka Mastalifova

fika: ,Détem se setkani moc libilo, a hned
zjistovali, zda budeme zase chystat dal-
Si program, abychom vSechno babi¢kdm
a dédeckim ukazali.“ A dodava: , détem
vUbec nevadila zima, radost pro druhé byla
zdbavou i motivaci. Bylo skvélé vidét v je-
den den oba pély - seniory i déti z MS.*

Pfed setkanim byla na détech trochu znat
nervozita z neznamého. Nedovedly si pres-
né predstavit, jak bude setkani probihat, co
mohou ocekavat. VSe ale dopadlo na jed-
ni¢ku, protoZe po pocate¢nim ostychu byly
déti skvélé, bezprostifedni a pfirozené.

.Na zpate¢ni cesté z prvniho spole¢ného
setkani obou Skol a seniortl byly déti ne-




smirné nadSené, plné dojmul a zivé si vy-
pravély o tom, jak se jim to povedlo® fika
feditelka Skolky Libudka Kotalikova a do-

dava: ,Nejvic fascinujici ovSem bylo sle-

ZPRAVODAj

dovat, Ze pfi spole¢nych setkanich pro déti
nebyla cilem jen n&jaka odména, ale zcela
upfimnda touha seniory potésit. Byt to zni
jako Klisé, neni to pfipad téchto déti. Jim

SENIORI

to beze zbytku véfim. Jejich nejvétsi od-
ménou a radosti se skutecné stala radost
v o€ich druhych.*

A to je pravé to, o co jde organizaci Mezi
nami predevSim. Zazehnout v détech to
nadsSeni, socialni citéni a Uctu ke stafi. To,
aby samy zaZily, jak je dulezité si navzajem
darovat ¢as a radost.

Predvanocni setkani bylo pIné koled, dar-
kG i slzicek S$tésti. Zucastnila se i pani
mistostarostka Jana Dolakova, ktera drzi
pevné svou ochrannou ruku nad Skolstvim
i socialni oblasti. Nema problém nase me-
zigeneracni setkavani navstévovat a aktiv-
né se Ucastnit a dodava: , Tahle setkani mé
neskute¢né naplfiuji. Uspokojenim, rados-
ti, nadgji. Tady je svét jak ma byt...”

Obé nase mezigeneracni skupiny se bu-
dou v novém roce setkavat i nadale. At uz
na dalku nebo pfi spoleénych aktivitach.
Hlavni je, ze se uvidime a pohladime sva
srdce navzajem.

PaedDr. Helena Lukasova
koordinatorka programu Povidej
Mezi nami, o.p.s.
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IT Sen

Mili ¢tenafri zpravodaje Dolnich Mécholup, ocitli jsme se na zacatku roku 2022 a ja doufam, ze jste prozili
vanocni i novoroc¢ni svatec¢ni dny s pocitem spokojenosti.
Nas IT Sen se s prichodem nového roku trochu pozménil ve slozeni pravidelnych navstévnika
se zajmem a chuti se stale zdokonalovat ve vyuziti modernich komunikaénich a informacnich prostied-
kli jako jsou chytré telefony nebo tablety.

Za nedlouho to bude jiz rok, co se kazdé
pondéli setkavame v DPSce, mam velikou
radost, Ze se naSe skupina opét rozsifila,
a to i presto, Ze z divodu stéhovani nas
jedna ,Ajtacka“ opustila.

Letos jsme se zacali podrobné sezna-
movat s tim, jak pracovat s emailem,
i z malych mobilnich zafizeni, tedy chytrych
telefon(l a tabletd. Mnozi z vas s emailem
pracuji na PC, ale nastanou situace, kdy je
potfeba odpovédét na email a nemame po
ruce PC.

Odpovédét na email je jeden z jednodus-
Sich ukonu, které zajisté zvladneme vsich-
ni, ale pfeposlat email nékomu jinému nebo
pfipojit, stahnout ¢i ulozit soubor, to uz pro
seniory neni tak jednoduchy ukol. Mladsi
generace si fekne ,takové lehké zalezitos-
ti...", ano, je to lehké, ale je tfeba si uvé-
domit, Zze vékové slozeni skupiny je 65+.
V tomto pfipadé je tfeba vzdat hold mym
spolustudentiim, ktefi chtéji tyto dovednos-
ti zvladat a zajimaji se o né. Pro€ spolustu-
dentdm? ProtoZe i ja se timto uéim.
Aplikaci Te€ku maji nainstalovanou vSich-
ni, jak v tabletu, tak v chytrém telefonu. Je
to v dnesni dobé jedna z nejvice dulezitych
aplikaci, kterou je tfeba mit vzdy u sebe.
Instalaci zvladli vSichni a sami! V souvislos-
ti s tim, je také tfeba zdlraznit, Ze vSichni
seniofi pfesli na chytré telefony. Na zacat-
ku mél chytry telefon pouze jeden ucastnik.
Vénujeme si i zabavnym aplikacim, které
mUzZeme vyuzivat prostfednictvim telefo-
nu Ci tabletu. Nainstalovali jsme si aplikaci
Ceského rozhlasu, kde miizeme na jed-
nom misté pfehledné a bez rozhlasového
pfijimace poslouchat vSech patnact jejich
stanic, bez problému si vyhledavat pofady,
které nas zajimaji, a radi se k nim vraci-
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me. Diky této aplikaci

a poradu Ceského
rozhlasu nazvany
,Dokuserial“  jsme

zase 0 néco moudiej-
§i a vime, co pro nas
znamena DAB radio,
jak funguje a zda je
nutné si  pofizovat
novy rozhlasovy DAB
pfijima€. Také vime,

co znamena slovo
PODCAST.
Diky ,,Dokuserialu‘

jsme  prodiskutovali
i ddvéryhodnost feté-
zovych emaild, a jak
nalozit s témito infor-
macemi? Tyto emaily
Casto zasilaji lidé, které zname, a to starsi
lidi vede k duvére, Ze informace jsou ¢i by
mohly byt pravdivé, i kdyz je opak pravdou.
Email je informacni medium hojné vyuzi-
vané pravé mezi seniory a proto se hodi
k Sifeni dezinformacnich zprav.

Diky aplikaci Radio Humor mame k dispo-
zici nepfretrzity program humornych scének
a program0 znamych i ¢i méné znamych,
jak z televiznich, tak rozhlasovych poradda,
a to z doby i davno minulé. Toto radio se
setkalo s velkym ohlasem. Pfeci jenom
kazdému z nas se stalo, Ze noc, kdy nema-
Zeme spat, je dlouha a nas tok myslenek

L\

—

A

k nezastaveni. Pravé v tuto dobu poslou-
chat zabavny porad je k nezaplaceni.

Jo feknete si, moderni technologie to pro
mne jiz neni... a popravdé nedivim se, je to
pfiliS slozité se prokousat vSemi nastaveni-
mi, zvlast pro seniory. Ale kdyz pomalym
a stale se opakujicim zplsobem se nauci-
me chytry telefon Ci tablet zakladné pou-
zivat, mize nam byt jak pomocnikem, tak
i kamaradem. A pravé o to se jiz cely rok
v IT Snu snazime, a musim fict, dafi se,
vSichni jsou opravdu velmi Sikovni, nékdy
netrpélivi ©, ale tak uz to vétSinou byva,
Ze hned napoprvé, nékdy ani napodruhé
¢i napotreti se nedafi, ale upfimné umeéli
jsme v8echno hned? Kdo nic nedéla, nic
nezkazi.

Ten, koho tento ¢lanek zaujal a chtél by
tfeba jen nakouknout, jak to u nas chodi
a vypada, prijd'te!!!, nase setkavani neni
pouze pro obyvatele DPS, ale pro vSechny,
koho toto téma zajima.

Schazime se kazdé pondéli v 16.30 ve
spoleCenské mistnosti DPS. BlizSi infor-
mace Vam rada sdéli pani mistostarostka
Jana Dolakova, ¢i kdokoliv na uradé v Dol-
nich Mécholupech.

S Uctou Iveta Béhounkova
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AKCE PRO VEREJNOST

Prestoze byl lofisky rok 2021 silné pozna-
menan protiepidemickymi nafizenimi, po-
dafilo se nam nacvicit a realizovat v priibé-
hu roku tfi divadelni premiéry pro vefejnost
a v zavéru roku pak dvé akce pro nas jiz
tradicni.

Baletky se uci skdky

ZPRAVODAj

Darky na Mikulasskou

Prvni z nich byla obménéna verze Lesa
duchd, tzv. Stezka duchu (vedouci od ha-
si¢arny k na8i Skolicce Malence v Malém
haji), a jako druha a posledni v roce 2021
pak akce Mikula§ ve Dvorku. Setkani
nejen s Mikulasi, ale i s andély a Certy si
v nedéli 5. 12. 2021 nenechalo ujit 75 déti

Cenfrum volného ¢asu

LEONARDO

v doprovodu rodi¢l a vSechny si svij Mi-
kulaSsky balicek zaslouzily spinénim sou-
téznich ukolu i pfednesem basnicky &i zpé-
vem pisnicky (Ci vlidnym usmévem).

Jako tfedniCku na zavér roku vsechna di-
vadelni oddéleni natocila zpivanou PF pod
stromkem v parku a také pokitila nas prvni
dobrocinny kalendar.

| taneCnici natoCili své Vanoc¢ni pozdravy,
které puvodné planovali pfedvést na roz-
svéceni stromku.

Darky
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I v Malém héji tanéime jako o Zivot

VSichni pevné doufame, Ze v novém roce
2022 se jiz budeme moci s Vami setkavat
Castéji a ze se znovu vratime k osvédce-

| : .' .‘.. 1 v { ; ||I
44 TR T W IV
Kdo si hraje, nezlobi

Pod vanoénim stromem

22

nym slavnostem a akcim pfedchozich let.
Jako prvni se budeme v mésici bfeznu tésit
na Vynaseni Morany. Toto tradi¢ni rozlou-
€eni se zimou bude tentokrate v rezii nasi
Skolicky Malenky — budete se moci s nimi
vydat na spole¢nou dopoledni prochazku
s Moranou v €ele, pfesny termin bude zve-
fejnén na webu. V dubnu pak navazeme
velikono&nimi dilnami a oslavami Veliko-
noc.

8

Nejstarsi umélici stfedoskoldci pracuji na soutéznim projektu

KROUZKY A KURZY

Pocatkem unora se v Leonardu rozjela vy-
uka v krouzcich a kurzech pro 2. pololeti
$kolniho roku 2021/22. A protoZe se u nas
na konci ledna zadné vysvédZeni nerozda-
vala, radi bychom touto cestou podékovali
v8em Ucastnikim za jejich pili a ¢as, ktery
s nami stravili.

Na krouzky a kurzy je v tuto chvili zapsa-
no na 255 déti a 66 dospélych, tedy ¢ast

Mikulasska parta

ZPRAVODAj



Nase prvni olejomalby

svého volného €asu s nami travi vice
jak 300 osob a tak se pomalu vracime
k pocétiim klientd z pfedpandemické doby.
Mate-li zajem se pfidat, nevahejte nas kon-
taktovat na info@leonardos.cz, je mozné
domluvit si ukazkovou hodinu. Zapis pro-
biha v pribéhu celého Skolniho roku na
https://leonardos.iddm.cz.

LETNi PRIMESTSKE TABORY

Na konci mésice unora bude zahgjen
zapis na letni pfiméstské tabory pofadané
v Leonardu. Déti se opét mohou tésit na
vyletni tabor Magicka Praha, na jiz zna-
mé tabory umeéleckého, sportovniho &i ja-
zykového zaméfeni, ale i na par novinek.
Tabory budou uréeny zvlast Skolkovym (od
4 let) a Skolnim détem, a to az do 13 let
veéku.

Sledujte zpravy na naSem webu a social-
nich sitich, aby vam mistecka neunikla.

|,

V keramice to¢ime..a to¢ime

ZPRAVODAj
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Volna mista napriklad evidujeme u téchto krouzku/kurzii:

Déti MS

Anglictina Il A (5-6leti pokr.)

&tvrtek 15:30-16:15 (s vyzv. v MS)

Baletky Odettky (4-6leté)

stfeda 16:30-17:15

Sportovky B (4-6leti)

stfeda 16:40-17:25 (s vyzv. v MS)

Déti 5-7 leté

Micovky

Utery 17:45-18:30 — télocviéna MS

Déti Z$S Angli¢tina teen (6.-8. tf.) pondéli 17:30-18:15
Fire dance (8-10leti) pondéli 16:20-17:20 — Maly haj
Joga teen (11-15leti) stfeda 17:30-18:15
Sachy zagateénici (8-12leti) Ctvrtek 16:35-17:20

Dospéli Body fit dance pondéli 19:00-20:00 — Maly haj
Pilates A utery 20:00-21:00
Joga A pondéli 18:30-20:00
Rytmy A pondéli 17:30-18:30 — Maly haj
Rytmy C Ctvrtek 18:30-19:30 — Maly haj

Kalendar

23
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SK Dolni Mecholupy

Covid -19 nam za velmi pfisnych podminek a nafizeni ze strany PFS dovolil dokon¢it podzimni ¢ast
fotbalové sezény. Podzimni €ast se tedy dohrala, a uvidime, zda na jare Covid 19 umozni odehrat i jarni

cast sezdny.

Fotbal
Muzi — ted momen-
talné maji  pauzu,

aby hlavné vylécili
Sramy, a budou se
postupné chystat na
jarni odvety nabira-
nim kondice.

Mladez

Mladeznické kate-
gorie mlad$i a star$i pripravky nezahali
ani v zimni prestavce a poctivé se pfi-
pravuji na dalSi ¢ast jarni sezény. Mladsi

pripravka se Ucastnila &tyfech halovych
turnaji Umbro Cup v Riganech a jednoho
turnaje organizovaného klubem FK Union
Strasnice. Hraci v zapasech se soupefi
herné, i vysledkové obstali, jednou Umbro
Cup celkové vyhrali a v dalSich obsadi-
li druhé, ¢tvrté a sedmé misto. Na turnaji
FK Union Strasnice jsme za Ucasti dalSich
tymu Meteoru Praha a FC Praha obsadili
prvni misto. Starsi pfipravka, ktera je tvo-
fena Ctyfmi hraci roéniku 2012 a zejmé-
na z hra¢l mladsich roéniku 2013, 2014
a 2015, absolvovala zatim dva turnaje Um-
bro Cup a jeden organizovany klubem FK

Union Strasnice. Na turnajich jsme obsadili
Gtvrté, Sesté a sedmé misto. Pro starsi pfi-
pravku se hlavné jedna o pfipravu na pfisti
sezénu. Ve vSech kategorii se v zapasech
zameéfujeme hlavné na herni stranku, a to
zejména provedeni natrénovanych tech-
nickych dovednosti z tréninku.

Do zahajeni jarni ¢asti nam zbyvaji jes-
té dva meésice, a proto mladsi pripravku
Ceka jesté jeden turnaj Umbro Cup a jeden
v Ceském Dubu. Pro starsi pfipravku pfi-
pravujeme turnaj organizovany nasim
klubem SKDM, ktery se uskute¢ni 19. 2.
v hale ZS Kutnohorska. O umisténi na tur-




najich a domluvenych pfipravnych zapa-
sech vSech kategorii vas budeme pravidel-
né informovat na socialnich siti. Doufame,
Ze na jarni ¢ast sezény budeme dostatec-
né pfipraveni, tak nam drzte palce!

Stolni tenis

A tym — ma odehrano podzimni ¢ast s té-
mito vysledky: odloZzené 7. kolo TTC Kila-
novice — SK DM A 10:3, 9. kolo TJ Sokol
Béchovice || B — SK DM A 5:10, 10. kolo
SK DM A — TJ Pankrac B 10:6, 11. kolo TJ
Sokol Stodlilky — SK DM A 10:1 a v tabulce
prozatim drzi s 21 body 3. misto. Kluci na
zacatku soutéze pocitali s tim, Ze kazdy za-
pas bude pro né velmi tézky, ale vybornou
hrou a velmi dobrymi vysledky pfekvapuji
i sami sebe.

B tym — ma také odehrano podzimni &ast
s témito vysledky: 9. kolo SK DM B - TTC
Rebel B 10:1, 10. kolo PSK Olymp Praha
B - SK DM B 7:10, 11. kolo SK DM B — KK

N

DulezitaltelefonnilcislaiDolnichiMecholup:

Urad méstské éasti: 272 706 441 LPS pro dospélé (FN Kralovské Vinohrady,

Konstruktiva Praha A 9:9 a v tabulce pro-
zatim drzi s 19 body 4. misto. Po podzimu
tedy panuje velkd spokojenost s vysledky
i s pfedvadénymi vykony.
Dne 11. 12. 2021 probéhl 25. ro¢nik Va-
nodni turnaje v t&locvitné MS a takto to
dopadlo:
1. Latal Jan
2. Prochazka Radek
3. Vojta Martin a Cadil Petr
Po odehrani zakladni skupiny se hradi roz-
losovali do pavouka, a postupné se ode-
hralo &tvrtfinale, semifinale, které bylo vel-
mi dramatické, Honza Latal za vedeni 2:0
na sety, ve tfetim setu ved| 10 - 8, mél tedy
dva mecboly, zapas vSak mél pokracova-
ni a Honza nakonec po velkém boji vyhral
13:11 v patém rozhodujicim setu a postou-
pil do finale, kde mél za soupefe Radka
Prochazku, zapas skoncil 3:0, ale opét to
byl v jednotlivych setech velky boj.

K. Mara, predseda SK DM

pavilon S): 267 163 778

Posta Partner: 272 705 481

Méstska policie: 272 700 662
RUDOLF Martin: 721 895 538

Hasici: 150
Hasici Dolni Mécholupy: hasicidm@gmail.com
Prakticky lékar pro déti a dorost MUDr. Cejpova:
604 320 955
Pohotovost - détskd LPS (Fakultni Thomayerova
nemocnice, pavilon B1): 261 083 783, 603 566 587

Prakticky lékar MUDr. Kiselakova: 775 614 114

ZPRAVODAj

Zubni IékaF MUDr. Jirasova: 731 167 276
Pohotovost (Méstska poliklinika Praha 1, Spalena 12):
222 924 268

Materska Skola: 272 705 758
Jidelna: 272 700 100

Zakladni Skola: 272 700 650
Hlaseni havarii a poruch na
verejném osvétleni

Tel: 800 404 060 (bezplatna)
https://www.thmp.cz/jak-si-zaridit/hlaseni-poruch-vo
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Al Settimo Cielo
Na Navsi 525/6,
111 01 Praha-Dolni Mécholupy

po-ne od 16 do 22 tel: 773 618 142,
® liana@centrum.cz
Nabizime pfijemné posezeni, vina
z vybranych italskych vinarstvi,

Cerstvou kavu, kvalitni ¢aje, domaci

KIIC kré
I C rO Sy limonady, zakusky i pochoutky k vinu

KOSMETICKE STUDIO
CO-VIN s.r.o.

V Dolinach 213/5, 111 01 Praha 10
Jaromir Los; tel. +420. 604 791 147

VYZKOUSEJTE
Velko i maloobchodni prodej kvalitnich

KOSMETICKE OSETRENI italskych vin.
S BRITSKOU KOSMETIKOU

oy Cviceni pro déti i dospéle
VMedikS Télocvicna M3 Dolni Mécholupy
Ke Skolce 254/12,
111 01 Praha-Dolni Mécholupy
Dagmar BeneSova; 777 239 868,
dasa.pistorova@centrum.cz
Fit trénink a streCink pro dospélé

1. OSETRENI
NYNI ZA 1000KC / 90 MIN v sobotu 9-10h.
Cvigeni déti bylo presunuto do Stérbohol.
OBJEDNEJTE SE www.dasa-cviceni.cz
O 6087066 33
ELEKTROservis a hodinovy
KLICKRASY.CZ manzel Roman Tuma
HORNOMECHOLUPSKA 528/1 Kutnohorska 44/31
@ KLICKRASY Dolni Mécholupy. Tel: 606 951 002,
mail: romtum@seznam.cz
3. opravy, pfipojeni a revize elektro

zafizeni a spotfebicl
hodinovy manzel - opravy a udrzba
vSeho druhu

FYZIOTERAPIE PRO ZENY

HLEDAME
PRODAVACE e
~ po-¢t 8-
PRODAVACKU e
feSeni pohybovych obtizi, védoma prace

s télem, péce o Zeny v t&€hotenstvi,

po porodu, po cisafi, harmonizace

na prodejnu
a relaxace téla jemnymi technikami

Kutnohorska 531 - Retail Park Stérboholy
Praha 10

o IKS-MARKETING, s.r.o.

Co nabizime: Na Navsi 525/6 ,
v'zajimava pracovni pFilezitost Praha 10 - DoIni Mécholupy
281 932 007, info@iks.cz
Dodavame a montuje nova okna, vrata
a odvétravané fasadni systémy.
http://www.odvetravane-fasady.cz/

v'moznost vysokych odmén
v'prace v mladém kolektivu
v'pFijemné pracovni prostredi

Co pozadujeme: Jan Pocsok
v'komunika¢ni schopnosti Honzikova 610/4

¥ obchodniho ducha Praha 10 Dolni Mécholupy 111 01
v'prace na PC na uzivatelské Urovni 775 942 871
jan.pecsok@vyzivajezaklad.cz

v'chut do prace
www.vyzivajezaklad.cz
Poradenstvi a vedeni v oblasti zdravého

zivotniho stylu. Moznost konzultace
i podpory online.

@ 774737 950 TRéN DY mewmj

< kabon@lenyk.cz svitidla

tieba hleddme prave TEBE

www.trendysvitidla.cz
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Seznam podnikatelu

(i Vase firma zde muze mit vizitku zdarma)

Milena Junkova
Na Konci 158/5,
111 01 Praha 10 — Dolni Mé&cholupy
tel: 604 637 238,
e-mail: Junkova@volny.cz

kontrolni hladeni, mzdy, dafiova pfiznani

vedeni Ucetnictvi, darfiové evidence, DPH,

Honzikova 636/8,
Praha 10 - Dolni Mécholupy 111 01
604 251 780; jirka.wolf@gmail.com

zu dostat na predni pozice na Google

renénich oboru.

JiWo.cz - efektivni PPC marketing

Spravné pfipravenou reklamou Vas doka-

i Seznamu, a to dokonce i u velmi konku-

Kli¢ krasy
kosmetické studio kousek od Vas,
oSetfeni kosmetikou Medik8.
Hornomécholupska 1/528, tel.: 608
706 633
klickrasy@seznam.cz, www.klickrasy.cz,
Ig: @Klickrasy

Kurzy malby
V Osikach 521/16, 111 01 Praha 10,
Tel: 777 599 228

Chcete si odpocinout od naro¢né prace?
Potfebujete si vycistit hlavu a pfijit na jiné
myslenky? Chcete malovat, ale doma
neni prostor a ¢as? Prijdte nabrat silu,
chut a radost z vlastni tvorby k nam! Bu-
dete prekvapeni sami sebou.
TéSime se na Vas!
www.kurzmalby.cz

Malirské sluzby ZELMO
www.maliripokojubytu.com
E-mail: maliripokojubytu@gmail.com
Tel.: +420 725438135

Provadime malovani bytl i jeho jednotli-
vych &asti jako je napfiklad malba pokoje,
kuchyné, koupelny. Dale délame dekora-
tivni malby, benatské Stuky a malbu neby-
tovych prostor, jako jsou kancelare, skoly,
restaurace, schodi$té a také pramyslové
objekty. Rovnéz provadime natéry fasad
rodinnych dom( a jinych budov.
Pobocku mame na adrese Honzikova
670/14 , 111 01 Praha 10 - Dolni Mé&cho-

lupy.

MOTRIN stav. s.r.o.
www.motrinstav.cz info@motrinstav.cz
+ 420 736 622 288
Provadime stavebni prace, montaz tepel-

nych Cerpadel, klimatizacnich jednotek,
rekuperace, vzduchotechniku, podlahové
topeni.

NAKLADATELSTVi DYNASTIE
U Sumavy 306/16,

111 01 Praha - Dolni Mé&cholupy
www.dynastie.cz

Rodinné nakladatelstvi vydavajici knihy
nejen pro déti.

Vydavame knihy s pfesahem, inspirova-
né historickou osobnosti ¢i zamé&fené na
rozvoj IT gramotnosti a logického mySleni
pro déti od 4 let. Na své si pfijdou i dospél
milovnici ojedinélych ilustraci a grafiky Ci
zdraveého Zivotniho stylu.

Rozvijime ¢tenafskou gramotnost dopro-

vodnymi pracovnimi materidly vyuZivaji-

cich metod kritického mysleni. Uréeno do

Skol €i knihoven pro praci s détmi
na 1. stupni ZS.

PI1ZZA DO KRABICE.CZ s.r.o.
Kutnohorska 40,

109 00, Praha 10 — Dolni Mécholupy
Rozvoz tel. 605 92 92 92
Oteviraci doba od 10 - 22 hod
Pestry vybér pizz, salatu a téstovin
www.pizzadokrabice.cz

PLYNOMAX s.r.o.
V Planinach 284/15, Dolni Mécholupy
Lukas Svoboda
info@plynomax.cz, 734 334 252
Montaz, servis, revize plynovych kotld.
www.plynomax.cz

Pivnice U Tomase
Toma$ Skala; Kutnohorska 26/45,
Praha 10, Tel: 606 200 704,
e-mail: tomskal@seznam.cz
www.pivniceutomase.cz
po-so 17-23, ne 17-22

Poradna Trinity
- Gabriela Dvorakova
Nad Sadem 462/8, 111 01 Praha - Dolni
Mécholupy, Tel: 607 960 372,
www.homeopatie-poradnatrinity.cz,
gabriela@homeopatie-poradnatrinity.cz,
Lécba chronickych i akutnich zdravotnich
potizi pomoci homeopatie a autopatie.

ZDE muze byt zdarma
i vizitka vasi firmy

Udaje pro seznam podnikatel(i
zasilejte
prosim na e-mail:
zpravodaj@dolnimecholupy.cz
do doby uzaveérky pro dalSi vydani,
které najdete v tirazi tohoto vydani.

REGISTR VOZIDEL

Lucie Sobkova; tel: 777 074 907
Zprostfedkovani veskerych ukonu v re-
gistru vozidel (registrace novych vozidel,
prevody, ztrata RZ, zapisy zmén, atd.)

JUDr. Jaroslav SVOBODA,
advokat

Pobocka: V Planinach 284/15,

111 01 Praha 10-D. Mécholupy
mail: jaroslav.svoboda@advocati.cz,
tel: 222 716 164
Nabizim pravni sluzby zejména v rodin-
ném pravu véetné zvySeni vyzivného na
dité, pfi rozvodech ¢i dédictvi, v pracov-
nim pravu, pfi prevodech nemovitosti,
vymahani pohledavek aj.

Skolka Amalka
Na Slavikové 205/7,
Praha 10 Dolni Mécholupy 111 01
kontaktni osoba Iva Zelena
777 208 878, 777 908 878
info@skolkaamalka.cz
www.skolkaamalka.cz
Péce o déti od 1,5 roku v puldennim
i celodennim rezimu

TRIO Maly Haj
Honzikova 6
Tel: 775 926 853
www.triomalyhaj.cz

Jiz 2 roky pfinasime do rezidenéni Ctvrti
Maly Haj radost, at uz v podobé lahodné
kavy, navykovych dezertll, poctivych polé-|
vek ¢i skvélého vina. A nejen to!
Vykouzlime Usmév na tvafi i diky endor-
finim vyplavenym po lekcich Jégy, Bo-
dyShapu, Kruhového tréninku...Lektorka
Janc¢a pomuze Vasim bolavym zad({im
pravidelnym cvi¢enim Spiraini stabilizace
patefe dle doktora Smiska. A mate-li malé
ratolesti, mlZzete si spole¢ny Cas zpestfit
hudebné pohybovymi krouzky pod vede-
nim nasi Lucky nebo starsi déti pfihlasit
na Tanecni pfipravku s lektorkou Katkou.
To vSe a je$té mnohem vice nabizime
unas v TRIU.
TéSime se na Vas!

Vydavatelstvi JAJA spol. s.r.o.
Ke draze 450/10, Dolni Mé&cholupy

\Vaclav Janko; 702 065 976 / 608 960 242,
rcmodely@rcmodely.cz

Grafika, redakéni Cinnost. Dale digitalni
tisk v€etné vykresové a projektoveé do-
kumentace, vizitky, karty, obalky, razitka.
VelkoploSny tisk, plakaty, bannery, potisk
desek a reklamnich pfedmétu, laserovy
potisk textilu. Vyseky, razba, zpracovani
navrhl. Laminace, polepy, vazby, twin
wire, falcovani, bigovani, skladani.

www.rcmodely.cz

ZPRAVDDAj
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Mestska cast Praha-Dolni Mecholupy
Vas srdecne zve na

JARNI BAL

VE VICEUCELOVE SPORTOVNI HALE

2. 4. 2022 + 19:00

K poslechu i tanci
hraje kapela Overtime

v prubéhu vecera
probéhne losovani tomboly

Prodej vstupenek od 1. 3. 2022
v kancelari uradu.

dolnimecholupy.cz
/jarni-bal




