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INFORMACE Z RADNICE

Slovo starosty

Véieni obcané,
oproti pfedchozim suchym |étim
je to sou¢asné mnohem destivejsi.
Rybnicek je plny vody. Trava ros-
te jako o zavod. Nékdy je té vody
a vétru az moc a pak dochazi k za-
topeni nize poloZzenych mist nebo
padu stroml a museji se volat ha-
si¢i. Ti nasi zasahovali napfiklad
v podjezdu ulice Nedokonéena
v Kyjich, v ulici Rabakovské nebo
v zatopeném urgentnim pfijmu
ARO ve Vinohradské nemochnici.
Jak to dopadne, kdyz se z boure
stane tornado, jsme znali jen ze
zabérl z cizich zemi. Bohuzel ten-
tokrat devastujici silu tohoto Ziviu
zazilo nékolik vesnic na Bfec-
lavsku a Plzensku. Zabéry jako
z ,vale¢né zény“ nenechaly nikoho
netecnym. Také Dolni Mé&cholupy se zapojily do pomoci postize-
nym oblastem. Do moravskych obci vyrazili pomahat nasi hasici
a vezli s sebou materialni pomoc z vefejné sbirky usporadané ve
spolupraci uradu a kavarny Trio. Do obce Stebno na Plzerisku
jsme zase zaslali finanéni pomoc ve vysi 50.000 K& na pomoc
obyvatelim postizenym vétrnou smrsti.

Bezesporu nejvétsi akci dolnomécholupskych hasi¢t byl pozar
skladovaci haly v Bedovské ulici na katastru Uhfinévsi. Cerny
dym stoupajici k nebi byl viditelny na desitky kilometrd a du-
néni vybuchujicich spreji bylo slySet az do Dolnich Mécholup.
Vidél jsem zabéry ze zasahu, které budi veliky respekt. Vybu-
chujici spreje vylétnuté z ohné a zachycené v pletivu vypovidaji
o ohromné energii leticiho ,projektilu“. Bojovat s tak nebezpec-
nym protivnhikem vyzaduje velkou profesionalitu a stale vzbuzuje
Uctu k této profesi. Nasi mladi hasici se jiz mnoho let kvalifikuji do
celostatnich soutézi a je tomu tak i tento rok. Byl jsem se podivat
na Mistrovstvi CR hry Plamen v Jihlavé a na finale Mistrovstvi
CR v pozarnim Utoku. Moc dé&kuji za skvélou reprezentaci Dol-
nich Mécholup.

Stale feSime projekt nové Skoly v Malém haji. Byla odevzdana
studie a byli jsme se podivat na moderni pfistavbu Skoly v Roz-
tokach u Prahy, kde je aplikovan systém fizeného pfirozeného
vétrani okny. Hodné nam zalezi na tom, aby budova mohla fun-
govat co nejjednodusdeji. To znamena, Ze v pripadé, Ze to neni
nezbytné nutné tak chceme, aby byla pouzita feSeni bez slozZi-
tych technologii, ktera v disledku nikdo nebude umét pouzivat.
Rekonstrukce Kutnohorske silnice se nyni jiz pfesouva do centra
obce. Kone¢né se ob&ané bydlici u této hlu¢né komunikace do-
&kaji slibované opravy, ktera zajisti snizeni hlugnosti. ReSenim
tohoto problému vsak je pouze vystavba obchvatu a preloZeni
vesSkeré tranzitni dopravy mimo obytnou zastavbu. | na tomto
intenzivné pracujeme. Dokumentace pro ziskani uzemniho roz-
hodnuti této dulezité magistratni investice se pravé dokoncuje.
Chtél bych touto cestou podékovat pani Radce Palarikové za
jeji neocenitelnou obétavou praci a sluzbu pro Dolni Mécholupy
v jeji roli straznika méstské policie. Moc mne mrzi, Ze uz nebude
u nas slouzit a se spravedlivym lidskym pfistupem dohlizet na
poradek, hledat ukradené véci Ci chytat lumpy. Pfeji ji mnoho
Uspéchl v jeji dalSi praci a pevné zdravi i nervy.

V z&kladni skole finiSuje rekonstrukce kotelny, tak aby vSe bylo
hotovo do konce prazdnin. S novym Skolnim rokem nas patrné
¢ekaji dalSi nafizeni pro déti i uCitele, ale doufam, Ze jiZ nebudou
tak omezuijici jako v minulém roce. Jako vzdy se spolu uvidime
na pravidelném Setkani za Skolou.

Preji vSem pfijemny konec |éta a poklidny navrat do Skol a za-
méstnani.

Vas starosta Jiri JindFich

USNESENI ZASTUPITELSTVA

Zastupitelstvo MC Praha-Dolni Mécholupy na svém 36. ve-
fejném zasedani konaném dne 21. 6. 2021 v zasedaci mist-
nosti Grfadu, schvalilo tato usneseni:

USN 36/1: Zapis z 34. zasedani ZMC

VZALO NA VEDOM:i:

- predloZeny zapis z 34. zasedani ZMC Praha — Dolni M&cholupy
vyjadfeni ovérfovatell

SCHVALILO:

- zapis z 33. zasedani ZMC Praha — Dolni Mé&cholupy v plvodni
podobé

USN 36/2: Zapis z 35. zasedani ZMC

VZALO NA VEDOM:i:

- predloZeny zapis z 35. zasedani ZMC Praha — Dolni Mé&cholupy
- vyjadfeni ovérovatell

SCHVALILO:

- zapis z 33. zasedani ZMC Praha — Dolni Mé&cholupy v plvodni
podobé

USN 36/3: Bezpecnostni situace v méstské casti

VZALO NA VEDOM:i:

- zpravu méstské policie o bezpec€nostni situaci v méstské casti
za mésic bfezen 2021, kdy se v MC udaly 4 TC na Gizemi spada-
jici pod MOP Uh¥inéves a 3 TC na Uzemi spadajicim pod MOP
Hostivar

USN 36/4: Uprava jednaciho fadu

VZALO NA VEDOMi a SCHVALILO:

- Upravu JR spogivajici v Gpravé bodu 16. 3. vypusténim vét
3ad.

USN 36/5: Kritéria pro vyplatu pfispévku

VZALO NA VEDOMi a SCHVALILO:

- kritéria k poskytnuti finanéniho daru jako pfispévku pro do-
chazku déti do nestatniho predskolniho zafizeni pro Skolni rok
2021/2022

- pfispévek ve vysi 2000KE mési¢né na dité dochazejici do pred-
Skolniho zafizeni, jehoz neni zfizovatelem méstska cast

USN 36/6: Dodatek ke smlouvé s SK

VZALO NA VEDOMi a SOUHLASILO:

- s dodatkem ¢&. 2 ke smlouvé o budoucich smlouvach se Spor-
tovnim klubem Dolni Mé&cholupy, tykajici se zmény terminu uhra-
dy zbyvaijici ¢asti kupni ceny méstskou €asti

USN 36/7: Udéleni ceny MC

VZALO NA VEDOMi a SOUHLASILO:
- navrh na udéleni ,Ceny MC Praha — Dolni Mé&cholupy*

ZPHAVUDAj



USN 36/8: Ramcova smlouva s Frank a Bold Advokati, s.r.o.
VZALO NA VEDOMi:

- nabidku spole€nosti Frank a Bold Advokati, s.r.o., ICO:
28359640 na poskytovani pravnich sluzeb pro MC
SCHVALILO:

- smlouvu o poskytovani pravnich sluzeb se spole¢nosti Frank
a Bold Advokati, s.r.o.

Zastupitelstvo MC Praha-Dolni Mécholupy na svém veiej-
ném 37. zasedani konaném v mimoradném terminu dne 30.
6. 2021 v zasedaci mistnosti Ufadu, schvalilo tato usneseni:

USN 37/1: Zapis z 36. zasedani ZMC

VZALO NA VEDOM:i:

- zapis z 36. zasedani ZMC Praha — Dolni Mé&cholupy
SCHVALILO:

- zapis z 36. zasedani ZMC Praha — Dolni Mé&cholupy v plivodni
podobé predlozené zapisovatelkou

Vysledky témat

Kilo pro Dolni
- vysledek
hlasovani

2abavné cesty

Dopravni zrcadlo

.Na realizaci vitézného navrhu jiz pracuje-
me. Dale bude realizovan navrh nebo navrhy
dle jejich poradi v hlasovani az do vyCerpani
Castky vyc€lenéné pro Participativni rozpocet.
Dékujeme vSem za krasné navrhy na vylep-
Seni vefejného prostoru Dolnich Mécholup
a gratulujeme autordm navrhu nebo navrha,
které budou zrealizovany. Velké podékovani
patfi také vSem, kdo hlasovali v anketé, a tim
se také aktivné zapojili do rozvoje Dolnich
Mé&cholup. Informace k participativhimu roz-
poc¢tu najdete na www.dolnimecholupy.cz/
kilo-pro-dolni “

Hmyzi hotely

Veseld plynobudka

Sachové stoly

Tvére stromi

Houpacky pro dospéldky

INFORMACE Z RADNICE

USN 37/2: Vybérové fizeni TDI
VZALO NA VEDOMi a SCHVALILO:

- zadavaci podminky pro vybér TDI, projektového manazera
a koordinatora BOZP na stavebni akce

- navrh pfikazni smlouvy

USN 37/3: Zprava kontrolniho vyboru

VZALO NA VEDOMIi:

- zapis z kontrolniho vyboru ze dne 2. 6. 2021

POVERILO:

- starostu shroméazdénim odpovidajicich podkladd, jimiz MC dis-
ponuje ve véci zménovych listd na dostavbu venkovni uéebny
ZS, a postoupit je AK Zizlavsky za Géelem komplexniho pravniho
posouzeni véci, véetné projednani dal$iho postupu na ZMC.

- starostu informovanim KV o uskute¢néni v8ech auditl.

- starostu vyvinutim veskerého usili vedouci k dokonéeni stavby
KC a SK.

- starostu prib&znym informovanim zastupitelstva MC, KV a také
ob¢an DM o vysledcich policejniho Setfeni ve véci provérovani
spachani trestného Cinu pfi realizaci KC a SK DM

- starostu predlozenim stanoviska MHMP a pravniho posouzeni
advokatni kancelafe Zizlavsky k otazce souladu Jednaciho fadu
se zakonem €. 131/2000 Sb., o hlavnim mésté Praze

USN 37/4: Finanéni pomoc - dar

VZALO NA VEDOMIi:

- finan¢ni potfebu pomoci oblastem zasazenym tornadem
SCHVALILO:

- uvolnéni ¢astky 50 000 K¢ z rozpoc¢tu méstské Casti a odeslani
na pomoc oblastem zasazenych tornadem

Prabéh hlasovani k jednotlivym usnesenim najdete v textech
zapist ze zasedani zastupitelstva na www.dolnimecholupy.cz
v sekci Zastupitelstvo —> Zasedani zastupitelstva, kde najdete
i audiozaznam z jednani zastupitelstva a stenograficky prepis
jednani ZMC. Zapis v listinné podobé je k dispozici v kancelaFi
tajemnice UMC Praha — Dolni Mécholupy, stejné jako i cela zné-
ni usneseni ZMC.

Sarka Fortova, tajemnice UMC

Proti: -66 Pro: +313 Celkem: 379
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PERIODICKY TISK vydavany Méstskou &asti Praha - Dolni Mécholupy
Dolnomécholupska 168/37, 111 01 Praha 10

Evidenéni &islo: MK CR E 21639

Distribuce: zdarma do schranek obyvatel této méstské casti

Naklad: 1 800 ks

Cenik inzerce: www.dolnimecholupy.cz/inzerce-zpravodaj

Prijem inzerce a prispévky do Zpravodaje zasilejte prosim na e-mail: zpravodaj@dolnimecholupy.cz
Redakce: Vaclav Janko

Uzavérka prispévkl pro nasleduijici islo nejpozdéji do 5. 10. 2021.

Redakéni rada: Ing. Lubo$ JeZil, Lucie Sobkova, Katefina Tomickova

Za vécnou spravnost textt odpovidaji autofi, chyby v tisku vyhrazeny.

Foto na obalce: Archiv MC




INFORMACE Z RADNICE

Pokracovani opravy komunikace Kutnohorska
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Obr. 1 - situace v useku DoInoméchqupska' - Na Navsi - etapa 1

Rekonstrukce vozovky v ulici Kutnohorska
zdarné pokracuje. Dne 15. 8. 2021 bude
zakonCena etapa €. 6 od Cerpaci stanice
ONO do Uhfinévsi a plynule na ni navaze
spojena etapa €. 4 a 5. Pfedpokladany ter-
min realizace je od 16. 8. 2021 do 17. 10.
2021. V této fazi bude opravovan usek od
ulice Dolnomécholupska az k Cerpaci sta-
nici ONO. Oprava bude opét probihat ve
dvou fazich tak, ze bude opravovan vzdy
jeden jizdni pruh a v druhém bude zacho-
van provoz. Veskera doprava bude vedena
pouze ve sméru z centra. Pro smér do cen-
tra bude tfeba vyuzit objizdné trasy. Inves-
tora jsme upozornili, Ze je tfeba zachovat
pfijezd ke vS8em nemovitostem, které maji
pfistup pouze z ulice Kutnohorska, po ce-
lou dobu rekonstrukce. Omezeni vjezdu
k obydlim bude pouze v okamziku, kdy

do¢asna zména

Vaieni cestujici,
z divodu rekonstrukce vozovky je

od pondéli 16. 8. 2021
& P

[cca 4:30 hod.) S
do odvolani U Tovaren Hostivar
[pFedpoklad polovina fijna 2021)
jednosmérné prerusen provoz v Eés;ti s aa;
ul. Kutnohorské

Zmény v provozu linek BUS:
sou ve sméru do centra vedent
@ 908 Jpoobjhdnér:m Gty

Zasthviog
ruii se: K Dubeéku, Dolini Mécholupy
premistuje se: Dubedek ~ do ul Kolocovy, cca 30m
za WfiZovatku s ul U Lizediky
je ve sméru do Hornich Pofernic vedena
po objizdné trase
Zastiviy
rusi se: Bolodisk [v ul. Hornomécholupska),
Nadrasi Horni Mécholupy, Dolni Mécholupy
xfizuji se: Nidradi Hostivaf, U Toviren, U Stfediska
=viechmy v zastivkach BUS

[225) o e ) s st g

Zastivky:
ruii se: Dolni Mécholupy

v zastavkach BUS
po abjizdné trase

Zastavky:
rudl se: K Dubediu

Véfime, Ee tato dopravni opatfeni pijjmete s pochopenim.
Weleslavin - HradZansid - Letité Viclava Havia - Magistrit hi m. Praby

- Andét

Obr. 3 - objizdné trasy MHD

: T Y
ot

zhizujl se: Nidraii Horni Mécholupy, Bolofiska, Nédraii
Hostivaf, U Toviren, U Stfediska - viechny

@ Je ve smru na Cerng Most vedena

zfizuji se: Primstav, Fruta, Ma Vrchich, Befovskd
2 Dubetsky hititov ~ viechny v zastividich BUS

se bude pfed danym domem vozovka fré-
zovat nebo se bude pokladat novy asfalt.

(0 2961918 17

www.dpp.cz
www.pid.cz

&
" Doinomécholupska

Dubeéek

Dubetshy
hibitow

Nadraki
. Horni
Mécholupy

£ Closure period: from Monday, 16 August 2021
[approx. 4:30 am)

until further notice [approsimately until
the middle of October 2021)

Closed section: part of Kutnohorska street
[in ane direction only]

Affected BUS lines: 111, 206, 229, 240, 329, 364, 366,
903 and 908

Reason for closure: reconstruction of the road surface
Thank you for your understanding

Obr. 2 - situace v useku Na Navsi - ¢erpaci stanice ONO - etapa 1

S vedenim stavby bude dohodnuto, jakym
zplsobem a s jakym predstihem budeme
obyvatele informovat o znemoznéni pfijez-
du k jejich domovim (obr. 1 a 2).

Tato faze oprav ovlivni i autobusovou do-
pravu. Ve sméru do Dubce a dale budou
trasy linek zachovany v nezménéné po-
dobé s vyjimkou linky 240, kterd pojede
objizdnou trasou prfes okruzni kfizovatku
v Uhfinévsi. Ve sméru od Dubc&e pojedou
autobusy ulici Méstska. Autobusy ze smé-
ru Uhfinéves do centra budou odklonény
pfes HostivaF a na své trasy se vrati ulici
Dolnomécholupska.

Abychom v této fazi co nejvice zamezi-
li tranzitu dopravy pfes obytné zény, bylo
pfistoupeno k fyzickému zneprljezdnéni
oblasti. Tzn., Ze v ulici Ke Draze u kfizo-
vatky s ulici Na Louce budou instalovany
citybloky. Obyvatelé bydlici jizné od ulice
Na louce budou tedy ke svym nemovitos-
tem vyuzivat pfistupy z ulice Kutnohorska
(obr. 3).

Martin Kembitzky



INFORMACE Z RADNICE / ZIVOT V OBCI

Méstska c¢ast Praha — Dolni Mécholupy

PLAN PRISTAVOVANI
VELKOOBJEMOVYCH KONTEJNERU

Méstska cast Praha — Dolni Mécholupy
PLAN PRISTAVOVANiI KONTEJNERU NA

BIOODPAD

na rok 2021 - Il. pololeti

na rok 2021 — |I. pololeti
Cas pristaveni: 16.00 - 20.00 hodin

- = > : 12.07.2021 ondéli Kardausova
cas pristaveni: 13.00 - 16.00 hodin 26.07.2021 Sondéll’ Pod Lesikem
10.07.2021 sobota Pod Lesikem 09.08.2021 pondéli Ke Slatinam
24.07.2021 sobota Cs. tankist( 23.08.2021 pondéli Ke Draze
14.08.2021 sobota Pod Lesikem 06.09.2021 pondéli Parkova
28.08.2021 sobota Cs. tankistd 20.09.2021 pondéli V Dolinach
11.09.2021 sobota Pod LES‘ikem 04.10.2021 utery Kardausova
sg'ﬁ‘g-gg‘:} :222:: Ezatizz';g’m 18.10.2021]  pondéli _ |Pod Lesikem
23.10.2021 sobota Cs. tankista 01.11.2021]  pondsli _Ke Slatinam
13.11.2021 sobota Pod Lesikem 15112021, pondeli_|Ke Draze
29.11.2021 pondéli Parkova
komunalini bioodpad pfedevsim ze zahrad 13.12.2021 pondéli V Dolinach

/ (isti, trava, vétve, neznetisténa zemina),

I NE zivozisne zbytky
pifip. kuchyrisky bioodpad rostlinného pivodu

Do kontejnerl Ize odkladat pouze domovni odpad, napf. nabytek, kovové odpady,
zdravotni techniku, podlahové krytiny apod.

Tento kontejner slouzi pouze pro bioodpad a NENi uréen ggp:g’;tieégig’zp"e%':g ogi'ggsat sklo, paplr, plasty, napojové kartony, stavebnl
k odkladani objemného odpadu typu stary nabytek, matrace, '

koberce apod...

V pfipadé, Ze kontejner neni v daném terminu na uvedeném stanovisti,
volejte prosim ufad MC Praha — Dolni Mécholupy na tel. 272 706 441

Vitani obcankui

nebo 722 446 163.

Méstska ¢ast Praha — Dolni Mécholupy nékolikrat v roce porada slavnostni akci ,Vitani obéank(“. Tato akce je vénovana narozenym
détem s trvalym pobytem v nasi méstské €asti. K Vitani obéankd mohou hlasit rodi¢e své déti podanim pfihlasky, kterou naleznete na
webovych strankach Méstské ¢asti Praha - Dolni Mécholupy (viz odkaz www.dolnimecholupy.cz/vitani-obcanku).

Déti narozené od 1. 1. 2021 do 30. 6. 2021, které nebyly vitany v kvétnu letoSniho roku, budeme zvat na tuto akci v pfedpokladaném ter-
minu ,Vitani ob&ankd“ v druhé poloviné zari 2021. Prosime o zpétnou reakci na zaslané pozvani, abychom mohli vSe potfebné nachystat.

Divadelni predstaveni

V fijnu 2019 se nam v Dolnich Mécholu-
pech poprvé predstavil amatérsky soubor
Divadelni Sekce Praha s vyte¢nym pred-
stavenim ,Spolecenstvo vlastnikd®. Jelikoz
se predstaveni vydafilo, nasim divakim se
libily vykony herct a hercim se u nas do-
bfe hralo, bylo domluveno, Ze v roce 2020
navazeme nasi spolupraci dalSim predsta-
venim. Bohuzel nam tyto plany prekazil
COVID-19 a predstaveni se neodehralo.
Mnozi z Vas mate nakoupené vstupen-
ky, které Vam samoziejmé plati na novy
termin pfedstaveni. Komu termin z jaké-
hokoliv dlivodu nebude vyhovovat, mize
jiz zakoupené vstupenky v kancelafi vratit
a uhrazené vstupné mu bude vraceno.

Opakované si Vas tedy dovolujeme pozvat
na divadelni predstaveni ,,Pfibéhy oby-
cejného Silenstvi“, které se bude konat
v nasi Viceucelové hale — télocvicné Kut-

ZPRAVODAj

nohorska 638/54 v nedéli 31. fijna 2021
od 19:00 hodin. Vstupenky v hodnoté
100,- K¢ jsou k dispozici v kancelafi ufadu.
Pokud budete chtit vstupenky vyzvednout
az v den predstaveni, z kapacitnich duvo-
dl si prosim vstupenky zarezervujte tele-
fonicky na ¢. 272 706 441 nebo e-mailem
sekretariat@dolnimecholupy.cz. Obdrzite

:BYCEJNEHO
SILENSTVI | |

Jana Hlavata

od nas platebni Udaje k uhradé vstupenek.
K vyzvednuti je pak budete mit pfipraveny
v misté hodinu pfed pfedstavenim.

Co se tyka podminek pro vstup do haly,
prosim o sledovani nasich webovych stra-
nek, vyvések a mobilniho rozhlasu, kde
cca tyden pred predstavenim budou sdé-
leny podminky pro vstup. V sou¢asné dobé
plati pro vstup predlozeni o ukonéeném
ocCkovani proti COVID-19 nebo potvrzeni
o prodélani této nemoci ne déle nez 180
dni, platny negativni test apod. Co z toho
bude potfeba na termin 31. 10. 2021, ni-
kdo z nas nedokaze ani odhadnout. Drzme
si tedy palce, at kone¢né muzeme v klidu
a ve zdravi opét uzivat kulturnich akci. Té-
Sime se na Vas.

Jana Hlavata
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ZIVOT V OBClI

Méstska ¢ast Dolni Mécholupy

Vas srdeéné zve

na 6. roénik bézeckého zdvodu

"WELKA MECHOLUPSKA"

BéZecky zavod pro Sirokou verejnost, pro riizné
vykonnostni a vékové skupiny.

KDY: v nedéli 12.9.2021, prezence od 8:30 hodin, start zdvodu v 9:30 hodin

KDE: dolnomécholupsky lesik

TRAT: vede prevaziné lesnimi cestami, je mirné zvinéna a bude vyznacena

STARTOVNE: vechny kategorie zdarma

REGISTRACE: 1) On line: zavod@dolnimecholupy.cz
2) na podatelné Ufadu MC - Dolnomécholupska 168/37
3) v den zavodu 8:30 az 9:00 hodin na startu




ZVEME VAS NA

TRADICNI

SETKANTI
ZA SKOLOU
12.9. 2021
14:00

Park za skolou
v Dolnich Mécholupech

MuZete se tésit na oblibené
opékani spekacku, pivo z
pivovaru Panaczech a obcCerstveni
z restaurace Mécholupsky park.

Pro déti jsou pfipraveny oblibené
atrakce, vlaCek a mnoho dalsiho.

ASICI PRAK,

Vyhlaseni vysledki
6. ro¢niku
béZeckého zavodu
Velka mécholupska

bézecky zavod
pro vsechny vékové kategorie

Kolacky a kava
ZDARMA

Zahraje Duo Amis

PIVOVAR
ﬁNACZECH




ZIVOT V OBCI

Fotoreportaz

Moc potfebujeme novou Skolu a Skolku, tak se pracovni

skupina pravidelné schazi samozfejmé i o prazdninach.

PFfipominky a pozadavky, které jsme ke studii méli, byly
zapracovany a architekti pilné pracuji na projektu.

g o P i

gt PO g0
@ : :‘h"i 3 'fﬂ Sousedské setkani
ﬁ" -“ ;5:2:‘*.’-" "mi’“‘ v Malém haji se povedlo
:.3,‘_:.;!;,;.5 .,3_,. 8 a bylo slavnostné otevieno
5.::5;,::! i b nové hfisté. Sportoviste
ageededt 0 ,Eg-!..! muZete objednat
i' s B oed = v rezervacnim systému.

@
Hasi¢i nam pomahaji
odstranovat suché bfizy,
jejichz vétve by mohly byt
ve vétru nebezpecné.
Dékujeme.

V Dolnich Mécholupech v seniorském domové SeneCura
jsme oslavili stovku. Tolik krasnych pfibéhl a vzpominek.
Tady to opravdu platilo: vék je jen Cislo ©

8 mevumi



ZIVOT V OBClI

Rekonstrukce v DPS pokracuji. Fontana je krasna a funkeni. Zahradni slavnost v MS se vydafila: po¢asi p&kné,
Obyvatelé DPS svou zahradu vyuzivaji k relaxaci, ale také déti Sikovné, dospélaci doj
0 ni Uzasné peduji. EE A : A

Usporadali jsme sbirku v kavarné Trio maly haj na pomoc
postizenym tornadem. Dékujeme v8em, ktefi se zapojili
a hasi¢im za transport.

Krasnym ukon&enim Skolniho
roku bylo letos nejen lou€eni
s pataky, ale také nova inicia-
tiva rodi¢u nasich prviacku -
sazeni stromu v parku a piknik.
Bylo to uzasné a véfime,
Ze se stane novou tradici.

ZPF!AVUDAj




ZIVOT V OBCI

PFiméstské tabory frcH Fotbalovy v SK, umélecky, vyletni
&i taneéni v Leonardu a zazitkovy s D&tskym klubem ZS.

NasSe knihobudka Uuzasné
funguje a jsme za to moc
radi, ale v posledni dobé se
stalo, ze nam nékdo opako-
vaneé veétsinu knih vybral
a na ¢teni to bohuzel nebylo,
proto jsme zavedli ,pravidlo
tfi“ a je nam lito, Ze toto
musime vubec Fesit.

yoo Snad se nam podafi si to

s dotyénym co nejdfive
vyjasnit.

ZPRAVUDAi




ZIVOT V OBClI

Prazdninové dobrodruZstvi : :
na nasi stezce v parku. 3 s CAP ZTRAT
CEPICKU, 7
JAKOU MELA
BARVICKU?

Kilo pro Dolni — vysledky zvefejnény na webu a prvni kroky, aby monhl
byt zrealizovan vitézny navrh a dalSi pak podle finanénich moznosti.
Dé&kujeme v8em, ktefi dali své navrhy a vSem, ktefi hlasovali.

Méli jsme svatbu! Nevésta krasna, Zenich vesely, atmosféra
uvolnéna.

A

ZPRAVODAj 11



ZIVOT V OBClI

MESTSKA
POLICIE

Bé&hem prazdnin se podafilo ve Skole
vybudovat novou kotelnu, uz se zimy
nebojime ©

Resime zivé ploty kolem silnic

Prejeme klidny podzim piny barev, dusevni pohody a zdravi!

12 mevumi




VEREJNE FORUM

o DOLNI MECHOLUPY
\VASIMA OCIMA

' g PRIJﬂTE S NAMI DISKUTOVAT A SPOLECNE
Jwi HLEDAT 10 HLAVNICH PRIORIT
Kdy

\ DOLNICH MECHOLUP
5 - _20. RiJNA 2021
v B ,l/ 17:00 — 19:00

\

‘H Kde

CELOVA SPORTOVNI HALA
Kutnohorska 638/54

PF te na verejné forum Méstské Casti
Praha — DoIn| Mécholupy a zapojte se do jejiho

0 rozvoje diskusi nad témito tématy:

e ObCan e zivotni prostredi e sport a volny
.somalm problematlka a zdravi e vzdélavani e
podnikani e jak to vidi mladi « doprava a vystavba e

OBCERSTVENI
ZDARMA

ﬁ Idrava mésta, obce, regiony
% E Ceské republiky

BOHATA
TOMBOLA

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost
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Mécholupsti cyklisté

Vas zvou na sportovni sobotu

MECHOLUPSKA |
SLAPKA

Letos opét pod zastitou Dne bez aut

14. rocnik cyklistického setkani
amatérd se bude konat

18. zari 2021

NAPISTE SI DO KALENDARE!
Start je od 9 hodin pred restauraci Mécholupsky park.

Na vybér budou klasické cyklotrasy i trasy pro pési.

Vecler bude zabava v restauraci Mécholupsky park s rockovou
skupinou PATY ELEMENT.

JEDEME PRO RADOST!

Sledujte FB skupinu Mécholupska slapka!



EVROPSKYTYDENMOBILITY

DEN BEZ AUT

ULICE KARDAUSOVA ¢ 18.9.2021
14-18 HODIN

Cestovat zdravé = cestovat udrzitelné.

www.dolnimecholupy.cz/ETM

B
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SKOLA

Skolni prazdninové dobrodruzstvi

Od 19. do 23. Cervence probéhl v nasi
Skole, jak je jiz kazdoro&nim zvykem, pfi-
méstsky tabor. LetoSnim tématem bylo
cestovani strojem Casu. Kazdy den jsme
se pomoci néj vydali do rdznych historic-

D)

do
éry staroegyptskych faraon(, véku more-
plavct, objevitell a piratd, antickych olym-
pijskych her ¢&i ¢ast morové epidemie ve
stfedovéku. Déti kazdy den za spinéni te-
matickych zadani (od splnéni olympijskych
disciplin po nalezeni Iéku na mor) ziskaly
jeden poklad, ktery jim pomohl navratit se
zpatky do nasi doby.
Cely tyden jsme stravili velice aktivné, stihli
jsme prozkoumat rozli€na zakouti Prahy.
Spolec¢né jsme podnikli prochazku k Praz-
skému metronomu na Letné i do zahrad
Prazského hradu. Uspésné zdolali Petfin-

o ] — \

skou vé&Z a neztratili se v zrcadlovém blu-
disti. Prohlédli si znamé i tajuplné zivocCichy
v Moiském svété. A palili micky do jamek
na minigolfovém hristi.

Nase putovani provazelo privétivé pocasi
a vyborné jidlo, které nam zajistoval Mé-
cholupsky park. Déti byly fantastické, vidi-
telné se bavily a celé taborové putovani si
uzivaly plnymi dousky. | jim timto dékujeme
za krasny tyden.

Linda a Maxim
ZS Kutnohorska




Divadelni/ v =l Méstska cast
Sekce/Praha & : Praha
uvadi: Dolni Mécholupy

PRIBEHY = =
&BYCEJNEHO
SILENSTYI

,,Vétsma I|d| génn ajso na tom tak mlzerne =

z uji dalsi agonii, nez aby se pokouseli” S

- P e
ce tavajici Zzivotni situaci.”

Charles Bukowski

el

N = SPORTOVNI HALA
DOLNi MECHOLUPY
19.00  KUTNOHORSKA 638/54

@‘

PREDPRODEJ A REZERVACE VSTUPENEK:
Urad Méstské ¢asti Dolni Mécholupy, pani Jana Hlavata,
e-mail: sekretariat@dolnimecholupy.cz, 7 +420 272 706 441

KDE DSP NAJDETE:
www.divadelnisekce.cz




HASICI

Nasi hasici neleni ani pres prazdniny

Hodonin
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Ackoli je obdobi poloviny roku pro vétsinu
lidi symbolem odpoc€inku a letnich rado-
vanek, tak mistni hasi¢i to maji pro tento
rok pfesné naopak. V jarnich mésicich
pilné pomahali se zdolavanim pandemie
COVID - 19, kterou vystfidaly dalSi rozsah-
Ié mimoradné udalosti. NiZe si dovolujeme
shrnout dva nejvétsi zasahy nasich hasi¢u
za uplynulych par mésicu.

Pomoc oblastem zasazenym torna-
dem

Ve C&tvrtek 24. éervna 2021, kolem 19. ho-
diny, se nékolika obcemi na Hodoninsku
a Breclavsku prohnalo nicivé tornado. Na-
pachalo obrovské Skody jak na majetku,
tak i na lidskych Zivotech a na zdravi. Nasi
dobrovolni hasi¢i vyrazili na pomoc do jed-
né z nejvice zasazené obce, do Moravskeé
Nové Vsi.

Ve dnech od 29. €ervna do 2. ervence vy-
razilo 5 ¢lent z nasi jednotky dobrovolnych
hasi¢t doplnéné o jednoho &lena z jednot-
ky dobrovolnych hasi¢t z Hornich Mécho-
lup s odfadem HZS hl. m. Prahy na pomoc
do oblasti zasazené tornadem. NaSim
hlavnim ukolem byly likvidaéni prace, tedy
odstranovani nasledkd tornada a bourky.
Jednalo se o odstrafovani sutin posko-
zenych domu, odstrafiovani a odklizeni
popadanych strom(, provizorni zajisténi
stfech domdu, odstranéni kovovych nebo
betonovych konstrukci a dalsi, podobné
likvida&ni prace.

Po pfijezdu jsme se pfidali k Ceskému
USAR tymu prazskych profesionalnich ha-
si¢u, ktefi na misté zasahovali jiZ od &tvrt-

ka. Prvnim ukolem byla pomoc s odvozem
humanitarni pomoci pod stfechu do mistni
sokolovny, nebot na noc byla hlasena dalSi
vystraha na silné boufky. Druhy den jsme
pomahali s provizornim zajisténim stfech
pomoci plachet a lati, jak na rodinnych do-
mech, tak na domech bytovych. DalSi dny
pak nasledovalo fezani a odklizeni plecho-
vych stfech na zahradach obyvatel a na
dvofe mistni Skoly a odklizeni a svazeni
suté. Byli jsme k ruce v8em obyvatelim,
ktefi potfebovali pomocnou ruku.

Do zasazené oblasti jsme jeli vybaveni
elektrocentralou, motorovymi pilami, a pro-
stfedky pro likvidaéni prace. Mimo to jsme
vezli jesté kolec€ka, lopaty, kostata a huma-
nitarni pomoc — materialni sbirku, kterou
uspofadala nase pani mistostarostka ve
spolupraci s TRIO MALY HAJ a Méstska
¢ast Praha - Dolni Mécholupy. Timto by-
chom jesté jednou chtéli podékovat vSem
obcanim, ktefi do sbirky jakkoli pfispéli.

Pozar skladové haly v UhFinévsi

V ramci vystrah na velmi silné bourky slou-
zi nasi hasici 24 - hodinové pohotovosti na
své zbrojnici. Jinak tomu nebylo ani 25.
¢ervence. Nikdo vSak necekal, ze v ramci
pohotovosti na silné boufky bude jednotka
povolana na pozar skladovaci haly v ulici
Becovska v Uhfinévsi.

Na misto jsme okamzité vyjeli dvéma vozy.
Na$e jednotka bylana misté zasahu prvni
a ihned zapocala hasebni prace v dycha-
ci technice. Jiz pfi pfijezdu na$i jednotky
byl pozar rozSifen do celé haly. V objektu
bylo uskladné&né drogistické zbozi, které



bylo pozarem také zasazeno, a tak byly konstrukce haly, hasila pomoci automobi-

Pozar se podafilo lokalizovat okolo 19. ho-
diny, nicméné likvida¢ni prace probihaly
nékolik dni. NaSe jednotka byla vystfidana
po 7 hodinach trvani zasahu. Nasleduji-
ci den byla nasSe jednotka opét povolana
a dohaSovala ohniska a dodavala vodu ky-
vadlovou dopravou. Skoda byla odhadnuta
na 120 miliond korun.

v nedalekém okoli slySet detonace sprejd  lového Zebfiku a doplfiovala vodu. Cely Michaela Zd'arska, hasi¢
a dalSiho drogistického zbozi. zasah komplikovaly nepfiznivé povétrnost- Petr Vitavsky, velitel jednotky
ni podminky, velky zar hofeni a destrukce

Jednotka na misté zasahu zfidila nékolik  konstrukce haly.
Uto€nych proudd, podilela se na rozebirani

Po roéni pauze se opét uskutednila Mistrovstvi CR hry Plamen
a Mistrovstvi CR soutéZe dorostu. | kdyZ pro véechny sportovce na-
pfi¢ republikou byla pfiprava uz druhy rok komplikovana a mnohdy
nemozna, ve vSech krajich prob&hla postupova kola v jednotlivych
kategoriich. | nas sbor mél na Méstském kole své zastoupeni, a to
v soutézi starSich zakl a dorostenek. Obé druzstva ve svych katego-
riich vyhrala a postoupila na MCR. Mladi hasiéi reprezentovali Pra-
hu ve dnech 26. - 27. ervna 2021 v Jihlavé a obsadili celkové 12.
misto. Nejlépe si vedli v discipliné pozarni utok CTIF, kde skongili na
4. misté a k bronzové medaili jim chybélo jen mali€ko. Dorostenky
ukazaly své uméni na MCR o tyden pozdéii 3. ervence na atletickém
stadionu v Zabfehu na Moravé. | kdyz byly naposledni chvili ze zdra-

votnich diivodil oslabeny o jednu &lenku druZstva, ktera alespori na |
dalku posilala dévéatiim podporu a energii, tak ukazaly sportovniho

a tymového ducha a vybojovaly celkové 6. misto.
V srpnu &eka udast na Mistrovstvi CR v pozarnim Gtoku jesté druz-
stvo Zen, muZi obsadili na Méstském kole 2. misto a postup jim tak
uniknul.

Iveta Vojtova

ZPF!AVGDAj

i

(e

MCR Jihlava
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SENIORI

Milé seniorky, mili seniori

i pfes neustalé pretrvavani Coronaviru-19 €ervna, zuc€astnilo se jen 14 senior(, ale  Prvnim nasSim jednodennim vyletem bylo
a udrzovani pfisnych hygienickych podmi-  vSichni byli moc spokojeni. Kromé proce-  SAFARI. Dopoledne jsme jeli Afrika Truc-
nek se nam podafilo zajistit pro vas vylety dur absolvovali denné i vylety po okoli. kem na prohlidku Lviho safari a po obédé
i lazenské rekreace. Lazensky pobyt
v Sezimové Usti se uskutecnil az zadatkem

zenin

BECITPLATZ

Tydenni pobyt v Karlovych Varech

ZPHAVUDAj




byla volna prohlidka pavilont zvifat. PFi
zpatecni cesté jsme se zastavili u pfehrady
Kralovstvi Lesa.

Z velmi krasného vyletu z Castolovic jsme
si pfivezli nadherné zazitky. Bylo a opét to
je, sidlo rodiny Sternbergovych, kde Zije
pani Diana. Jeji matka, pani Cecilia Stern-

bergova, velmi vystizné a oteviené piSe ve
své knize CESTA o konfiskaci jejich majet-
ku a jak se v roce 1948 pod tlakem udalosti
rozhodli emigrovat do Ameriky.

PFi zpateCni cesté jsme se zastavili v mu-
zeu Vamberské krajky. Tam jsme stravili
vice Casu, nez jsme ocekavali. Obdivovali

Vylet 16. ¢ervna — Safari a prehrada Kralovstvi Lesa

ZPRAVDDAj

jsme krasu a zru¢nost nasich lidi.

V Cervenci jsme vyuzili statniho pfispév-
ku v hodnoté 4.000K¢ / os., k tydennimu
lazenskému pobytu v Karlovych Varech.
PFihlasilo se 21 osob. Jeli jsme pfimym vla-
kem Praha - Karlovy Vary. Od vlaku k hote-
lu Sli nékteri pésky, néktefi vyuzili taxi sluz-

i

&um.ﬁcinhj.
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bu. Nalada byla skvéla. V hotelu jsme byli
pfivitani drinkem, setkali jsme se s velmi
pFijemnym, ochotnym zdravotnim persona-
lem i personalem v restauraci. Prodélavali
jsme procedury, vyuzivali hotelovy bazén
s vodni masazi, sauny i nadhernou terasu
s vyhlidkou na panorama mésta.

Na mésic zafi jsme pfipravovali, spolu
s nasim stalym fidi¢em autobusu, tydenni
rekreaci do Beskyd Zajem nasich seniord
relativné byl, ale nebyl dostacujici. Z eko-
nomického pohledu bylo tfeba co nejvice
zaplnit autobus. Jednodenni vylety ale bu-
dou pro vas seniory vzdy pfipraveny. Mu-
Zete se tésit.

Vylet do zamku Castolovice a muzeum krajky Vamberk

22

Po zjisténi, Ze mdZzeme nadale uplatriovat
statni pfispévek formou Voucheru, jsem
zajistila na mésic zafi tydenni lazerisky po-
byt v Marianskych laznich. Je nyni pfihla-
Seno 27 senior(. Pojedeme opét vlakem.
Uz se vSichni t&Sime na spolecné zazitky.

Slavka Hagelova
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IT sen

Vazeni dovolte, abych se vratila zpatky k dubnovému €islu naseho Zpravodaje, kde byl viozen dotaznik
s nazvem ,,Co by mi udélalo radost".

Cilem tohoto dotazniku bylo zjistit potfeby
pro zlepSeni zivota v DM, pfedevSim se-
niord. Doba covidova ndam vSem ukazala
dalezitost udrzovani pospolitych vztahd
a vzajemné pomoci. Je pro nas mimoradné
dualezité, aby vSechny generace v DM zily
spokojené a s hrdosti na svou obec.

Jednim z nastrojl ke zjisténi, jak se zde ci-
tite, byl pravé tento dotaznik, ktery by nam
pfinesl zpétnou vazbu a dllezité informa-
ce. Na druhou stranu bychom byli radi, aby
Vam pfinesl dobry pocit, Zze se zajimame
a chceme védét, co potfebujete, nebo co
Vam chybi &i Vas trapi. Ale to samoziejmé
nestaci, dulezité jsou viditelné vysledky.
Jisté budete potésSeni, ze Vase reakce na
tento dotaznik neskoncila v koSi a tfeba
pravé Vas navrh bude realizovan.

Vam vSem patfi velky dik, ze jste si nasli
chvili ¢asu a zamysleli se, pak vyplnili do-
taznik, a nakonec ho odeslali at' uz on-line
nebo osobné. Kdyz to nyni pisi, uvédomu-
ji si, ze toho neni malo, samozfejmé nej-
jednodussi formou je vyplnéni a odeslani
on-line formou, ale ne pro kazdého, to si
uvédomujeme, a proto jsme zvolili i druhou
pisemnou formu.

Velmi vam dékujeme za vase odpovédi,
vas zajem a spolupraci!

Primarnimi cili bylo zjistit:

- zdali Vam néco chybi, néco postradate Ci
néco potrebujete,

- zdali mate zajem o pomoc v orientaci
a praci s chytrymi technologiemi, pouziva-
nim pocitacu, tabletl a chytrych telefona,

- zdali nabidka stavajicich sluzeb seniorim
je vyhovuijici, pfip. které sluzby postradate,
- jaké soucasné aktivity mate oblibené,

- zdali byste méli zajem o dalSi rozSifeni
aktivit, pfip. jejich specifikaci,

- také nas zajimalo, jaké jsou VaSe nej-
CastéjSi samostatné volnoCasové aktivity
a zda mate volny €as pro sebe, a také jsme
se Vas zeptali, co by Vam udélalo radost

Vyhodnoceni odpovédi:

Souhrn odpovédi na dotazy 1 -3
Celkem se nam vréatilo 16 dotazniku, z toho
pouze 6 on-line a 10 pisemnych.

| kdyz piSi u on-line dotazniku slovo pouze,
i tak se domnivam, ze to je uspéch, kdyz
pfihlédnu k primérmému véku korespon-
dentl 71 let. NejmladSimu respondentovi
bylo 55 let a nejstarSimu 92 let. Pozitiv-
ni zpravou je, ze se dotazovani ucastnili
i muzi, a to nemalou ¢asti 44 %, zen bylo
56 %. 81 % respondentu je s trvalym bydli-
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$tém a 19 % Zije v DM.

4. Jaké sluzby poskytované uradem nej-
radéji vyuzivate?

Nevyuzivam, ale nevylucuji, ze v budoucnu

NEVYUZIji vevvveiiiieeeiiic e 25%
Obédy ze Skolky 31%
Nema zajem .......cccccoiiiiiiic 6%
Jina napf. posta 12%
Odvoz K 1€Kafi ....coccvvviriieiiiiiceiecce 6%

Z celkového poctu respondentt 50 % vy-
uziva soucasné poskytované sluzby. Zde
bych se chtéla pozastavit, v nize uvede-
ném bodé najdete pozadavek na jidelnu za
lidové ceny. Zkuste obédy ze Skolky. Vafi
vyborné a za opravdu lidové ceny. Pani ku-
charky jsou vstficné a rady Vam vyhovi, za
plnohodnotny obéd polévka a hlavni chod,
pFip. zakusek Ci salat zaplatite 49,- K¢. Ji-
delna vafi pro déti, takze jidlo je skute¢né
kvalitni, mam vyzkouseno a ochutnano.
Také jsme samoziejmé radi, ze jste spoko-
jeni se zfizenim pobocky posty a tuto sluz-
by plnohodnotné vyuzivate a také ocenu-
jete. | odvoz k lékafi nékolikrat zminujete,
Ze byste tuto sluzbu uvitali, proto budeme
hledat vhodné Feseni.

5. Jaké dalSi rozsireni sluzeb byste v DM
privitali?

Zorientuji s€ POZd&ji .......ccovvvrveieiiirenns 6%
ZatimNe ..o 6%
Trafika ..o 19%
Pravni sluzby .........cccooiiiiiiiie 12%

Moznost lepSiho levnéjSiho nakupu ... 44%

Ostatni uvedené: Cistirna, taxi pro seniory,
rozSifeni zdravotniho centra, Skola, Skolka,
zelezna nedéle

Moznost lepsiho a levnéjSiho nakupu
Bydlim v DM pres fficet let, pamatuji LA-
RYO, Meinla, jednotlivé podnikatele, ktefi
se opravdu velmi snazili, aby nam tyto sluz-
by zajistili. Nikdo z nich se dlouhou dobu
neudrzel, a to jesté bylo v dobé, kdy nebyla
v blizkém okoli tak silna nabidka obchodt,
respektive supermarket(i. Pouze souc¢asné
dva obchody se smiSenym zbozim se drzi,
a to diky jejich majitelim a jejich pracovi-
tosti a neunavnosti pracovat 7dni v tydnu
12 hodin denné. To obdivuiji.

6. Jaké soucasné volnocasové aktivity
pro obyvatele mate oblibené?

CVIBENT e 37%
Klub seniord ........coooveeeeeeeeiiiiiiiiei. 32%
Cteni détem ve 8kolce .....coveveeverennn., 12%

VYVAMY KIUD ... 19%
T O 12%

7. Vase nejCastéjsi samostatna volnoca-
sova aktivita?

Prochazky ........cccocevvniennnnn

Sledovani TV ......ccccceeeeeeeen

Poslech radia ...........ccoovvvvvceeeeennia,
Cteni KNIN oot
Prace na zahradce
Sledovani filmud .........cccvvveeeeeeeiieeneee.
Sledovani seriall .............ccoeeeeeeenn,

Sledovani zpravodajstvi ...........c.c....... 75%
Jizdanakole .....cccveeveveeeiiiiiiii, 0%
Turistika ....oeeeeeieiiieee, 25%

8. Mate volny ¢as?

Dostatek dle mych potreb .................. 44%
Nemam €as ......cccecvverieeiiniieeee e 19%
Malo, ale pro sebe si €as najdu .......... 25%
Mam hodné €asu .........cccceeriieeennncns 13%

9-10. Vlastnite mobilni telefon?

Tlacitkovy
Dotykovy

11. Pouzivate PC nebo tablet?

Tablet ... 25%
PC e 44%
ODOJi et 19%
ANi jedno ..o 12%

12. Praci s pocitacem?
Zvladam s ob€asnou pomoci rodiny ... 31%

Zvladam bez problému ...........ccccueee. 38%
PFivitam pomoc ..........cccevviiiiniiciiieee 6%
Chci zkusit, ale nemam PC .................. 6%
Chci umét, ale nemam odvahu ............. 6%

V DPS jsou k dispozici dva pocitace, kte-
ré je mozné vyuzit a ziskat tak vice jistoty,
znalosti a rady, jak na to.

13. Praci s tabletem?
Zvladam s ob€asnou pomoci rodiny ... 25%

Zvladam bez problému ...........ccccueee. 12%
PFivitam pomoc .........ccceeviiiiiniiciieee 6%
Chci zkusit, ale nemam tablet .............. 6%
Chci umét, ale nemam odvahu ............. 6%

ovladat tablet, s radosti pfivitame v naSem
ITSnu. Jiz od bfezna se schazi kazdé pon-
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déli obyvatelé DPS, uci se, trénuji, zkousi
a hledaji, ktera z aplikaci jim nejlépe bude
vyhovovat a usnadni tak komunikaci s rodi-
nou, pfipadné s Urady. P¥i téchto aktivitach
se trénuje i jemna motorika rukou a pamét.
Tablet poskytuje i zabavu, potéSeni, infor-
mace apod.

14. Jaké dalSi volno¢asové aktivity by-
ste v DM uvitali?

Prochazky po oKoli .........ccccveeeiinrenee. 50%
VYlety PO CR ..o, 56%
Promitani filma ... 56%
Knihovnu/¢tenarsky klub ................... 38%
Divadelni KIub ..........ccoiiiiiiiiiee, 25%
Spolecensky Klub ..........ccccoviiiins 44%
Setkani se zajimavymi lidmi ............... 38%

15. Co by Vam udélalo radost?
Alespon dveé lavicky na cyklostezce
Odvoz K 1€Kafi ......ccccevveiiieieiieiee, 2x

Zakaz prljezdu ulici Nad Vokolky

Obchvat ......ooooiiiiiiiiii e 2X
Zkraceni intervalu 204 a opétovné ukonce-
ni na Hajich

Pfezkoumani moznosti parkovani v Osi-
kach

ZlepSeni kvality ovzdusi

Akce Z

Jidelna pro vefejnost za lidové ceny
LepSiho praktického lékare ................... 3x
Neparkovani na chodniku

Lep$i pravidelny uklid okraju silnic
ZvétSeni altanu v DPS

Natfeni dvefi u kaplicky

LepSi dostupnost PID

Zamezeni pfesahl zelené pres plot do
chodnik

.Vysledky ankety jsou pro nas vybornou
zpétnou vazbou. Mame zde aktivni senio-
ry, ktefi oceni vice aktivit pohybovych, ale

i kulturnich a neboji se ani novych techno-
logii, a jejichz naméty a prani mizou byt
v brzké dobé pretaveny v konkrétni &iny.
Nékteré z namétu jsou i nasSimi cili a véri-
me, Ze se ném podafi je naplfiovat. Re§i-
me koncepéni zménu dopravy po Mécho-
lupech, zlepsSeni Cistoty a upravy zelené,
zvelebeni kaplicky a pokradovani také
v Upravach v DPS, obnoveni cyklostezek
s vysadbou zelené a doplnéni lavickami,
spolecné kulturni a pohybové aktivity, me-
zigeneracni setkavani apod.

Dékujeme vam za vaSe poznatky a upfim-
nost pfi vyplriovani dotazniku.

Jakékoli vase dalsi podnéty radi pfivitame.
Prijdte za nami na urad, zavolejte nebo pis-
te.”

Vase Jana & lveta

Pecujete doma o seniora? Pak si urcite potrebujete

odpocinout a odjet treba na dovolenou.

Nejen v Iété vam pomiize tzv. odlehéovaci sluzba, kterou nabizi SeneCura SeniorCentrumStérboholy.

Radi byste si odpoéinuli, ale nemGzete nechat doma bez kazdodenni péée svého blizkého. Resenim
muze byt tzv. odleh¢ovaci sluzba, tedy kratkodoby pobyt v domové pro seniory. Kvalitni péci 24 hodin
denné 7 dni v tydnu pro lidi s Alzheimerovou chorobou, demenci nebo osoby se snizenou sobéstacnosti
najdete naptiklad v SeneCura SeniorCentrumStérboholy v Praze. Na dovolenou tak mGzete odjet s klid-

nym svédomim.

.Irvala péce o c¢lena rodiny v doma-
cim prostredi je vysoce narocna fyzicky
i psychicky, proto je o odlehovaci sluz-
bu velky zajem. Samoziejmé predevsim
v obdobi letnich mésicl. Rodiny si mohou
odpocinout, nacerpat sily a vyresSit osob-
ni zalezitosti s védomim, Ze je o jejich
rodinného pfrisluSnika postarano na pro-
fesionalni drovni. K dispozici mame jesté
nékolik volnych ltzek, zajemci se mohou
obracet na nasi socialni pracovnici,* vy-
svétluje Katefina Vokalova, feditelka Stér-
boholského SeniorCentra SeneCura.
Pobytova odlehCovaci sluzbaje uréena
pro kratkodoby pobyt osoby zavislé na
cizi pomoci az na tfi mésice, ale tfeba i na
14 dni. V SeniorCentru je pro klienty zajis-
téna non stop zdravotni a oSetfovatelska
péce, a to i pro seniory s Alzheimerem C&i
jinym typem demence. Samozrejmosti
jsou prostorné pokoje s vlastnim social-
nim zafizenim, ale i bohata a kvalitni stra-
va, obédy s vybérem ze dvou jidel nebo
specialnich diet.

Klienti maji k dispozici i Memory garden,
terapeuticko - medita¢ni zahradu s neko-
nec¢nymi chodniky ve tvaru osmicky pro
snadnou orientaci klientd s demenci. Za-
jemci se mohou potésit s mnoha domaci-
mi mazliCky a vyuzivat fadu kreativnich,
spolecenskych i pohybovych aktivit, sluz-
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by kadefnika ¢i pedikdru. Mohou zde najit
i nové pratele a navazat socialni kontakty,
které v domacim prostfedi nemaiji.

Stérboholské SeniorCentrum nabizi také
volna mista pro zajemce o dlouhodoby po-
byt v domové pro seniory nebo v domové
se zvlastnim rezimem pro lidi s Alzheime-
rem ¢i jinym typem demence. Pro vSechny
je dulezity i fakt, Ze nejvétsi nestatni pro-

vozovatel pobytovych socialnich sluzeb
u nas, spole¢nost SeneCura, je ¢lenem
Asociace poskytovatell socialnich sluzeb
a jeji zafizeni jsou drziteli ocenéni Znacky
kvality a certifikatu Vazka Ceské alzhei-
merovské spolecnosti.

www.praha-sterboholy.senecura.cz
Katefina Vokalova
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Nové tanecni kurzy

Misto konani:
- Dolni Mécholupy
- Maly Haj

Kurzy:

- Déti 4-8 let, 9-15 let

- Latino Ladies

- Manzelské tanecni pary

Al

www.marekdedik.cz

Koupim rodinny diim v Dolnich Mécholupech.
Tel: 604 617 788

Druhy roénik
svételného
festivalu

Rozsvit
Uhrinéves

od 11:00
denni program

od 19:00
svételné instalace

2/10/2021

Posvitme si
na globalni logistiku

Finanéni podpora:
HI. m. Praha

rozsvituhrineves.cz e a g

Na akcich konanych MC Praha - Dolni
Mécholupy jsou porizovany obrazové
¢i zvukové zaznamy.

Ziskané materialy mohou byt pouzity
k propagaci Méstské casti
Praha - Dolni Mécholupy.

Dulezita telefonni cisla Dolnich Mecholup:

Utrad méstské éasti: 272 706 441
Posta Partner: 272 705 481

Méstska policie: 272 700 662
RUDOLF Martin: 721 895 538

Hasici: 150
Hasici Dolni Mécholupy: hasicidm@gmail.com

Prakticky lékar pro déti a dorost MUDr. Cejpova:
604 320 955
Pohotovost - détskd LPS (Fakultni Thomayerova
nemochice, pavilon B1): 261 083 783, 603 566 587

Prakticky lékai MUDr. Kiselakova: 775 614 114

LPS pro dospélé (FN Kralovské Vinohrady,
pavilon S): 267 163 778

Zubni lékar MUDr. Jirasova: 731 167 276
Pohotovost (Méstska poliklinika Praha 1, Spalena 12):
222 924 268

Materska Skola: 272 705 758
Jidelna: 272 700 100

Zakladni Skola: 272 700 650

Hlaseni havarii a poruch na
verejném osvétleni
Tel: 800 404 060 (bezplatna)
https://www.thmp.cz/jak-si-zaridit/hlaseni-poruch-vo



Seznam podnikatelu

(i Vase firma zde muze mit vizitku zdarma)

Al Settimo Cielo
Na Navsi 525/6,

111 01 Praha-Dolni Mécholupy
po-ne od 16 do 22 tel: 773 618 142,
liana@centrum.cz
Nabizime pfijemné posezeni, vina
z vybranych italskych vinarstvi,
Cerstvou kavu, kvalitni ¢aje, domaci
limonady, zakusky i pochoutky k vinu

JiWo.cz - efektivni PPC marketing
Honzikova 636/8,

Praha 10 - Dolni Mécholupy 111 01
604 251 780; jirka.wolf@gmail.com
Spravné pfipravenou reklamou Vas doka-
Zu dostat na pfedni pozice na Google
i Seznamu, a to dokonce i u velmi konku-
ren¢nich obora.

CO-VIN s.r.o.

V Dolinach 213/5, 111 01 Praha 10
Jaromir Los; tel. +420. 604 791 147
Velko i maloobchodni prodej kvalitnich
italskych vin.

Cviceni pro déti i dospéle
Té&locviéna MS Dolni Mé&cholupy
Ke Skolce 254/12,

111 01 Praha-Dolni Mécholupy
Dagmar BeneSova; 777 239 868,
dasa.pistorova@centrum.cz
Fit trénink a strecink pro dospélé
v sobotu 9-10h.

Cvigeni déti bylo pfesunuto do Stérbohol.
www.dasa-cviceni.cz

Kurzy malby
V Osikach 521/16, 111 01 Praha 10,
Tel: 777 599 228
Chcete si odpocinout od naro¢né prace?
Potfebujete si vycistit hlavu a pfijit na jiné
myslenky? Chcete malovat, ale doma
neni prostor a ¢as? Prijdte nabrat silu,
chut a radost z vlastni tvorby k nam! Bu-
dete prekvapeni sami sebou.
TéSime se na Vas!
www.kurzmalby.cz

INZERCE

PIZZA DO KRABICE.CZ s.r.o.
Kutnohorska 40,

109 00, Praha 10 — Dolni Mécholupy
Rozvoz tel. 605 92 92 92
Oteviraci doba od 10 - 22 hod
Pestry vybér pizz, salatli a téstovin
www.pizzadokrabice.cz

PLYNOMAX s.r.o.

V Planinach 284/15, Dolni Mécholupy
Lukas Svoboda
info@plynomax.cz, 734 334 252
Montaz, servis, revize plynovych kotld.
www.plynomax.cz

Pivnice U Tomase
Tomas Skala; Kutnohorska 26/45,
Praha 10, Tel: 606 200 704,
e-mail: tomskal@seznam.cz
www.pivniceutomase.cz
po-so 17-23, ne 17-22

Martin Dolak
KrySpinova 527/2,
Praha 10 Dolni Mécholupy
telefon: 723 357 735

mail: martin.dolak@dolici.cz

Instalace, programovani a servis
silnoproudych i slaboproudych rozvodl
a zafizeni v€etné VolP technologii.
Certifikovany specialista pro veSkeré

vyrobky 2N Telekomunikace a.s.

M & M reality holding a.s
Kutnohorské& 10/55,

111 01 Praha 10 — Dolni Mé&cholupy
Roman Bares; tel.: 605 214 096,
e-mail: rbares@mmreality.cz
Zprostfedkovani prodeje nemovitosti,
nabidka nemovitosti k prodeji
nebo pronajmu
www.mmreality.cz

Poradna Trinity
- Gabriela Dvorakova
Nad Sadem 462/8, 111 01 Praha - Dolni
Mécholupy, Tel: 607 960 372,
www.homeopatie-poradnatrinity.cz,
gabriela@homeopatie-poradnatrinity.cz,
Lécba chronickych i akutnich zdravotnich
potizi pomoci homeopatie a autopatie.

ELEKTROservis
Roman Tama; Kutnohorska 44/31
Dolni Mécholupy. Tel: 606 951 002,
mail: romtum@seznam.cz
opravy, pfipojeni a revize elektro zafizeni
a spotrebicu

MOTIN stav. s.r.o.
www.motrinstav.cz info@motrinstav.cz
+ 420 736 622 288
Provadime stavebni prace, montaz tepel-
nych Cerpadel, klimatiza¢nich jednotek,
rekuperace, vzduchotechniku, podlahové

REGISTR VOZIDEL
Lucie Sobkova; tel: 777 074 907
Zprostfedkovani veskerych ukonu v re-
gistru vozidel (registrace novych vozidel,
prevody, ztrata RZ, zapisy zmén, atd.)

Roman Tdama
Kutnohorska 44/31 Dolni Mécholupy
tel. 606 951 002 volat mGzete 24h.
mail: romtum@seznam.cz
Hodinovy manzel - opravy a udrzba vSeho

FYZIOTERAPIE PRO ZENY
po-¢t 8-19h
Mgr. Lenka Neuzilova; 775 268 340,
neuzilenka@seznam.cz
feSeni pohybovych obtizi, védoma prace
s télem, péce o zeny v téhotenstvi,
po porodu, po cisafi, harmonizace
a relaxace téla jemnymi technikami

IKS-MARKETING, s.r.o.
Na Navsi 525/6 ,

Praha 10 - Dolni Mécholupy
281932 007, info@iks.cz
Dodavame a montuje nova okna, vrata
a odvétravané fasadni systémy.
http://lwww.odvetravane-fasady.cz/

U Sumavy 306/16,
111 01 Praha - Dolni Mé&cholupy
www.dynastie.cz
Rodinné nakladatelstvi vydavajici knihy
nejen pro déti.
Vydavame knihy s pfesahem, inspirova-
né historickou osobnosti ¢i zaméfené na
rozvoj IT gramotnosti a logického mysleni
pro déti od 4 let. Na své si pfijdou i dospél
milovnici ojedinélych ilustraci a grafiky Ci
zdravého Zivotniho stylu.
Rozvijime ¢tenafskou gramotnost dopro-
vodnymi pracovnimi materialy vyuzivaji-
cich metod kritického mysleni. Uréeno do
Skol €i knihoven pro praci s détmi
na 1. stupni ZS.

topeni. druhu
NAKLADATELSTVi DYNASTIE JUDr. Jaroslav SVOBODA,
advokat

Pobocka: V Planinach 284/15,

111 01 Praha 10-D. Mé&cholupy
mail: jaroslav.svoboda@advocati.cz,
tel: 222 716 164
Nabizim pravni sluzby zejména v rodin-
ném pravu véetné zvySeni vyzivného na
dité, pfi rozvodech ¢i dédictvi, v pracov-
nim pravu, pfi pfevodech nemovitosti,
vymahani pohledavek aj.

Milena Junkova
Na Konci 158/5,
111 01 Praha 10 — Dolni Mécholupy
tel: 604 637 238,
e-mail: Junkova@volny.cz
vedeni Ucetnictvi, danové evidence, DPH,
kontrolni hla8eni, mzdy, dafova pfiznani

Jan Pecsoék
Honzikova 610/4
Praha 10 Dolni Mécholupy 111 01
775942 871
jan.pecsok@vyzivajezaklad.cz
www.vyzivajezaklad.cz
Poradenstvi a vedeni v oblasti zdravého
zivotniho stylu. Moznost konzultace
i podpory online.

Skolka Amalka
Na Slavikové 205/7,
Praha 10 Dolni Mécholupy 111 01
kontaktni osoba Iva Zelena
777 208 878, 777 908 878
info@skolkaamalka.cz
www.skolkaamalka.cz
Péce o déti od 1,5 roku v paldennim
i celodennim rezimu

Vydavatelstvi JAJA spol. s.r.o.
Ke draze 450/10, Dolni Mécholupy
Vaclav Janko; 702 065 976 / 608 960 242,
rcmodely@rcmodely.cz
Tisk, grafika, redak¢ni ¢innost.
www.rcmodely.cz
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