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UvoD

MESTO PRATELSKE K DETEM A PARTICIPACE

Mésto pratelské k détem je takové mésto, které nabizi détem
svobodu pohybu, pfrilezitosti pro volnou a neorganizovanou
hru a kontakt s pfirodou.

Prvnim krokem k tomu, aby se mésto stalo pratelské k détem,
je analyza stavajiciho vyuziti verejného prostoru z pohledu této
Casto opomijené skupiny uzivatel( - déti, mladeze a jejich rodin.
Déti a mladez tvofi vyznamnou skupinu uzivateld mésta a to,
v jakém prostredi vyristaji a do jaké miry jsou zapojovany do
rozhodovani a planovani lokality, ve které Ziji, ovliviiuje jejich
vztah k méstu a jejich budouci rozhodnuti.

Nejen z tohoto dlvodu hraje participace v kontextu mést, ktera
chtéji byt pratelska k détem, zasadni roli. Pravo nejmladsich
ob&anl je zakotveno v Umluvé o pravech ditétel, kterd
garantuje pravo hlasu, ucast v zivoté mésta a v rozhodovani
o meésté a zdlraznuje potrebu vyslechnout jejich nazory.

Spolek Mésto pratelské k détem vyvinul vilastni metodiku
zapojovani déti a mladeze do procesu planovani. Metodika
participace déti a mladeze je pritom vzdy sestavena na
miru danému zadani a je uzpusobena fyzické, kognitivni
a mentalni fazi vyvoje dané veékové skupiny déti. Je zalozena
na multifunkénim pristupu, ktery aplikaci riznych metod hleda
odpovédi na konkrétni otazky vztahu déti a prostredi.

1 UNHR, 1989. Convention on the Rights of the Child. [pdf]
Available at: https://www.ohchr.org/Documents/Professionallnterest/crc.pdf
[Accessed: Sept 16, 2018].

CiL PROJEKTU

Analyza mapuje potreby a prani obyvatel Dolnich Mécholup
ve véku do 15 let a posuzuje stavajici nabidku pro hru, pobyt
a dalsi aktivity na celém Gzemi obce s dirazem na nejblizsi okoli
ZS Kutnohorska, konkrétné détského hfiété a okolniho parku.
Analyza vychazi z on-line dotaznikového Setreni a z Setreni
primo v misté.

Soucasti vystupu je doporuceni pro ndsledné kroky vedouci
k Uspédné revitalizaci vefejného prostoru MC, kterd bude
zohlednovat potreby a prani déti i mladeze.

METODIKA SBERU DAT

Z ddvodu mimoradnych opatfeni (v ramci boje proti Siteni
koronaviru SARS CoV-2) byl pocate¢ni prizkum omezen na
on-line dotaznik (software Survio). Dotaznik byl vytvoren
ve tfech verzich a uzplsoben danym vékovym skupindm
respondentd: pro zaky 1. stupné ZS, pro 2aky 2. stupné ZS a pro
rodice. Pro Uplnost Setfeni a validaci vysledk( doporucujeme
posléze doplnit alespon jednim workshopem s détmi ze
ZS Kutnohorska.
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DOTAZNIK

ZAMERENI, CiLE A NAVRATNOST DOTAZNIKU

Dotaznik se v prvni ¢asti zaméril na mobilitu, konkrétné cestu
déti do Skoly a ze $koly: na pouzité dopravni prostredky, na to,
zda chodi do Skoly samy, s kamarady ¢&i v doprovodu rodicd.
Vénoval se také hodnoceni kvality a bezpeénosti cesty do Skoly
a prostoru pred Skolou. Tato ¢ast dotazniku byla sestavena ve
spolupraci s organizaci Prazské matky, z. s.

7 v

V druhé ¢&asti se dotanik zaméfril na aktivity déti ve volném
Case a na zjistovani cilovych destinaci pro traveni volného ¢asu
a jejich oblibenost. Déti se mohly vyjadrit také k tomu, jaké
pidni maji pro revitalizaci détského h¥idté u ZS Kutnohorska.

Dotaznik vyplnilo 75 déti 1. stupné ZS (témé&¥ 50% 24k gkoly)
a 86 rodicl, dotaznik pro déti 2. stupné se nesetkal se zajmem.
Vzhledem k malému poctu respondentl a nerovnomérnému
zastoupeni vékovych skupin pro Ucely porovnani byly vysledly
rozdéleny na dvé skupiny dle véku, tj. 6 - 8 leta 9 az 11 let.

Obr.1 Statistika odeslanych dotaznikd:

Obr. 2 Statistika dotazniku pro déti:

Rozdéleni dle véku

3%

# 4  MoZnosti odpovédi
6

7

8

9

10

11

N

Responzi

17

20

16

Podil

5,3 %
227 %
26,7 %
14,7 %
213 %

93 %

Dé&ti 1. st 0 0 0 0 0 4 17 20 11 16 7 75
- z toho Z4ci ZS Kutnohorska 0 0 0 0 0 4 17 20 9 15 7 72
Déti 2. st 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rodice 2 0 1 1 0 4 24 19 10 17 8 86
- z toho rodiée Zakd ZS Kutnohorska 0 0 0 0 0 4 23 18 9 16 8 78

6/110

MC PRAHA - DOLNi MECHOLUPY PRATELSKA K DETEM - ANALYZA NABIDKY PRO HRU A AKTIVITY DETi VE VEREJNEM PROSTORU

Obr. 3 Statistika dotazniku pro déti:
Rozdéleni dle pohlavi:

LTEEY

EL3%

#«  MoZnosti odpovadi Responzi
® Kluk 29
® holka 46

Obr. 4 Statistika dotazniku pro déti:
Chodfié do ZS Kutnohorsk&?

#a MoZnosti odpovéd| Responzi
® ano 72
® ne 3

Podil
38,7 %

61,3 %

Paodil
96 %

4%



Obr. 6 Bydlisté déti, dle dotazniku pro rodice (pocet a procento z celkového poctu respondentt)
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MOBILITA - SAMOSTATNOST DETi

Kli¢ovou vlastnosti mésta pratelského k détem je pfitomnost

déti ve vereném prostoru. To, Ze se déti mohou samostatné
pohybovat v okoli svého bydlisté a travit ¢as venku bez
nepretrzitého doprovodu dospélych, ma pozitivni vliv na
jejich vSestranny rozvoj, zejména pro vytvareni vztaha
s vrstevniky.

Na zakladé sebranych dat bylo zjisténo, Zze v Dolnich
Mécholupech se vétsina déti zac¢ina pohybovat samostatné
v deviti letech.

V OKOLI BYDLISTE

Samostatnost déti s vékem roste. Sestileté déti se v DM
samostatné v okoli bydlisté nepohybuji. V sedmi a osmi letech
se venku samostatné pohybuje polovina déti. V deviti
letech chodi ven bez doprovodu dvé tretiny déti. Starsi
déti se pohybuji po mésté jiz zcela samostatné. Ale i v této
posledni skupiné se vyskytuji vyjimky. (V odpovédich se objevil
jeden pripad, ve kterém dité nechodi ven kvili strachu z cizich
lidi, viz ,,Boji se....bydlime kousek u lesika, kde se pohybovali
bezdomovci...mnohdy opili.”)

Samostatnost se lisi podle mista bydlisté, nejvice jsou déti
samostatné v Okoli skoly a v Parkové (2/3déti), méné U Skolky
a nejméné v Malém haji (pouze ¢tvrtina). Z odpovédi déti z
Malého Haje je rovnéz patrné, Ze jim rodi¢e délaji spole¢nost
pri pobytu venku ¢astéji nez ostatnim détem.

Obr. 7 Samostatnost déti - odpovédi rodi¢d:

20. Pohybuje se vase dité v okoli vadeho bydlisté samo bez doprovodu dospélé
osoby (rodice, prarodice, chivy)?

Vitbér z modnosti, zodpovézena §4x, nezodpovizeno 7x

MoZnasti odpovédi Responzi Podil

® ano 47 56,0%

® ne, je pfilis malé 29 5%
ne, jiny divod: Napiste ... B 95%
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DOPROVAZENI| DETI DO SKOLY

Rodi¢e déti do skoly doprovazi alespon c¢ast cesty do
véku 8 let, samostatné se déti zacinaji pohybovat po Dolnich
Mécholupech (do Skoly a ze $koly) az ve véku 9 let. Ve véku 10
a 11 let rodic¢e doprovazi déti spis vyjimecné.

Procento rodicu. ktefi doprovazi déti do Skoly dle véku ditéte:
6let: 75 % (Cast cesty 25 %)
7let: 58 % (¢ast cesty 42 %)
8 let: 68 % (Cast cesty 26 %)
9 let: 30 % (Cast cesty 30 %)

Déti ve véku 7 a 8 let jsou doprovazeny prevazné z divodu
nebezpeéné dopravni situace, rodi¢e starsich déti hodnoti
dopravni situaci mirnéji. Devitileté a star$i déti jiz jsou
schopné rozpoznat rychlost pfijizdéjiciho vozidla a prechazet
i na mistech, kde neni situace zcela idealni.

Doprovod potrebuji nejméné déti v Okoli Skoly (sam/a chodi
témér polovina déti). Déti z Parkové chodi samostatné o néco
méné, ¢astéji jdou s rodiéi, kamarady nebo sourozencem.
Nejméné samostatni jsou déti z Malého Haje, které do skoly/
centra jezdi nejcastéji autem (50 %), dale pouzivaji MHD a
pésky jich chodi pouhych 15%. Se vzristajici samostatnosti se
potreba vozit déti autem snizuje. Autem vozi rodi¢e déti do 9
let, od 10 let véku jiz méneé Casto a nejcastéjsim ddvodem neni
bezpecnost, ale spole¢na cesta - rodi¢ jede autem do prace.

Porovnani vysledkd dle rdznych kritérii (vék, bydlisté,
komentare rodicl) ukazuje na chybéjici bezpeéné propojeni
prizpisobené schopnostem nejmladsich skolnich déti ve
véku 6-8 let.

Vvbrané komentare rodi¢d k samostatnosti déti:

-Frekventovana ulice k hasi¢im, neustale jezdi
auta jak na hlavni sinici.”

~velmi zridka, samo se boji, doprovod vétsinou
vyzaduje, jinak bychom ho uz v okoli bydlisté
samotné pustili.”

-V bezprostrednim okoli ano (na nakup v ulici).
Pres krizovatku vim, ze jesté nemaji dostatecnou
pozornost, zvlast kdyz spolu chodi dva.“

Obr. 8 Davod doprovazeni déti do Skoly - odpovédi rodi¢d
souhrnné:

6. Pokud dité doprovazite, vedou vas s k tomu obavy z nasledujicich véci:

Matice vybéru z modnosty zodpovézeno 74x, nezodpovézens 17x

® rozhodné = ® spide spie  ® rozhodné .
ano ano ne ne nevim

Odpovéd
Na cesté jsou nebezpetné dopravni situace (velky provoz, slodité kiizovatky 12

atp) 26(351%) | 23(31, (162%)
Na cest® by se dité mohlo setkat s nebezpednymi nebo nepfilemnymi lidmi.  5(6,8%)  15(203%) 37(50%) 2(27%) 4(54%)

17
(23,0 %)

1%) 10(13,5%) |1(L4%)

Takové cesta by byla pro mé dité prilé sloita nebo dlouhd. 341%) | B(108%) 0(405%) | 3{41%)

Obr. 9 a 10 DGvod doprovazeni déti do Skoly - porovnani
odpovedi rodi¢l osmiletych a devitiletych déti:

Odpovédi rodi¢t osmiletych déti:
Matice vybéru z modnosti zodpovézeno 19, nezodpovézeno O

* rozhodné ¢ spile spife @ rozhodnd .
ang ano ne ne nevim

Odpovéd
:J:J)J(:sté Jsou nebezpedné dopravni situace (velky provoz, sloZité kiZovatky 10(526%)
Na cesté by se dité mohlo setkat s nebezpeinymi nebo nepfilemnymi lidmi.  1(5.3%)  6(316%) 9474 %) 0 1(53 %)
Takova cesta by byla pro mé dité pili slodita nebo dlouhd. 1(53%) 1(53%) 4(211%) 10(526%) 1(53%)

4(11%) 3(158%) 2(10,5%) 0

Odpovédi rodicl devitiletych déti:

Matice vybéry 2 modnosts zodpovézeno 10, nezodpovezens Ox

* rozhodné = © spide spie  ® rozhodné L]

Oop ano ano ne ne nevim
::p(:sté jsou nebezpeiné dopravni situace {velky provoz, stofité kiizovatky 2(20%) 440%) | 1(10%) 3(30%) 0
Na cesté by se dité mohlo setkat s nebezpetnymi nebo nepfilemnymi lidmi.  1(10%) 1{10%) | 5(50%) 0 1(10 %)
Takova cesta by byla pro mé dité pfilis sloita nebo dlouha 1(10%) 0 1(20%) 550 %) 1]
B AN | v | .

Odpovédi respondentll rozdélené dle véku déti ukazuji, ze rodice starsich
déti hodnoti bezpecnost dopravy mirnéji.



Obr. 11 Dité se pohybuje v okoli bydlisté samo bez doprovodu dospélé osoby (rodide. Obr. 12 Doprovod déti pri pobytu venku - odpovédi déti dle mista bydlisté
prarodice, chiivy) - odpovédi rodi¢l dle mista bydlisté

® ano ne, je pfili§ malé ne, jiny divod bez odpovédi sam M se sourozencem M s kamarddy s rodici nebo jinym dospélym

em

PO‘d at Iﬁ“ pod At n;’.ﬂ,et“

+€f +(,
6
s
2
0 \/\
kllh“lwnv kl'h“lwny
14
12 |
10 |
8 |
Dolnoméc i Dolnoméc
0 !
olupskd olupskd
— —
Pres nizky pocet respondentd je patrné, Ze mezi centralni obytnou éasti a étvrti Maly haj :
je vyrazny rozdil v tom, jak jsou déti samostatné. Déti v Malém Haji chodi méné ven bez Déti v celych Dolnich Mécholupech trdvi ¢as venku se sourozenci a kamarady, rozdil je ale
doprovodu rodicu. v pritomnosti rodica, kterd je v Malém haji ¢astéjsi.
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MOBILITA DLE MIiSTA BYDLISTE Obr. 13 Mapa hluku (zdroj: http://uap.iprpraha.cz

Porovnani dat podle bydlisté déti potvrdilo predpokladané
bariéry volného pohybu - ulice Dolnomécholupska a ulice
Kutnohorska. NedostateCny pocet prechodl nebo jejich
neprizplsobeni schopnostem mensich déti omezuje svobodny
pohyb nejmladsich skolak( (6-9 let) po obci, ale zhorsuje
i jejich subjektivni pocit bezpedi.

Nejvyraznéjsim problémeme se jevi chybéjici propojeni DM
s Malym hajem, které ¢asto zminovali i rodic¢e (4 podnéty).
Dalsi chybéjici propojeni je patrné v severojiznim sméru
(Parkovd a Okoli ZS). Podnéty na upravu prechodd na
ulici Dolnomécholupské (viz Prazské matky, z.s.) se také
objevovaly v komentarich rodicl.

Obecné si rodice stézovali na hluk (viz obr. 13) a prali si
zklidnéni dopravy (8 podnétd).

Vybrané podnéty rodicu:

~Bezpecnost na silnicich, kamiony jezdi k veceru
rychle, velka doprava.“

-Zasadni je zklidnéni dopravy, zejména na ulici
Kutnohorska a Dolnomécholupska, tedy obchvat
DM.“

-Omezeni aut na Kutnohorské, omezeni hluku,
lepsi propojeni Malého haje s Meéchulupy a na
cyklostezku.*

Dalsi podnéty se tykaji propojeni DM s okolnimi obcemi (napf.

Hostivar).
HLADINA HLUKU - NOC [dB]

35-
40 -
45-
50 -
55 -
60 -
65 -
70 -
>75
TICHE OBLASTI

Mapy s grafy na nasledujicich stranach (obr. 14-25)
dokumentuji rozbor dopravy a samostatnosti déti na
zakladé jejich bydlisté.

Pres nizky pocet respondentd je patrna odliSnost odpovédi
déti z Malého haje. Na zdkladé odpovédi rodi¢d a déti ke
zplsobu dopravy do skoly, k dopravni situaci a vzhledem k
relativné kratkym vzdalenostem (Maly haj je do 20 min pésky)
se da usuzovat, ze hlavnim divodem je chybéjici privétivé
a bezpeéné propojeni Malého haje se skolou.

| tiché oblasti dle Akéniho planu sniZovani

hluku pro aglomeraci Praha
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Obr. 14 Doprovod ditéte do Skoly rodi¢i nebo jinym dospélym - odpovédi rodi¢d dle mista Obr. 15 Nebezpeéné dopravni situace na cesté do Skoly - odpovédi rodi¢l dle mista bydlisté:
bydlisté:

® rozhodné ano @ spiseano © spiSene @ rozhodnéne @ nevim
® celou cestu ® jen ¢ast cesty @ vilibec ne

Dolnoméc Dolnoméc
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Obr. 16 Bezpeénost cesty do Skoly - odpovédi déti dle mista bydlidté:

@ bezpeénd ® nebezpeénd bez odpovédi
® rozhodné ano ) spiSe ano ® spide ne

® rozhodné ne nevim bez odpovédi

k
dbﬂlwny kdb'“’vnv
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omég Dolnomaéc
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Obr 19 Kvalita cesty do $koly - odpovédi déti dle mista bydlisté:
® denné @ nékolikrat za tyden © méné &asto @ nikdy ® prijlemnd ® nepfijemna bez odpovédi
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Obr. 20 Nejc¢astéjsi doprava déti do skoly - odpovédi déti dle mista bydlisté:
@ pédky @ nakolobézce, na skateboardu

® MHD

14/110

autem

na kole
bez odpovédi

Dolnoméc

D
2

Obr. 22 NejcastéjSi doprovod déti pri cesté do skoly - odpovédi déti dle mista bydlisté:

B s rodi¢em nebo jinym dospélym
M s kamarddem

Se souroZzencem
sdm

+¢
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0
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Obr. 22 Nejc¢astéjsi doprava déti ze skoly - odpovédi déti dle mista bydlisté:
@ pésky @ na kolobézce, na skateboardu na kole B s rodi¢em nebo jinym dospélym
bez odpovédi [ s kamarddem

® MHD autem

kdb“‘wny

pod aredlem

Dolnoméc

D
2

Se sourozencem

Obr. 23 NejcastejSi doprovod déti pri cesté ze Skoly - odpovédi déti dle mista bydlisté:

Dolnoméc

&
ho
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Obr. 24 Idealni doprava déti do Skoly - prani déti dle mista bydlisté:

@ pésky @ na kolobéZce, na skateboardu

® MHD

na kole

autem bez odpovédi

kdbg‘wnr
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Dolnoméc

Obr. 25 Bariér

které brani détem se dopravovat zpisobem, jakym chtéji - odpovédi déti dle

bydlisté:

[1 Od mého domu nenfi cesta bezpeén4.
B Chybi mi vhodné spojeni MHD.
Bydlim moc daleko od $koly.

i’ah.lwny

Rodi¢e mi to nechté&ji dovolit.
Nemdam si ve $kole kam uloZit kolo, kolobéZku nebo skateboard.
I Nic mi nebrdni, dopravuji se zplsobem, kterym chci.

Dolnoméc

K
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Obr. 26 Bariéry - nevhodné ztvarnéni nebo $patnd udrzba verejného prostoru na cesté do Obr. 27 Bariéry - socialni _bezpeénost na cesté do Skoly, déti se boji neprijemnych nebo

Skoly, déti se boji opusténych, temnych nebo neprehlednych mist - odpovédi déti podle bydlisté: odivnych lidi - odpovédi déti podle bydlisté:
@® rozhodné ano ) spide ano ® spiene @ rozhodné ano & spide ano ® spide ne
@® rozhodné ne nevim bez odpovédi @® rozhodné ne nevim bez odpovédi

Dolnoméc Dolnoméc
Obr 26, 27 Odpovedi déti ukazuji, ze fyzické a socialni aspekty verejného prostoru (na
rozdil od dopravy) nehraji vyznamnou roli jako bariéra zptisobu dopravy po DM. V DM se ’
v mensi mife objevuji déti, které maji strach z neprijemnych nebo podivnych lidi nebo z ,06‘
nékterych mist. K
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MOBILITA - KOLA, KOLOBEZKY, SKATEBOARDY

K dopravé do skoly vyuziva kolobézku nebo skateboard
jako nejcastéjsi prostredek pouhych 1,3% déti a kolo nevyuziva
jako nejcastéjsi prostredek nikdo (obr. 28 a 29), zatimco ve
volném case (obr. 32) na kole, kolobézce, skatu nebo bruslich
jezdi tri étvrtiny déti!

Tento fakt ukazuje na velky potencial Dolnich Mécholup
v oblasti bezmotorové mobility - pokud budou odstranény
bariéry (bezpecné propojeni, stojany/skrinky pred Skolou, viz
obr. 31), je mozné, ze daleko vice déti bude vyuzivat kolo,
kolobézku nebo skate i k dopravé do skoly.

-

Cervend elipsa v nasledujicich grafech zvyraziiuje polty
tykajici se vyuziti kol, kolobéZek a skatd

- odpovédi déti:

Obr. 28 Nejéastéjsi zplisob dopravy do kol

Vyibér 2 modnasti, 72y, nezodpovéreno ¥x

Moknostiocpovec Responzi Podil
* phiky . 52 . 711 %
* nakolobéce, na skateboard ' 1 | 14%
“ nakole . [} . 0%
° MHD ' 4 — 56%
® autem . 15 . Iﬁls%
.. _|'!né 0 0*

Obr. 29 Nejéastéjsi zplusob dopravy ze Skoly - odpovédi déti:

Viér 2 moFnost, zodpovézens 72x; nezodpovézena 3x

| MoZnosti odpovédi Responzi Podil
. piliy 57 192%
“ nakolobézce, na skateboardu 1 14%
® na i:r:ieu . | 0 : 0%
° WD [ 3 2%
® autem 1 153%
® finé [ 0 [ 0%
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Obr. 30 Preferovany zpusob dopravy do Skoly - odpovédi
déti:

0% 10% 20% 30% 405 50% Gl T0% B0% S0% 100%
Padil

# MozZnosti odpovedi Responzi Fadil =
#® na kolobézce, na skateboardu

® pédky 19 26,4 %
@ nakole 17 238%
® autem 4 56 %
® MHD ;| 1,4 %
® jine 1 14 %

Obr. 31 Bariéry. které brani détem se dopravovat zplsobem.
jakym chtéji - odpovédi déti:

—
==>

g
0% 10% 20% 30% 40% 505 E0% 70% BO% 90% 100%
Podil

¥ Maznosti odpovedi Responzi Podil =
@ Nic mi nebrani, dopravuiji se zpisobem, klerym chei. 24 43 %
® Nemam si ve Skole kam ulodit kolo, kolobézku nebo skateboard. 20 286 %
® Rodiée mito nechtéji dovolit. 16 22,9 %
#® Od mého domu neni cesta bezpecéna.

® Jiny davod. Napis: ... 6 8.6 %
@ Bydlim moc daleko od Skoly. [ 29%
@ Chybi vhodné spojeni MHD, 1 1,4 %
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Obr 32 Nejéastéjsi zpusob traveni volného ¢éasu venku -
odpovédi déti:

Podil

® e & & o

75%
50%
| | | 1 . _

MoZnost odpovédi Responzi = Podil

Hraju si s kamady. 6.4 %
Jezdim na kole, kolobéZce, skatu nebo bruslich. 55 76.4 %
Hraju si na hristi. 35 48.6 %
Hraju si s mi¢em (fotbal, kosikova, vybijena a jing). 29 40,3 %
Chodim na prochazky nebo vylety. 29 40,3 %
Lezu po stromech. 26 36.1 %
Hraju si se sourczenci. 26 361 %
Hraju si s rodiéi. 20 27.8 %
Hraju na honénou nebo na schovku. 20 278%
Stavim si bunkry nebo domatky. 19 26,4 %
Hraju si na dobrodruzném hfish. 12 167 %
Kdyz jsem venku, hraju si na telefonu nebo pisu s kamarady. 4 5,6%
Venéim psa. 4 5,6 %
Cas venku netravim. 1 1.4%



HRA A VOLNY CAS - JAK DETI TRAVI CAS VENKU

Kromé hry s kamarady déti uvadéji jako nejcastéjsi aktivitu
jizdu na kole, kolobézce, skatu nebo bruslich. Mladsi déti
travi hodné ¢asu na hFisti a chodi na prochazky a vylety,
starsi hraji fotbal a dalsi mi¢ové hry.

Vice nez tretina déti uvedla hrani miéovych her, coz

ukazuje na dostatecné zazemi. Naopak prani travit cas
na dobrodruzném hfisti a stavénim bunkra (mladsi déti)

vypovida o nedostate¢né nabidce hernich prvki pro starsi

déti.
Dveé tretiny déti do osmi let ¢asto chodi na prochazky a vylety,
jako prani tuto ¢innost ale uvedla jen pouha Ctvrtina.

V dotazniku déti popisovaly. jak travi ¢as venku, napr.:

»~Jezdim na kole, bruslich, kolobezce, skatu, jsem
na piskovisti, houpu se na houpacce, kopu do mice,
tocim se na kolotoci, prolézam prulezacky, povidam
si s kamarady, poustim auto na dalkové ovladani.“

»-Na babu, honime se, lezeme po stromech, jezdime
na kole a kolobézce, hrajeme si na hristi.”

»V parku si hraju na zombiky, lezu po stromech,
jezdim na freestajl kolobézce v ulici, na travé
u hristé hraju bedminton, nebo fotbal.“

Z rozdéleni détskych respondentll podle véku (viz obr. 33-36)
vyplynulo, ze mladsi déti (6-8 let) si kromé jizdy na kole a hry
s kamarady casto hraji na hfisti, kdezto déti starsi (9-11let)
jiz klasické hristé tak casto nenavstévuji, coz ukazuje na
nedostateé¢nou nabidku pro hru starsich déti na stavajicich
hristich v DM. Toto potvrzuji odpvédijak starsich tak mladsich
déti, které si preji travit ¢as na dobrodruzném hristi. Tato

aktivita predbéhla i oblibené micové hry.

Q Cervena elipsa v nasledujicich grafech zvyrazriuje polozky,
u kterych je partny rozdil mezi sou¢asnym a preferovanym
zpusobem traveni volného ¢asu.

Obr. 33 Nejcastéjsi zplsob travenivolného
Casu venku - odpovédi déti ve véku 6-8let

Podil

4

® Jezdim na kole, kolobézce, skatu nebo bruslich,

® Hraju si s kamady.

Hraju si na hfigti.

Chodim na prochazky nebo vylety.
@ Lezu po stromech.

® Hraju si se sourozenci.

® Hraju si s micem (fotbal, koSikova, vybijena a jiné).

@

Hraju na honénou nebo na schovku.
®  Hraju si s rodigi.

® Stavim si bunkry nebo domeéky.

® Hraju si na dobrodruznem hristi.

Veriéim psa.

KdyZ jsem venku, hraju si na telefonu nebo pidu s kamarady.

® Cas venku netravim.

Obr. 35 Preferovany zplsob traveni
volného casu venku - odpovédi déti ve

1K)

Podil

@ Jezdilla na kole, kolobéZce, skatu nebo bruslich.
® Hralia si s kamady.
® Hralia si na hfisti.
@ Hral/a si na dobrodruzném hiisti.
@ Hralia na honenou nebo na schovku.
® Stavél/a si bunkry nebo domeZky.
® Lezl/a po stromech.
#® Hrala si s miéem nebo hraju fotbal.
@ Hral/a si se sourczenci.
Chodil/a na prochazky nebo vylaty.
@ Hralia si s rodici.
Vendilla psa.
Hral/a si na telefonu nebo psal/a s kamarady.

® Zistala bych doma.

Wi I

MozZnosti odpovedi HResponzt

30

Moinosti odpovidi Responzi

30
28
21
21
18
37
15
13

Podil

82,9 %
73.2%
73.2%
58,5 %
439 %
43,9 %
41,5 %
415%
39,0 %
36,6 %
17,1 %
4.9 %
2.4 %

0%

Fodil
73.2%
68,3 %
51,2%
51,2 %
43,9 %
41,5%
36,6 %
3,7 %
31,7 %
29,3 %
24,4 %
9.8 %
2.4 %

0%
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Obr. 34 Nejéastéjsi zplisob travenivolného

ca

Podil

¥

@

Obr. 36 Preferovany zpUsob traveni

voineno Casu venku - odpovedi deti ve veku

Padil

®
®
L
®

su venku - odpovédi déti ve véku 9-11 let

|I|||I Winns.-

MoZnosli odpovidi

Hraju si & kamady.

Jezdim na kole, kolobéZce, skatu nebo bruslich.
Hraju si s mi¢em (fotbal, koSikova, vybijena a jiné).
Hraju si se sourozenci.

Lezu po stromech.

Hraju si na hristi.

Chodim na prochazky nebo vylety.

Hraju si na dobrodruznem hristi.
Hraju si s rodici.
Hraju na honénou nebo na schovku.

Stavim si bunkry nebo domedky.

Kdyz jsem venku, hraju si na telefonu nebo pisu s kamarady.
Venéim psa.

Cas venku netravim.

Iného ¢asu venku - odpovédi déti ve véku

||®m| T

MoZnosti odpovidi
Hral/a si s kamady.

Jezdilfa na kole, kolobéZce, skatu nebo bruslich.

Hral/a si na dobrodruznem hiristi.
Hral/a na honenou nebo na schovku,
Hréal/a si s mitem nabo hraju fotbal,
Hrélfa si se sourozenci.

Lezl/a po stromech.

Chaodil/a na prochazky nebo vylety.
Hral/a si na hristi.

Hral/a si s rodici.

Hralfa si na telefonu nebo psal/a s kamarady.
Stavél/a si bunkry nebo domeéky.

Ventilia psa.

Zistalfa bych doma.

Responzi
27
23
14

Responzi

27

22

Podil

79.4 %
67.6 %
41,2 %
26.5 %
26,5 %
20.6 %
17.6 %
176 %
17,6 %
14,7 %
11.8%
8.8%
5,9 %

59 %

Padil
79.4 %
64,7 %
M,2%
29,4 %
29,4 %
294 %
29,4 %
20,6 %
20,6 %%
17,6 %
14,7 %
147 %
11,8 %

5,9 %
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HRA A VOLNY CAS - KDE DETI TRAVI CAS VENKU

Déti v DM travi nejvice casu v parku a na hristich (témér
50% alespon nékolikrat tydné, dalsich 40% obcas),
podobny pocet déti je venku s druzinou nebo na krouzcich.
O néco méné déti vyuziva ke hie zahradu (déti zahradu uvadély
méné cCasto nez rodice). Zahradu také nemohou vyuzivat déti
z bytovych domd v Malém Haji. Do pfirody chodi pravidelné
témér tretina déti, nejméné je vyuzivan k pobytu uli¢ni prostor.

Mezi starsimi détmi (od 10 let) se objevilo nékolik, které

uvedly, Ze éas venku netravi. Starsi déti také o néco méné
navstévuji hristé, méné chodi do prirody a ¢astéji vyuzivaji pro
hru a pobyt mistni park.

Pozitivni vysledek Setreni je, ze vétsina déti travi ¢as venku
s kamarady, a se vzrustajicim vékem ¢im dal ¢astéji bez
pritomnosti rodicda.

Vystihujici komentar rodi¢e na otazku, kde déti travi svlj volny
¢as venku:

-V bézném skolnim roce u skoly - v parku, na hristi,
s druzinou v lesiku; v dobé koronavirového volna na
cyklostezce, v lesiku“

Z rozdéleni détskych respondentl podle véku (viz obr. 37-38)
je patrné, ze mladsi déti travi svij volny ¢as venku na hristi
i v parku, zatimco u starsich déti je nejvice navstévovanym
mistem mistni park.

Tri Ctvrtiny mladSich déti travi cas venku s kamarady
a v pfitomnosti rodi¢d, zatimco u starsich déti pritomnost
rodic¢u klesa na tretinu (viz obr. 39-40)

Obr. 37 Kde déti travi ¢as venku - odpovédi déti ve véku 6-8

Podil

50%
25% I
: ==

%

#a  Matnosti odpovédi Responzi Podil
® vdruziné nebo na krouzcich ar 65,9 %
® nazahradé 18 43,9 %
@ na hfisti 30 73.2%
® naulici, namésti 3 7.3%
® vparku 28 68,3 %
® v pfirodé (v lese. na louce, u rybnika) 17 41,5 %
® éas venku netravim 0 0%

Obr. 39 S kym travi ¢as venku - odpovédi déti ve véku 6-8 let:

Podil

BO%
60%
0%
20%
s T ——

#a  MoZnoeti odpovidi Responzi Fadil

® samfsama 1 24 %
# se sourozenci 21 51,2%
® s kamarady 36 87.8 %
® s roditi nebo jingm dospélym 31 75,6 %
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Obr. 38 Kde déti travi ¢as venku - odpovédi déti ve véku 9-11

75%

50%
. . |

Podil

fa  MozZnosti odpovédi Responzi Podil

@ vdruziné nebo na krouzcich 18 52,9 %
® nazahradé 12 35,3 %
@ nahfisti 15 44,1 %
® na ulici, namésti 0 0%

® vparku 22 64,7 %
® v pfirodé (v lese, na louce, u rybnika) 6 17,6 %
® cas venku netravim 3 8.8%

Obr. 40 S kym trdvi ¢as venku - odpovédi déti ve véku 9-11

Bl

BO%

A%
mﬁ I .

0%

Podil

#a  Mo2nosti cdpovedi Responazi Podil

® samfsama 4 121 %
® se sourozenc 13 394 %
® s kamarady 28 848 %
® s rodiéi nebo jinym dospélym 1" 333 %



Obr. 41 Kde NEJCASTEJ| trdvi ¢as. kdy? jsou venku - odpovédi
déti:

‘Moznosti odpovédi Responz/ Podil
.o.\rdfui'né ;;ebnnal:mu!cich . 45 [ 60%
» na zahradé . 30 [ 40%
© na hfiti 45 60%
© naulic, namésti . 3 [ 4%
. v parky . 50 - 667 %
® v piirodé (v lese, na louce, u rybnika) . 3 . 307 %
.l ﬁaswnhumtévim - . 3 [ 4%
L sew ]

Obr. 42 Kde NEJCASTEJI trévi ¢as. kdy? jsou venku - odpovédi
rodica:

\Odpoved * alespofnékolikidt tjdné * oblas * vjjimetné nebo ikdy
|vdrtind nebo nakruutcich | 52(605%) 2 (244%) 135%)
| na zahvadé ' 46 (555 %) | p63% 18209%)
| détském hiti ' 40{46,5%) BTN 447%
| i ulici na némésti 8(93%) B6TY) | 38 (4.2 %)
fvparty ' 40(465%) 36419%) 7(81%
évpﬁwemese.natouoe.ur_wm:_ _ 2056% A1(547%) 8(93%)

|| e i —

Z rodicq, ktefi uvedli konkrétni mista, jich nejvice (vice nez
polovina) uvedla park, dale hristé. Nejcastéji bylo uvadéno
hristé u skoly, dale také hristé V Osikach a v Malém hdji.
Pétina rodi¢d uvedla misto v okoli domu a 10% cyklostezku.
Casto je zmitiovan lesik (nékdy v souvislosti s druZinou)
a centrum volného ¢asu Leonardo.

Dalsi destinace jsou dopravni hristé, fotbalové hristé, hristé na
cviceni a volejbalové hristé, tenisové kurty a hristé na baketbal,
park Hrusov, Maly haj, skola a prostor pred skolou, U Krtka.

Obr. 43 Kde NEJCASTEII trdvi ¢as. kdy? jsou venku - odpovédi déti dle mista bydligté:

v druziné nebo na krouzcich
na ulici, na ndmést(
[ &as venku netrdvim

Hu

u knbg;w"y

1d

Mista, kde déti travi svlj volny ¢as venku se lisi i dle mista

B na zahradé
B vparku

B nahfisti
v pfirodé (v lese, ne louce, u rybnika)

=

/
oN B O
T 4
|

bydlisté. Déti, které bydli v uzkém okoli Skoly, nejvice

navstévuji park, zatimco déti s bydlistém v Malém haji travi

vice éasu na hristich.

Dnlnuméchnluluka'
K pubecku
78 kiih
?oé‘
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HRA A VOLNY CAS - PARK

Park je oblibenym mistem v obci, Ize ho povazovat za
neformalni centrum lokality.

Déti ocenuji zejména zelen (tretina déti uvedla stromy).
Maji rady volny prostor, ve kterém muzou hrat rdzné hry
s kamarady, hladky chodnik, po kterém mohou jezdit na kole,
kolobé&Zce nebo bruslich a blizké hfisté s hernimi prvky.

Obr 44 Cas strdveny na hfiéti a v parku
- odpovedi déti ve veku 6-8 let:

BO%

60%
40%
—

%

Podil

® zlespon nékolikrat tydné

na hfisti 28

v parku 27 13 0

Obr 45 Cas strdveny na htiéti a v parku
- odpovédi déti ve véku 9-11 let:

B0%

0%
a0%
. =

Podil

® alespon nékolikrat tydné
na hristi 10
v parku 16 15 3

Obr. 44,45 Park je vyhledavanou destinaci vSech, ve skupiné
starSich déti (9-11let) ale klesa pocet téch, které zde travi cas
alespon nékolikrat tydné. Jednim z moznych vysvétleni mlze
byt napf. i mensi dochazka do druziny, kterd prostor rovnéz
vyuziva.
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Vvbrané komentare déti k parku:

»~Jsou tam dlouhé chodniky na kolobézku a hristé.*
~Prijemny vzduch a okoli.*
»Mam tam hodné kamaradd na hrani.”

~Libi se mi ze kdyz sviti slunce a je horko, tak je
tam stin. Mam rada stromy a kvétiny.“

»Chybi mi tam hristé pro vetsi deéti, libi se mi hladky
povrch na brusleni a skate, chtéla bych tam néjaky

\4D'4

lanovy hristé.“

~Stromy po kterych se da Iézt, rovné cresicky po
kterych se dobfre jezdi na kole.*

~Nejvic se mi libi vSechno.“
»Je to prostorné misto na hrani her.”

Déti si preji vétsi nabidku aktivit, herni nebo interaktivni prvky.
V prostoru pred vstupem do skoly détem chybi stojany na
kola a pristresek proti desti.

Komentar k hodnoceni parku napsalo 63 rodiéd, z toho jich 23
park chvali a nezada zadné zmény. Zbyvajici dveé tretiny nejvice
pozaduji rozsifeni nabidky pro hru déti (16x), dale rodice
nékolikrat zminili misto pro odpocinek (lavicky, posezeni
i interaktivni), pitko, WC, vodni prvek, jednotlivé se objevilo
prani zridit v parku venkovni posilovnu a kvétinové zahony.

Vybrané komentare rodicl k parku:
»Vic moznosti a atrakci pro déti.“

~Vice aktivit pro déti, vétsinou vyuzivaji parkové
stromy... tzn. prolézacky, lanovy park...“

»Park by mohl byt vice interaktivni. Mél by mit vice
zajimavych mist pro hru a odpocinek. (Drevené
mostky, zajimavou zahradni ¢ast, vodni zakouti...)“

Rodice si opakované (6x) stézovali na psi exkrementy v parku,
nékteri pozaduji zdkaz vstupu pro psy. Rodi¢e dale zminovali
pritomnost neprijemnych osob (bezdomovci) a Spatny povrch
chodnikd.
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Obr 46 Preji si déti v parku néco zménit?

- odpovédi déti ve véku 6-8 let:

Y

Obr 47 Preji si déti v parku néco zménit?

244% —

Manosti odpovédi
ano
ne

nevim

- odpovédi déti ve véku 9-11 let:

fa

T~ 61,0%

Responzi
25
10

6

“a12%

Maznosti odpovad|
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ne

nevim

Responz

8

14

12

Puoddil
61,0%
24,4 %

14,6 %

Podi
23,5 %
4.2 %

353 %



Obr. 48 Jak ¢asto travi déti éas v parku u Skoly - odpovédi déti dle mista bydlisté: Obr. 49 Jak &asto travi déti éas v parku u Skoly - odpovédi rodiéu dle mista bydlisté:

@ alespori ndkolikrat tydna ® obdas @ alespor nékolikrat tydné ® obcas
vyjimeéné nebo nikdy bez odpovédi vyjime¢né nebo nikdy bez odpovédi

kdbq[w"y kahgjwnv
Dolnoméc Dolnomég
olupska olupskd
———— — — -
Obr. 48 a 49 ukazuje, jak blizkost bydleni a neprivétivé propojeni Malého haje s parkem ovliviiuje &
i Cetnost navstév parku. N 30
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HRA A VOLNY CAS - HRISTE U ZS KUTNOHORSKA

Z odpovédi déti je patrné, ze déti hristé casto vyuzivaly
a mély tam své oblibené prvky, nejcastéji zminovaly
houpacky a prolézacky.

»Kolotoce, houpacky, prolejzacky, prosté vsechno.*

~Tocici pavouk se mi libi a prolejzaci domecek
a stromy a rosti na kopecku.*

Presto je déti, které by chtély nechat vSe prFi starém,
mensina (15% ,Chtéla bych si tam hrat jako predtim.”)
a navrhu na nové prvky je celd rada. Nejvice déti si preje
vice a vétsi prolézacky nebo lanové prvky. DalSimi ¢asto
zminovanymi prvky (alespon pétkrat) jsou prvky na posilovani
(napf. hrazdy), houpacky (vice a vétsi), lanovka, trampolina,
horolezecka sténa, kolotoé, obecné vétsi prvky pro starsi déti.
Dalsi zminované navrhy jsou: tobogan (3x), vodni prvek (2x),
lavi¢ky (2x), hrad, bunkr, domecek na stromé, draha, ping-pong,
kosmicka lod, parkour, tunel, vice prostoru na honénou, povrch
z tartanu, obchod. Objevil se také pozadavek na otevreni hristé
pred zacatkem Skoly.

Vybrané komenare rodi¢d k budouci naplni hristé:

~Vic hernich prvku pro vétsi déti, mam rada
kolotoce a rada lezu ve vyskach.”

-Udélala bych tam dalsi fitpark....ten maly byva
v oblezeni velkych déti a ty se tam jen tak schazi
a stejné necvidi.*

»Houpacky, koloto¢, lanovy most na prechazeni,
splhaci tyc, prolézaci tunel, aby na zemi byl polozen
tartan, nikoli sterk."

-Pridat horolezeckou sténu, vic prolejzacek,

gumova trampolina.“

Dle rodi¢l bylo hristé oblibené, déti ho ¢asto vyuzivaly. Bylo
zfejmé cilené na jednu vékovou skupinu (mladsi a starsi déti
zde nemély vyziti), nejcastéji je vyuzivaly osmileté déti. Od
deviti let véku ¢as straveny na hristi vyrazné klesa. Rodice
ocenuji Cistotu a uzavirani na noc. Néktefi rodice si chvali stin,
jini pozaduji jesté vétsi zastinéni v été.
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VétSina komentard rodicd byla pozitivni, napr.:

-Herni prvky, lavi¢ky, stin tromu, blizkost u skoly
v parku.*

»~Hezké hristé, upravené pro vétsi i mensi déti.
Zajimavé hraci prvky.“
»HFiste bylo vyhovujici. Ocenuji stin pod stromy.“

-Je skvelé pro malé deti, nikoliv tolik starsi,
nedostatek stinu, v lété se tam neda vydrzet.
A obcerstveni by také bylo skvélé :-)“

~Nyniuzavreno, nejoblibenéjsije herniprvek “hrad”
a houpacky, cca pred rokem pridana skluzavka na
kopci vzasadé nefuunkcni herni prvek. Prijemna je
moznost sezeni.”

+Prvky, které jinde nejsou, Ze tam skola miize travit
cas a nemusi byt vevnitr.“

~vhodné pro nizsi vékové kategorie. Ocenuji
éistotu a uzavirani na noc.”

Kromé pochvalnych hlas(i se v malém poctu nebo jednotlivé
objevuji odpovédi negativné hodnotici Stérkovy povrch nebo
nekoncepéni feseni celého hristé.

Priklad kritického komentare:

~HFiSté je spise pro starsi déti, stérkova uprava
povrchu je velmi nepohodina pro vsechny, maminky
musi nechavat kocarky mimo hristé, klouzacka
je nebezpecna, jak je umisténa na strmém kopci.
Posezeni je uplné mimo. Vcelku je hristé spatné
koncipované pro traveni ¢asu celé rodiny.“

Podle rodi¢li by nové hristé mélo mit atraktivni herni prvky
(pestry vycet) pro vSechny vékové skupiny, které hristé
vyuZivaji. Preji si zaméreni htité rozéitit jak pro staréi déti (ZS,
8x), tak pro nejmensi (houpacka se zdbranou - nikde v DM
neni). Zastinéni, posezeni, stdl, pristup k WC. Cviéici stroje
(2x). Pozadavek na bezpeénost se objevil trikrat (Stérkovy
povrch, kere, obecné bezpecné herni prvky a lavicky pro
dohled).

Obr. 50 Cas strdveny na hfisti a v parku
- odpovédi déti ve véku 6-8 let:

Padil

® zlespor nékolikrat tydné ¥ obcas vyjimeéné nebo nikdy

na hfisti 1 1

v parku 27 13 0

Obr 51 Cas strdveny na h¥igti a v parku
- odpovédi déti ve véku 9-11 let:

Podil

® alespon nékolikrat tydna ® obéas wyjimeéné nebo nikdy
na hristi 22 2
v parku 16 15 3

Obr. 50 a 51 Porovnani navstévnosti hristé podle véku déti
ukazuje, ze mladsi déti navstévuiji hristé castéji (3/4 nékolikrat
tydné), zatimco starsi déti hristé navstévuji spise obcas.



Obr. 52 Jak ¢asto travi déti éas na hristi Kutnohorska - odpovédi déti dle mista bydlisté: Obr 53 Jak ¢asto travi déti éas na hristi Kutnohorska - odpovédi rodic¢a dle mista bydlisté:

@ alespori nékolikrat tydné ® obéas @ alespori nékolikrat tydné ® obéas
vyjimeéné nebo nikdy bez odpovédi vyjime¢né nebo nikdy bez odpovédi

kdb!‘wnr kdb!‘wny
Dolnoméc Dolnoméc
F""""-q._ — ':’ﬁ-"‘ —
Obr. 48 a 49 ukazuje, jak blizkost bydleni a neprivétivé propojeni Malého haje s parkem ovliviiuje &
i Cetnost navstév parku. N\ &&
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DALSI PODNETY

NABIDKA PRO HRU V MISTE BYDLISTE

Podle vétsiny rodi¢(i obec spise nabizi dostatek moznosti
pro hru déti.

Obr. 50 Dostatek prilezitosti pro hru déti v misté
bydlisté - odpovedi rodicl:

ot vice molnych, zodpovézeno §5x, nezodp

Moznosti odpovédi Responzi Podit
= rozhodné ano 13 153%
spite ano 46 54,1 %
spie ne 15 176%
@ rozhodné ne 4 47%
@ nevim b 11%
® Rozepiste: 4 47%
| _susaw |
A
B{T,1%}
i

Ve volnych komentarich vice nez polovina obyvatel vyuZila
prilezitost vyjadrit podnéty ke zlepseni, ¢tvrtina z nich ale
zaroven vyjadrovala spokojenost s mnozZstvim ¢asu straveného
venku.

~Takto vyhovuje, kromé samozrejmé automobi-
lového provozu, hlavné na ulici Kutnohorska a Dol-
nomécholupska*

»Travime venku hodné casu. Byla bych rada, kdyby
hlu¢nost z automobilové dopravy byla mensi.“

»~Ani me, mame dvorek a zahradu, projit se chodime
do lesa a v parku travi ¢as prevazné se skolou.“
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Prani se tykaji nabidky aktivit. Opakované je zminovana
potreba vétsi nabidky pro hru, zejména pro starsi déti.
»Dolni Mécholupy jsou dobrym mistem pro pobyt
venku, ale uvitali bychom hristé pro starsi déti.”

»~Rozhodné otevreni hristé pro starsi deti.“

~Mozna nékde skateboardové rampy, ale nemusi
to byt v parku.“

Objevuji se i podnéty k lepsi udrzbé cyklostezky a jeji doplnéni
o atrakce/lavicky.

~Cyklostezka by mohla byt Iépe upravovana, aby
tam nebyl neporadek, ale to je hlavné o lidech.”

»Ano, nic se ménit nemusi, jen podél cyklostezky
prosim pridat lavicky nebo néjaky herni prvek pro
déti (houpacky, prolézacka aj.).”

Obyvatelim také vadi $patnd udrzba verejného prostoru,
znedisténi vykaly nebo nedopalky v parku. Néktefi zminuji
konkrétni mista, napf. cyklostezku, lesik, park nebo reten¢ni
nadrz.

»Rada bych travila vice Casu v parku nebo u retencni
nadrze. Ale neni v blizkosti téchto mist upilné
prijemné misto na odpocinek. V parku posedavaji
lidé, ktefi popijeji a kouri, nechavaji u lavicek a na
lavickach odpadky. Je neprijemné si na né vilbec
sednout. To samé je u té nepovedené kasny. Je tam
spousta nedopalktl a misto neni opravdu vhodné
na traveni Casu s détmi.“

V centru (parku) chybi nutné zazemi pro delsi pobyt (WC,
pitko), ale i divod navstévy, vystihuje to napr. tento komentar
rodice:

»Nyni neni moc pro¢ do “centra” Mécholup s détmi
jit mimo tranzitu skrz nebo ucelové do skoly apod.“

NABIDKA SLUZEB V DM

Spokojenost se sou¢asnym stavem (popt. nema zadné navrhy
na zlepseni) vyjadrila mensina (tfinact) respondentl. Vétsiné
rodic¢d (Sedesat komentard) chybi v Dolnich Mécholupech zivé
centrum, nevice by vyuzivali kavarnu nebo cukrarnu (16x)
a restauraci (15x) a t&si se na otevreni restaurace s détskym
hristém v parku. Déle je opakované zminovana poptavka
po mensim obchodu s potravinami, Feznictvi, pekarné
a lékarné. Dalsi navrhy (jednotlivé) uvadéji knihovnu, vecerni
aktivity pro dospélé, klub pro rodi¢e s détmi, farmarské trhy,
farmarsky obchod, koupalisté, kadernik, kvétiny, suvenyry,
lepsi pizzerie, lepsi propojeni MD-MH (tj. dostupnost sluzeb
v MH).

Vybér z komentard k nabidce sluzeb v centru DM:

-V tomto sméru je to velmi Spatné, kavarna se
zahradkou, restaurace idealne také se zahradkou
zameérena na rodiny s détmi*

»Nabidka je silné nedostatecna. Z Malého haje se
radi vydavame do centra obce, nicméné moznosti
zajit si na dobry obéd (kafe, zakusek ci pivo) jsou
velmi nedostatecné. Centrum obce pusobi “mrtve”
a na prvni pohled v ném neprobiha zadny verejny
a spolecny zivot.“

»Malo restauraci, bard, kulturniho vyziti, malo

obchudku (reznik, cukrarna, pekarna), prakticky nic
v Mécholupech neni.”



DOLNi MECHOLUPY - VYSNENE MISTO PRO HRU
A TRAVENI VOLNEHO CASU - OBRAZKY HRISTE

Radnice DM pldnuje investovat do obnovy a zlepseni détského
hristé Kutnohorska. Pro doplnéni dotaznikového Setfeni byly
déti pozadany o zaslani svych namétd, navrha a doporuceni na
ztvarnéni nového upraveného prostoru pro hru.

Je tfeba si pFipomenout, ze déti nejsou odbornici na
navrhovani, ale jednoznac¢né jsou to odbornici na hru.
V nékterych détskych obrazcich je patrné ovlivnéni stavajici
podobou détského hristé Kutnohorska, v nékterych se déti
naopak umély odpoutat a zndzornit svou vlastni predstavu.
Obrazky déti nam nicméné poskytly predstavu o tom, jak
si chtéji hrat a to jak znazornénim oblibenych prvkd, tak
znazornénim a popisem toho, co je pro né atraktivni.

Déti odevzdaly 26 obrazkd, z toho pouze dve déti (7 a 8 let)

jsou spokojené se stavajicim ztvarnénim hristé a nepreji si
zmény. Na zakladé 24 obrazk( byl proveden rozbor nize.
Z détskych obrazka a z vysledkd dotaznikového Setreni
vnimame potiebu vétsiho dobrodruzstvi a zazZitku.

Preferované herni prvky dle poétu znazornéni:
Prolézacka - 13 (5 - 10let, 4 — 8let, 3 - 7let, 1 -11let)

Celd polovina déti si preje mit na hristi prolézaci prvky. Spi$
nez bézné jednoduché herni prvky prolézacek si déti praly
komplexngjsi prolézaci herni prvky, které kombinuji lezeci
prvky ve vyskach se sitémi, lany, ty¢emi a tobogany.

Polovina déti tyto prolézacky ztvarnila tématicky (Obfi lod,
Hrad, Vesmirné téleso) jako kombinaci lezecich, prolézacich
a klouzacich prvkd. Pro déti je dulezité koncepéni ztvarnéni
hristé.

Obr. 51 Sit na lezeni je oblibeny prvek i pro desetileté déti.

Obr. 52, 53 Déti ¢asto propojily rozli¢né prvky (a tedy nabidku pro rdzné
aktivity) pod jednim tématem, napt. vesmirna lod (8 let) nebo hrad (8 let).

Houpacka - 8 (3 - 10let, 2 - 8let, 2 - 7let, 1 — bez udani véku)

Jedna tretina déti si na hristi preje mit klasickou a nezaménitel-
nou houpacku, na obrazcich byly vétdinou zobrazeny houpacky
dvé (je zabavnéjsi se houpat v paru), jedno dité nakreslilo velk-
ou houpacku pro vice déti (houpaci sit pro jedno az 5 déti).

Obr. 54 Trampolina a dvé houpacky vedle sebe se objevily ve ¢tvrtiné obrazka.

Skluzavka - 7 (4-10let, 1 - 11let, 1 - 7let, 1 - bez udani véku)

Kromé znazornéni klasické skluzavky se objevila i prfani na
vysokou a dlouhou skluzavku a také skluzavku pro vice déti.

Trampolina - 6 (2 - 10let, 2 - 7let, 1 - 8let, 1-bez udani véku)

Déti ve svych navrzich znazornovaly trampolinu a opakované
ji zminovaly v dotaznikovém sSetreni, obdobné jako rodice.

Horolezecka sténa - 6 (2 - 10let, 2 - 7let, 1 — 11let, 1 - 8let)

Stejny pocet détisive svych navrzich pralo horolezeckou sténu,
ale obdobné jako ve dotaznikovém Setreni si horolezeckou
sténu preji spiSe starsi déti.

Jezdici lanovka - 3 (2 - 10let, 1 - 7let)
Dalsi zminované prvky -12

Piskovisté 2, koloto¢ 2, hrazda 2, raketa 2, atleticky oval 1,
ping-pongovy stdl 1, skatepark/U-rampa 1, ddm na stromé 1.
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Obr. 55 Déti casto ztvarfiovaly lezeci prvky kombinované s moznosti
sklouznuti.

L~

Obr. 56 Déti kreslily prvky, které je zaujaly na jinych hristich, napf. houpacku
pro vice déti (10 let).

27/110



OBECNA DOPORUCENI PRO DOLNi MECHOLUPY
PRATELSKE K DETEM

Mésto, které mysli na své nejmladsi obyvatele a vychazi vstric
jejich potfebam je mésto pratelské k détem. Takové mésto di
méstskad ¢ast umoznuje détem svobodny a nezavisly pohyb
a pobyt ve mésté. Verejné prostory ve mésté jsou pro déti
privétivé a bezpecné. Détska hra ve mésté je integrovana
do méstské matrice a je plnohodnotnou soucasti verejného
prostoru. Déti maji dostatek prilezitosti k volné a svobodné
hfe a potkavani se s kamarady. Méstska infrastruktura jim
umoznuje spontanné a bez doprovodu rodiéu objevovat
své okoli a ziskdvat vztah k méstu, svému domovu. Je to
mésto Cisté a zdravé, s dostatkem prirody a prirodnich prvkd,
které déti mohou objevovat a interagovat s nimi. Nazor
déti je pfi rozhodovani o verejném prostoru bran v potaz. Déti
jsou ucastniky rozhodovacich participac¢nich procest tykajicich
se okoli, v némz Ziji.

e NEZAVISLOST V POHYBU A V POBYTU

Déti by mély mit moznost svobodné, nezdvisle a bezpeéné
objevovat své prostredi. Méstska dopravni infrastruktura
spolu s pfistupnym verejnym prostorem v lokalité by mély byt
upravené tak, aby splfnovaly pozadavky na propustnost dzemi,
propojenost a bezpeénost. To mohou zajistit napr. bezpeéné
a uzivatelsky privétivé trasy, které propoji bydlisté déti
s cilovou destinaci a navic nabidnou dalsi prilezitosti pro
kratkodoba zastaveni. Podrobnéji viz Doporuleni Uprav

verejného prostoru str. 31.

e NABIDKA KVALITNI HRY A AKTIVIT

Déti maji pravo na hru a prostfedi musi na tuto potrebu
adekvatné reagovat. Doporuduje se zkvalitnéni nabidky
formalnich i neformalnich mist pro hru a relaxaci a doplnéni
jednotlivych prvkd meéstského mobiliare a prvkd, které jsou
integrované do verejného prostoru meésta, a svou formou,
ztvarnénim a naplini vybizi ke hre razné vékové skupiny
obyvatel.

U formalnich mist pro hru — hrist, se doporucuje podpora
prirodnich prvku (stin, voda) a pFirodni hry (s volnymi prvky
a vodou), nabidka vétsiho pFijatelného rizika a dobrodruzné
hry pro starsi déti (napr. lezeci vyskové prvky, skatepark)
a nedefinované misto tzv. pro zevlovani, které svym ztvarnénim
a umisténim umoznuje starsim détem ho prijmout za své.
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Neformalni mista podpofend o prvky mobiliare (napr.
podél cyklostezky) umozni détem se kratce zastavit, potkat
se s kamarady, povidat si, hrat neformdini hry & pozorovat
meéstsky ruch na ulicich a ve verejném prostoru.

Doporutuje se uprava a doplnéni predprostoru skoly
a vytvoreni privétivého mista k setkavani, ¢ekani, relaxaci,
svaceni, psani ukoll, zaparkovani kolobézek, atd.

V pfipadé developerské investice do novych obytnych &tvrti
se doporucduje pamatovat i na déti a na moznost podpory napf.
sportovnich aktivit a komunitniho klubu pro mladez.

Podrobnéji viz Doporuceni Uprav verejného prostoru str. 31
a Doporuceni pro hristé a park str. 33.

o INTEGRACE DETI DO ZIVOTA MESTA

Pro déti je dulezity pocit, Ze jsou soucasti mésta
a spoleénosti. Socialni a kulturni politika mésta spolu
s participaéné vzdélavacimi aktivitami, kterych jsou déti
soucasti, napomahaji k pocitu sounalezitosti. Aktivity a mista,
kde déti travi ¢as, by mély byt integrovany do méstské matrice
a verejného prostoru (napf. sportovni soutéze, prezentace
vysledkd, oslavy, apod.).

V obytnych zdnach Dolnich Mécholup je velky potencidl
k tomu, aby si déti a mladez mohli narokovat mista ve verejném
prostoru, ve kterém si mohou bézné hrat a socializovat se —
uliéni prostor, narozi, predprostor skoly, ¢ast mistniho parku
¢i namésti, kavarna, obchod, komunitni centrum, anebo tzv.
misto nalezené, objevené détmi (lesik), déti si misto mohou
privlastriovat, napf. prazdné, neudrzované misto/brown field ¢i
méstska divocina.

Pro svobodné traveni ¢asu venku je také dllezitd socialni
privétivost prostoru, tedy prostredi, ve kterém jsou déti vitany
a které pro né nepredstavuje socialni hrozby. Pocit bezpedi je
zalozen na znalosti mistniho prostredi a komunity dospélych
obyvatel, se kterymi jsou déti pravidelné v kontaktu.

Socialni bezpelnost verejného prostoru se nejlépe posiluje
jeho ozivenim. Doporucujeme navrhovat prostory, které
nabidnou naplh véem vékovym skupinam obyvatel (tzv.
“shared spaces”). Atraktivitu mohou navysit i jednorazové
nebo pravidelné akce ve vefejném prostoru, jako napt. rlizné
happeningy, trhy, kulturni programy. Doporucujeme také
provérit poptavku mistnich obyvatel po zFizeni komunitniho
centra pro rodi¢e nebo pro skolni déti. Déti by mély byt také

vhodnym a efektivnhim zplsobem (napf. formou workshopu
na téma prevence kriminality) seznameny, jak reagovat a na
koho se mohou obratit s Zadosti o radu nebo pomoc v urcitych
problematickych situacich, se kterymi se mohou setkat ve
verejném prostoru, napr. pokud se ve vefrejném prostoru
nachazi osoby, které jsou jim svym chovanim nepfijemné nebo
se jich boji (napf. v dotazniku nékolikrat zminovani podnapili
lidé bez domova).

. I?ARTI(,ZIP,ACE/ZAPOJENI' DETI A MLADEZE DO PROCESU
PLANOVANI

Déti a mladez maji mit moznost se vyjadrovat ke
svému prostredi a byt zapojeny do procesu rozhodovani
a planovani verejného prostoru mésta ¢i do jinych otazek
tykajicich se jejich zivota.

Déti je treba zapojit do planovacich workshopt, komunitnich
aktivit (napr. spole¢né sazeni verejné zelené apod.). Mésto
mdze zajistit zdroje a systém nastrojl, skrze které se déti
mohou zapojit do procesu rozhodovani a sdileni nazort. Déti
by také mély byt sezndmeny s moznosti kontaktovat mistni
samospravu (zodpovédnou osobu) a védét, Ze naleznou
podporu a maji moznost se pripojit & na vlastni iniciativu
zorganizovat participacni proces.



PRIKLADY DOBRE PRAXE K OBECNYM DOPORUCENIM
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Obr. 57 Nezavislost v pohybu a v pobytu, ulice v rezimu pé§|’ z6ny napt. béhem Obr. 60 Nabldka kvalltnl hry a aktivit, Lisabon, 2019: Integrace hernlch Obr. 63 Nabidka kvalitni hry a aktivit: Hra s piskem a vodou integrovana

sobotniho dopoledne Londyn, 2017 (zdroj: internet) prvkl do verejného prostoru (uli¢ni prostor).Vodni hra ve verejném prostoru. do verejného prostoru. (Berlin, 2017)

Obr. 58 Nabidka kvalitni hry a aktivit, Autorské hfisté na Streleckém ostrové, Jirdnek Obr 61 Nabidka kvalitni hry a aktivit, Llsabon 2019: Integrace hernich
New Visit., Praha, 2017: Lanové opi&f drdha integrovand do parku - (zdroj: internet) prvki do verejného prostoru (park) (Zd roj Internet)
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Obr. 59 Nabidka kvalitni hry a aktivit, Lisabon, 2019: Integrace hernich Obr. 62 Mista k setkavani se s vrstevniky: Priklad multifunkéniho posezeni Obr. 65 Zapojeni déti do procesu planovani verejného prostoru (Praha,
prvki do verejného prostoru (uliéni prostor).Vodnfi hra ve vefejném prostoru. v pfirodé (zdroj: internet) 2017)
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Obr. 66 Mapa schématicky znazorunujici doporuceni Uprav verejného prostoru DM, legenda viz text na str. 31

30/110 MC PRAHA - DOLNi MECHOLUPY PRATELSKA K DETEM - ANALYZA NABIDKY PRO HRU A AKTIVITY DETi VE VEREJNEM PROSTORU

%,

Dublél_.k_il Hoﬂu

s b
r

Kolocova

%1
~
N
2 z-?
o Lazenky iy
==/
~ Lipové {
~ némésti’ ‘
. 3



DOPORUCENI UPRAV VEREJNEHO PROSTORU

MOBILITA

Presto, Ze jsou ulice v obytné ¢tvrti v centralni ¢asti DM
feSené v duchu zklidnéné dopravy a svym ztvarnénim a malym
provozem davaji pfednost pésimu uzivateli, samostatnost déti
mladsiho skolniho véku (do 10 let) je zde omezena. Pritomnost
déti ve verejném prostoru DM je limitovanad a neodpovida
kratkym dochdzkovym vzdalenostem v této méstské c&asti.
Hlavnim faktorem jsou frekventované dopravni spoje ulic
Kutnohorska a Dolnoméholupska, které predstavuji jak fyzické

bariéry, tak bezpecnostni riziko pro déti.

Doporuceni se tykaji zlepSeni pési a cyklo mobility nejmladsich
obcanl a to jak pfi cesté do a ze Skoly, tak pfi bézém pohybu
a pobytu v DM. Priklady dobré praxe viz str. 32.

Doporuceni pro mobilitu

Doporucujeme podporu pési a cyklo (kolobézky, skaty, kola)
’ mobility vytvorenim bezpeénych a uzivatelsky privétivych

tras, prochazejicich celym uzemim DM a napojujici se
na stavajici cyklostezky. Plynuly a pohodlny provoz na
vytycenych trasach zajisti zklidnéni dopravy a dostatecna
$itka chodniku pro uZivatele (pési a ,koleckare”, skupinu
déti, rodinu s kocarkem). Povrch chodniku by mél détem
umoznovat plynulou jizdu na kole, kolobézce, ¢&i skatu,
v minimalni varianté mdze mit formu pruhu o Sifce cca 25
cm s hladkym povrchem. V rusnych ulicich (Kutnohorska,
Dolnomécholupskd) se doporucuje odclonéni motorové
dopravy pomoci zelené &i fyzickych bariér. Trasy by mély
byt doplnény neformalnimi hernimi prvky a prvky mobiliare
za Ucelem podpory Zadoucich socidlnich interakci (viz nize).
V cilovych destinacich se doporuduje vytvorit zazemi pro
odkladani a uzamdeni kol, skatd a kolobézek.

2  Dotaznikové 3etfeni poukdzalo na vyrazné znevyhod-
’ném’ déti bydlicich v Malém haji, které je zplsobeno
Spatnym propojenim s centrem Dolnich Mécholup. Pro
zlepseni pési mobility a samostatnosti déti je zasad-
ni zfizeni bezpeéného a privétivého pésiho propo-
jeni Malého hdje s parkem, ktery je spolu se ZS Kut-
nohorska prirozenym centrm obce. Doporucuje se hladky
povrch, ktery bude umoznovat i jizdu na kole ¢i kolobézce.
V mistech kfizeni s vozovkou se doporucuje klast diiraz na
prioritu pé&sich a cyklistd (napf. zvy$eni povrchu na Uroven
chodniku), v mistech s vy$si hustotou dopravy prechod se
semafory.

Upravit mista kfizeni vytipovanych pésich tras a mo-
torizované dopravy (prechody pres ul. Dolnomécholu-
pska, Kutnohorska, zatacka u parku) s ohledem na dét-

\w

I

ského uzivatele. V zatacce ulic U Svornosti a V Dolinach,
ktera byla opakované oznacend za nebezpecnou, je mozné
doplnit barevné znaceni na povrchu silnice, popf. znaceni
“Pozor déti” ¢i zvazit instalaci zrcadla.

Upravit povrch a Sitku chodniku podél ulice Kut-
nohorskd, popr. odclonit chodnik do vozovky po-
moci zelené ¢i fyzickych bariér tak, aby propojeni vyhovo-
valo bezpec¢nému a pohodinému uzivani.

HRA A VOLNY CAS

Déti i mladi lidé by méli mit moZznost svobodné si hrat ve
svém okoli - v ulicich, na naméstich a na dalsich verejnych
prostranstvich. Déti si hraji kdekoli mohou, a ne pouze na
mistech, které jsou oznaleny jako hristé. Prostory pro hru
mohou zahrnovat verejné prostory, ulice a cesty do Skoly
a plochy s hernim potencidlem v parcich, ¢imz jsou déti
a mladi lidé podporovani, aby objevovali a uzivali si Sirsi radius
verejného prostoru. Rozmanitost détské hry zavisi na véku
a vyvojovém stadiu déti - jak déti rostou, jejich potreby, zajmy
a tedy i hry se méni. Détskou hru ale ovliviiuje i prostredi, ve
kterém si déti hraji.

Na zakladé dotaznikového Setfeni doporuéujeme rozsirit
nabidku pro hru nejen v okoli skoly, ale v celém uzemi
Dolnich Mécholup. Jak je vysvétleno vyse, nejednda se jen
o prvky primarné urc¢ené pro hru, nabidky mize byt dosazeno
raznym zpUsobem, od ozZiveni ulic mobilidfem po komunitni
praci s obyvateli obce.

Mista primarné ur¢enad pro hru déti

4 Uprava hfi$té Kutnohorskd a dopInéni hernich prvka

v blizkém okoli Skoly, podrobnéji viz Doporuéeni pro hristé
a park na str. 33.

Lesik je jiz v souclastnosti oblibenou destinaci mistnich

B | déti, obyvatelé (rodi¢e i d&ti) by v misté ocenili rozsifeni

Oziveni
6

nabidky pro hru, zejména pro starsi déti. Starsi déti
potrebuji zazivat i uréitou miru svobody, podstupovat riizné
vyzvy a zakouset riziko. Velmi vhodnym typem hristé pro
tuto vékovou skupinu jsou tzv. adventure playgrounds,
kde déti kromé svobodné hry buduji a zdokonaluji své
sociadlni dovednosti. Jsou to hfisté s rdznymi stavebnimi
a zbytkovymi materidly (jako napf. prkna, ty¢e, pneumatiky,
barely), které se daji znovu pouzit. Déti z nich libovolné
stavi herni prostor dle svych vlastnich predstav.
cyklostezky zajimavymi prvky, napfriklad
i uméleckymi artefakty, které mohou byt interaktivni (lezeci
a prolézaci).

7

8

9

V ramci nové developerské vystavby se doporucuje
investice do zelené infrastruktury (park, lesopark, liniovy
park) a nabidky pro hru déti, kromé nabidky rliznorodych
hernich prvkd tak i mista pro volnocasové aktivity
na pomezi hry a sportu, jako napr. skatepark, lezecka
sténa apod. Takové misto pro potkavani se, hru, sport
a relaxaci mGze nabidnout alternativu k zatim jedinému
mistu v DM - park, které je opravdu navstévované vétsinou
obyvatel.

Mista primdrné uréenad pro pobyt a setkavani

Prvky méstského mobilidare a prvky napr. s uméleckou
a interaktivni kvalitou by mély integrovany do verejného
prostoru a svou formou, ztvarnénim a naplni vybizet
ke hfe a interakci raznych vékovych skupin déti
a mistnich obyvatel. Tyto prvky doporucujeme umistovat
podél vytylenych bezpeénych tras, dale zejména podél
cyklostezky a v okoli Skoly. Tato mista umozni détem
kratkodoba zastaveni, setkavani a sdileni s kamarady, hru
¢i pozorovani zivota v ulicich a ve verejném prostoru.

V ramci nové developerské vystavby se doporucuje
vytvaret pobytova mista, ktera budou svou napini vybizet
ke hre a interakci riznych vékovych skupin déti a mistnich
obyvatel.

v

Pobyt déti v prirodé

@ Pro vsestranny rozvoj a zdravi déti je dllezity pravidelny
pobyt v pfirodé. Doporuéujeme vyuzit prirodni prostredi

v okoli obce a drobnymi zasahy (napf. neformalni
herni prvky nebo interaktivni mobiliaF) je otevrit
k riznorodému vyuziti, od komunitnich akci (grilovani,
zahradniéeni, sbér ovoce), pres dobrodruznou hru (volné
stavebni prvky, hra s vodou), edukativni aktivity a vyuku
v pFirodé.

Prirodé blizké vegetaéni prvky (napr. kefové skupiny
z domacich drevin) a alejové stromy mohou byt zakladany
i na vytipovanych lokalitach v ramci obce (stavajici i nové
zastavby), kde nebude dochazet k omezeni prehlednosti
a snizeni pocitu bezpedi. Rovnéz je vhodné v souladu se
strategii adaptace na zménu klimatu a udrzitelného
mésta dbat pfi novych udpravach na dobré hospodareni
s destovou vodou (travnaté poldery + zadrZzovani
srazkové vody v podkladnich vrstvach nové upravovanych
zpevnénych ploch, plan Urdzby).
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ILUSTRACNI FOTOGRAFIE K NAVRHOVANYM UPRAVAM

Obr. 70 Dobrodruzné h¥igté umoziiuje détem za dozoru kolenych instruktord Obr. 73 Jednoduché prvky podporujici hru mohou byt umisténé podél
a pobyt: narozi, které si déti osvojily. Berlin, 2017. budovat nové herni prvky (Berlin, 2017) vytyCenych tras nebo u cyklostezky (Berlin, 2017)

Obr. 68 Komplexni Fedeni prostfedi ulice umozniujici bezpecny pohyb Obr. 71 Prirodni h¥ité umoziujl nejen kontakt s piirodou, ale i hru s Obr. 74 Zajimavy mobildF se miize stat mistem k setkavani (Kodari, 2017)
a pobyt, Vauban, Freiburg, 2018 (zdroj internet). volnymi prvky a pfirodnimi materialy (Berlin, 2017)
- \5.*%*_:. = 5 [— G — = bl
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Obr. 69 Dobrodruzné hristé (Berlin, 2019) Obr. 72 Jednoduché prvky podporujici hru mohou byt umisténé podél Obr. 75. Misto k setkavani na rozsitreném Useku cyklostezky (Berlin, 2019)
vytycenych tras nebo u cyklostezky (Kodan, 2017)
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DOPORUCENI PRO HRISTE A PARK

Co déld prostor dobrym mistem na hrani? Jak mizeme
navrhovat verejny prostor, kde si déti mohou hrat?

Cil navrhovani prostori pro hru je nabidnout détem
prostredi, ve kterém mohou zakouset sSirokou skalu riznych
typu hry, prostfedi a zkusenosti — nejen aktivity jako napr.
houpani, klouzani a lezeni, ale také tzv. prijatelné riziko.
Prostredi by mélo byt podnétné pro vsechny typy hry, véetné
kognitivnich (napfr. pro dramatickou hru).

Nejvétsi potencial pro hru maji mista, ktera mohou spoleéné
vyuzivat déti rGznych vékovych skupin, mladi lidé i dospéli.
Takové prostory maji mimoradnou spolecenskou hodnotu pro
rodice a ty, kteri na malé déti dohlizi: jsou to mista, kde se
mohou jak dospéli, tak déti neformalné setkavat. Skutecnost,
ze si déti hraji venku a vstupuji do vztah( s ostatnimi détmi ve
svém okoli, mize mit také pozitivni efekt na stmeleni komunity
jako takové.

V pfipadé navrhovani kvalitniho prostoru pro hru a pobyt
obyvatel, v tomto pfipadé prostoru hristé Kutnohorska,
navazujicitho prostranstvi pred Skolou a samotného parku je
treba cely prostor a jeho okoli vnimat koncepéné a navrhnout
raznorodou nabidku hry a relaxace rozloZzenou v prostoru
dle potreb jeho uzivatel. Koncepéni hristé reaguje na potreby
a poptavku stavajicich a potencidlnich uzivateld, uzivatelé jsou
zapojeni do procesu navrhovani a hristé samotné je navrzené
na miru, reaguje na mistni podminky (hristé v ramci parku se lisi
svym ztvarnénim od tématického hristé v urbannim prostredi
viz obr. 76 a 77).

Pomdckou mohou byt uréité zdsady pfi navrhovani prostoru
pro hru, viz nize.

HFristé predstavuje pro nejmensi déti a jejich doprovod
bezpecnou o0dzu, ve které si mohou vyzkouset rlizné nové
dovednosti v¢etné téch socialnich. Nesmi se zapominat ani na
déti starsi a nabidnout i odvaznéjsi prvky k lezeni, protoze déti
si samy umi regulovat své aktivity dle svych vlastnich moznosti.
Sledovani hry starsich déti je velmi prospésné pro jejich rozvoj
- déti se nejlépe udi od déti. Doporucujeme instalaci hernich
prvkd, které umoznuji spole¢nou hru vice déti, viz Doporuceni
ke hernim prvkim na str. 34.

Park je tfeba vhodné doplnit o prvky zamérené na starsi déti,
prvky by mély promyslenou estetikou harmonicky doplnit
stavajici plochy zelené. Je mozné zvazit i mlzitko ¢i jiny vodni
herni prvek, vzdy oblibeny u vSech vékovych kategorii déti.

V predprostoru sSkoly se doporucuje Uprava prostoru
a doplnéni mobilidre, ktery umozni posezeni/cekani na déti,
svacinu, zaparkovani kola ¢i kolobézky.

Hlavni zdsady navrhovani prostoru pro hru:

1.ESTETIKA, KOMPOZICE A ORIGINALNI HERNI PRVKY

Podnécuje déti k rdznym typlm her: fyzickymi aktivitami
pocinaje a volnou hrou, zalozenou na fantazii, konce. Misto
uréuje design. Je navrzené tak, aby vhodné zapadalo do
daného prostredi.

2.BEZPECNOST

V prvni fadé je dllezité, aby bylo misto bezpeéné. Rodice se
pak neboji doprat svym détem volnost pohybu. Hfisté musi
byt zaroven pristupné a prehledné.

3. INSPIRATIVNI, PRIRODE BLIZKE PROSTREDI

Autorské prvky, uméni, zelen. Siroka skala hernich moznosti.
Stromy poskytuji pfijemy stin, vytvareji intimitu prostoru a tim
zvysSuji obytnost prostoru. Udrzované travnaté plochy mohou
v letnich mésicich z¢asti nahradit mobiliar.

4. INKLUZE, RUZNE VEKOVE KATEGORIE

Je Zadouci slucovat rGizné generace déti, které se od
sebe navzdajem inspiruji a uci. Hra pro starsi déti maze byt
doplnéna prvky umistnymi v parku (lezeci prvky, lanové prvky,
horolezecka sténa — vyuziti véze, a dalsi).

5.HRA S VOLNYMI PRVKY

Ke hfe mlze slouziti material, ze kterého je utvorena dopadova
plocha, napt. drobny Stérk, kacirek. Stavét Ize i z drevénych
klacikd, se kterymi se da také Sermovat, mizou slouzit jako
hudebni nastroj anebo Ize jimi tfeba prilozit do ohné.

6.RUZNE VYSKOVE UROVNE

Déti maji rady rdzné vyskové Urovné, které vyuzivaji
k ovérovani a zlepSovani svych fyzickych schopnosti. Zvinéné
zelené plochy predstavuji v détském méritku imaginarni krajinu
snU, kde je mozné béhat, valet sudy a v zimé sankovat.

7.ZIVLY: RUZNORODE MATERIALY
Pro déti je velmi lakava voda, jeden ze Zivla.

8.PRILEZITOST PRO PRUATELNE RIZIKO

Uspésné prostory pro hru nabizi détem svobodu a kontrolu
ve hre. Dé&ti si hraji podle sebe a neustale prichazi s novymi
a tvorivymi zplsoby, jak vyuzivat vybaveni a dané prostredi.
MGze se jednat napriklad o lezeni vzhQru po skluzné ¢&asti
sluzavky a nachazeni rlznych zabavnych a nekonvenc¢nich
zpUsobd, jak vyuzivat mobiliar.

Déti vSech vékovych kategorii a schopnosti rady, zkousi
vzrusujici a podnétné herni prilezitosti, které testuji hranice
jejich schopnosti, véetné rdznych vzdjemnych potylek a
garvatek, sportovnich aktivit, kolektivnich her a pfilezitosti ke
Splhani.

9. TRVANLIVOST A UDRZITELNOST

Navrzené reSeni soubor(l hernich prvk( a doplikového
mobilidfe vcéetné pouzitych materidall musi odpovidat
soucasnym pozadavklm a standardim s ohledem na urcenou
funkci a uzivatele. Navrh musi zdroven byt v souladu se
soucasnou strategii adaptace na zménu klimatu a udrzitelného
meésta.

- ANALYZA NABIDKY PRO HRU A AKTIVITY DETi VE VEREJNEM PROSTORU

10. SEZENI

PohodIind mista k sezeni napomahaji tomu, aby prostor
pusobil vlidné na lidi rGznych generaci a zaroven povzbuzoval
rodi¢e s mensimi détmi, aby zUstali a hrali si.

11. OBCANSKA VYBAVENOST
Navstévnost a oblibenost mista vyrazné podpofi pristup
k toaletam, prebalovacimu pultu a k obc&erstveni.

12. OPLOCENI/ OHRANICENI )

Oploceni nemusi znamenat neprekonatelnou bariéru. Casto
stadi naznacit ohrani¢eni prostoru a zamezit nejmensim détem
v opusténi hrusté. Oploceni ma byt soucasti architektonického
navrhu a kromé estetickych parametrl ma byt navrzené
v souladu s platnymi normami pro détské herni prvky.

13. ZAPOJOVANI DETI

Déti nejsou odbornici na navrhovani, ale jednoznacné jsou
odbornici na hru. Zapojeni déti do procesu navrhovani, realizace
a péce o misto zhodnocuje navrh a posiluje integritu mista.

Obr. 77 Hristé v urbannim prostredi (BASE, foto internet)
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DOPORUCENI K HERNICH PRVKUM

Doporuceni se tyka doplnéni chybéjici nabidky hernich prvka
pro starsi déti v izkém okoli Skoly, kde je nejvétsi koncentrace
déti. Vybér prvkd vychazi z potreb a prani déti a jejich rodicl
vyjadrenych v dotaznikovém Setreni.

Prolézacka

Jak obrazky déti, tak dotaznikové sSetreni ukazuje poptavku
po lezecich a prolézacich prvcich pro starsi déti. Spise nez
jednoznacné tématické ztvarnéni doporucujeme abstraktni
pojeti herni soupravy (priklad park Gleisdreieck v Berling -
drevéné sloupy a tyce propojené lany a hrazdami), ve kterém si
kazdé dité mze najit vlastni imaginarni predstavu. Prolézacka
je zakladnim prvkem kazdého détského hriste, jednotlivé lezeci
prvky uréené pro starsi déti je mozné umistit i do verejného
prostoru parku, napf. podle vzoru lezecich prvk( na Streleckém
ostrové v Praze 1.

Obr. 78, 79 Prolézacky uréené pro starsi déti (Berlin, 2017)
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vyhledem (viz obr. 81).

Houpacka

V praxi navrhovani hrist se osvéd¢uje umisténi hromadné
houpacky pro starsi déti (mozné i vyuziti mladsimi détmi pod
dohledem rodicl), ktera je doplnéna dvémi houpackami pro
mladsi déti s bezpe¢nym sedatkem (s ochrannym ramem).

Solitérni houpacku (velikosti vhodnou i pro mladez) je za
uréitych podminek (bezpecny odstup) mozné instalovat i do
verejného prostoru, do parku nebo na mista se zajimavym

A - = -

Obr. 80 Houpacka, kterou mize vyuzit vice déti (foto internet)

Obr. 81 Houpacka integrovana do verejného prostoru (Berlin, 2016)
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Skluzavka

Siroké skluzavky pro vice déti zasazené do terénu jsou velmi
oblibené v zahranidi. (Déti véechny ¢innosti bavi mnohem vice,
kdyZ je mohou délat spole¢né s kamarady. Cim vic déti je na
skluzavce, tim je vétsi legrace). K instalaci podobné skluzavky
je mozné vyuzit stavajici svah na hristi. Doporucuje se doplnit
mensi skluzavkou pro predskolni déti.

Obr. 81,82 Priklad skluzavky pro vice déti (Kodar, 2017, Berlin, 2019)



Trampolina

Trampolina je oblibeny herni prvek, nabizi aktivni fyzickou hru.

Varianty pro verejna hristé se zadinaji objevovat i na ¢eskych
hristich a to jak velka nafukovaci trampolina pro vétsi pocet
déti, tak mensi trampoliny zasazené do terénu pro jednotlivce.
Vzhledem k omezenému prostoru hristé Kutnohorskd se
doporuduje zvazeni vyuziti parku a osazeni vice malych
zasazenych trampolin v fadé za sebou umoznujici skakani vice
déti soucasné.

-

Obr. 83, 84 Trampoliny integrované do verejného prostoru namésti nebo
parku umoznuji skakani nékolika déti soucasné. (Praha, foto internet, Kodan,
2017)

Skate park

U-rampa ¢i komplexni skate park je vhodny prvek pro starsi

déti a kromé sportovniho vyuziti nahrazuje misto potkavani
se mladeze a traveni volného ¢asu. V DM se doporucuje do
budoucna vytipovat misto (napf. v ramci nové zastavby)
kde by podobné misto mohlo vzniknout. Je tfeba se ovsem
vyvarovat jednoznacné gendrové preference (obvykle kluci)
a pfi navrhu a ztvarnéni dbat na to, aby jak nabidka prvk
ke sportu a k relaxaci (sezeni) vybizela k vyuziti obé pohlavi
(holky a kluky).

Obr. 85, 86 Skatepark integrovany do prostoru parku vhodnym situovanim
na krizeni frekventovanych pésich a cyklo tras. (Berlin, 2017)

Obr. 87,88 Okoli skateparku vybizejici k zastaveni a pobytu (Berlin, 2017)

Obr. 89 Hristé s vhodnym povrchem pro jizdu na kolobézce nebo skatu
(Kodan, 2017)

Horolezecka sténa

Aktivity spojené s horolezeckou sténou mohou dobre nahradit

Sikovné promyslené lezeci a prolézaci prvky. Kdyz to umoznuje
prostor a bezpecnostni pozadavky, k instalaci jednoduchych
horolezeckych prvkd je mozné vyuzit stavajici sténa objektu,
plotu, v DM napf. sténa vodarny.

Jezdici lanovka

Jezdici lanovka s kotvou je oblibeny prvek zaméreny na
rychlost, ovSem vyzaduje dostatek volného prostoru a v DM se
k instalaci tohoto prvku nabizeji spise jiné lokality, napft. v okol{
cyklostezky, v lesiku a podobné.

Piskovisteé

Piskovisté hraje nezaménitelnou roli na kazdém hristi, jeho
ztvarnéni ovsem nemusi byt klasické (drevény obdélnik
s piskem). Je mozné pracovat s piskem, ktery zaroven tvori
dopadovou plochu k jinym prvkam. Doporucuje se doplnéni
dalsimi doprovodnymi prvky (stolecek na babovky, volné prvky
k tvorbe). Pro soustfedénou hru v pisku se doporucuje zajistit
stin.
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Oploceni hristé

Mnoha hristé mohou fungovat bez oploceni. Oploceni hristé
Kutnohorska je véak mistnimi obyvateli vnimano pozitivné -
zavirani na noc napomaha udrzbé a distoté hristé. Uzamykani
hristé by ale nemélo omezovat moznost jeho vyuziti napfr.

v rannich hodindach pred zacatkem Skoly.

Hristé Kutnohorska je zadouci vhodnym zplsobem oplotit
tak, aby umoznovalo pohodiny a bezpeény pobyt nejmladsim
détem ajejich doprovodu. Knavrhu oplocenije tfeba pristupovat
citlivé tak, aby byla naplnénd funkce ohraniceni prostoru
a funkce fyzické bariéry pro nejmensi déti, ale aby ztvarnéni
oploceni zaroven nepredstavovalo vizualni bariéru v prostoru.
Kromé materiald a samotné vysky oploceni je mozné zvazit
i doplnkovou funkci, kdy oploceni mize zaroven slouzit jako
herni prvek ¢i mobiliar k posezeni.
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Obr. 90 Oploceni mize byt zarover mistem k posezeni (Kodan, 2017,
Berlin, 2017)

Obr. 91 Oploceni jako zivy plot (Berlin, 2017)
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Obr. 92 Oploceni netvofici vizudlni bariéru ve verejném prostoru - sportovni
hfisté (Kodar, 2017)

br. 93 Oploceni netvorici vizualni bariéru ve verejném prostoru - détské
$té (foto internet)
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Doplnkovy mobiliar

Doplnkovy mobiliat k posezeni, pikniku ¢ osvézeni

(pitko, mlzitko) mlze najit své misto jak v ramci hristé, tak

v predprostoru Skoly.

Posezeni se stoly se nékolikrat objevilo v komentarich déti
i rodi¢d. Stdl s lavicemi maze byt integrovanou soucasti

détského hristé, vhodné je jeho umisténi napf. ve stinu pod
stromy v blizkosti hernich prvkd pro nejmensi déti, které

potrebuji neustaly dohled rodi¢d (houpadla, piskovisté).

- ANALYZA NABIDKY PRO HRU A AKTIVITY DETi VE VEREJNEM PROSTORU

Obr. 94 Dulezitou soucasti hristé je i moznost posezeni a stolovani (foto
internet)

Interkativni mobiliar ve vefejném prostoru

Kromé prvk urcenych primo ke hre a doplrikového mobiliare,
jako jsou pitka, lavice a stoly, je zadouci umisténi dalsich prvkd
podél oblibenych tras pohybu, které napomahaji k vytvareni
mist k setkavani. Interaktivni ¢i umélecké prvky mohou v DM
najit své misto jak v parku, tak podél cyklostezky, v lesiku ci
v ramci obytnych ulic ve dopravné zklidnénych zénach.

Obr. 95 Priklad multifunkéniho posezeni vhodného pro predprostor skoly,
lesik nebo okoli cyklostezky (foto internet)



ZAVER

Pro privétivé, bezpeéné a funkéni prostredi mésta, které je
pratelské k détem a rodinam, hraji roli jak fyzické, tak socidlni
parametry verejného prostoru. Jeho zkvalitnéni si vyzaduje
jak profesionalni a dlouhotrvajici pristup, tak zajem
nejenom samospravy ale i mistnich uzivatel. Kromé nezbytné
participace obyvatel je dualezitd i mezioborova spoluprace
odbornikd (architekt, krajindrsky architekt, dopravni inzenyr,
sociolog, ekolog, pedagog apod.). K uspésnému méstu,
ve kterém jeho obyvatele travi svuj volny ¢as, je treba
pristupovat s jasné promyslenou strategii, koncepci a vizi.

Vzdy je mozné zaéit s jednoduchymi, finanéné nenaroé¢nymi
zasahy, které se zaméri jak na hlavni bariéry v Gizemi, tak
na mékké slozky a socialni vztahy. Velmi efektivni zplsob je
zapojeni mistnich obyvatel véetné déti, napt. ZS, do programdl
a projektl, ve kterych se Zaci budou soustredit na misto, kde
Ziji a budou resit, co zlepsit v okoli skoly (identifikace s mistem
a prostredim, ale i socialni prevence). Vystupy se mohou tykat
jak prirodniho prostredi, tak paméti mista, socialniho prostredi
nebo to mohou byt umélecké instalace. Déti se také mohou
zapojit do ndvrhu a realizace a Udrzby prvku v okoli ZS (napf-
vysadba stromu, kerl, zfizeni zahonu okrasnych kvétin, prvek
interaktivniho mobiliare).

Dolni Mécholupy jsou méstskou ¢asti, ktera se stale rozviji
a ve které budou nadale pfibyvat nové mladé rodiny s détmi.
Fyzické prostredi DM jiz ted ukazuje vyrazny potencial k tomu,
aby se tato ¢ast mésta stala pratelska k détem a celym rodinam.
Mésto pratelské k détem je mésto pratelské ke viem.
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