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INFORMACE Z RADNICE

Slovo starosty

Véieni obcané,

ty dva mésice, které ubéhly od
posledniho ¢&isla Zpravodaje,
jsou néc€im, co nikdo z nas ne-
pamatuje a ani pamatovat ne-
muze.

Témér ze dne na den se promé-
nuje nas pohled na svét. Presta-
va byt takovy, jaky jsme jej znali
a vice nez kdykoli pfedtim se ni-
kdo neodvazuje predvidat, jaky
bude. Rychlé rozsifeni nemoci
Covid-19 po celé planeté se nevy-
hnulo ani nasi obci. V8ichni méame
nyni obavy o zdravi svych blizkych
i z dalSiho vyvoje. Pfesto se mno-
ho z Vas snazi pomahat ostatnim
v ramci svych moznosti. Nyni je
dobfe vidét, kdo nemysli jen na
své vlastni zajmy a je ochoten se bez naroku na odménu zapo-
jit do pomoci ostatnim. Jsme za takovou pomoc velmi vdécni,
protoze vytvari pocit sounalezitosti mezi lidmi. Neumim si pfed-
stavit, jak bych zvladl takto naro¢nou situaci bez vSech svych
spolupracovnikll. VSichni se snazi zajistit pro Vas v prvé fadé co
nejlepsi informovanost a ochranné prostredky. Diky spolupraci
s hlavnim méstem Prahou jsme v kontaktu s podpurnymi tymy ve
vSech dllezitych oblastech nouzové pomoci. Jsme proto schopni
Vam nabidnout nasi pomocnou ruku a ubezpecit Vas, ze v tom
nejste sami. Vyvoj udalosti Vam muze postavit do cesty vSemoz-
né komplikace, které se mohou jevit nad Vase sily, nevahejte
v takové chvili a neostychejte se nas oslovit a pozadat o pomoc
pro sebe nebo nékoho jiného. Ne vSe je v nasich silach, ale po-
kud véc budeme fesit spole¢né, urcité se nam lépe a rychleji
podafi najit vhodné feSeni. Chci nyni podékovat vSem, ktefi se
zapojuji do pomoci ostatnim. VSem kdo Siji rousky, pomahaji
s jejich distribuci, roznaseji letaky, pomahaji s nakupy, vydavaji
dezinfekci ¢i jsou schopni tyto véci zajistit a koordinovat. Dlvéruji
celému systému krizového Fizeni statu, a véfim, Ze jejich hlavnim
a jedinym cilem je ochranit své spoluob&any. Dékuji zdravotni-
kdim, policistim, hasi¢im, epidemiologlm a dalSim, ktefi bez
zavahani pIni svou ulohu v boji s neviditelnou, ale nebezpeénou
hrozbou.

Cas se v Dolnich M&cholupech nezastavil. Stale pokradujeme na
pristavbé jidelny, pfipravujeme projekt na rekonstrukci kuchyné
v matefské Skole a snazime se ziskat finance z evropskych
fondd na dostavbu komunitniho centra u SK Dolni Mécholupy.
Zakladni Skola zavedla vyuku na dalku a ve spolupraci s rodici
funguje online vyucovani.

Kazdy jsme postaven pred feSeni Ukoll, které jsou v nécem
nové. Pfi svém rozhodovani musime nyni vice nez kdy pfedtim
myslet na druhé a uvazovat, zda nase konani neznamena ne-
bezpeci pro nékoho jiného. Pfijméme tuto pozitivni zkusenost
do svého Zivota a zapamatujme si, Ze zdravi a mezilidské vztahy
jsou dulezitéjSi nez ostatni nahraditelné véci. Vice nez kdy jindy
je tfeba pochopeni a spoluprace. Myslime na rodice ve sloZité
situaci domacich uciteld. Myslime na nase nejstarSi obyvatele,
ktefi se museji citit v nastalé situaci velmi osamoceni.

Preji Vam vSem i Vasim blizkym pfedevsim hodné zdravi, vnit-
niho klidu a davéry k sobé i k ostatnim.

Vas starosta Jiri JindFich

USNESENI ZASTUPITELSTVA

Zastupitelstvo MC Praha — Dolni Mécholupy na svém verej-
ném 19. zasedani dne 17. 2. 2020

schvalilo tato usneseni:

USN 19/1:

VZALO NA VEDOM:i:

- zpravu méstské policie o bezpecnostni situaci v méstské ¢asti
za mésic listopad 2019, kdy se v MC udaly celkem 3 TC

USN 19/2:

VZALO NA VEDOMi:

- ekonomické vyhodnoceni provozu sportovni haly

- informaci o spadové zakladni Skole

- situaci v Zakladni Skole Praha 10, Kutnohorska 36
POVERILO:

- starostu predlozit upravené ekonomické vyhodnoceni provozu
sportovni haly

USN 19/3:
SCHVALILO:
- dotace spolkiim v MC:

- Seniofi CR, z.s. ZO Praha 10 — Dolni Mécholupy ve vysi
300 000 K¢ za ucelem konani akci pro seniory

- Obc¢anskeé sdruzeni Leonardo ve vySi 208 200 K& na ¢astec-
né pokryti najemného

- Sportovni klub Dolni Mé&cholupy ve vysi 550 000 K& na €in-
nost mladeze a sportovnich druzstev

- Sbor dobrovolnych hasi¢d Dolni Mécholupy ve vysi
150 000 K& na Ccinnost mladeze a sportovnich druzstev
a 60 000 K& na pfipravu a organizaci plesu

USN 19/4:

SCHVALILO:

- pfipojeni se k akci Vlajka pro Tibet 2020 vyvéSenim tibetské
vlajky dne 10. 3. 2020 na budové ufadu

USN 19/5:

SCHVALILO:

- zménu politika v programu ,Zdrava mésta“ a MA 21, kdy sta-
rostu nahradi mistostarostka Bc. Jana Dolakova

USN 19/6:
VZALO NA VEDOMI:
- informaci o stavu jednani o pfevodu pozemkii

USN 19/7:
SCHVALILO:
- navrh, pozadat zastupce spole¢nosti JRD s.r.0. majici trvalé by-
dlisté v Dolnich Mécholupech o spolupraci pfi zajisténi pfevodu
pozemkU byvalych komunikaci €. poz. 584/62, 602/57 a 602/59
na méstskou ¢ast

- Provedeni pravniho posouzeni nastalé situace za ucelem
ziskani pozemkd byvalych komunikaci do majetku MC

USN 19/8:
VZALO NA VEDOMi:
- informaci z kontrolniho vyboru konaného 11. 2. 2020

Prabéh hlasovani k jednotlivym usnesenim najdete v textech
zapisU ze zasedani zastupitelstva na www.dolnimecholupy.cz
v sekci Zastupitelstvo — soubory ze zasedani zastupitelstva nebo
v listinné podobé v kancelafi tajemnice UMC Praha — Dolni M&-
cholupy, stejné jako i cela znéni usneseni ZMC.

Sarka Fortova, tajemnice UMC

ZPRAVODAj



INFORMACE Z RADNICE

(F]
rr

A

»

Po dobu nouzového stavu se oteviraci doba Gfadu a posty miGze ménit. Pfed navstévou si ovéite aktualni oteviraci dobu na
www.dolnimecholupy.cz/urad-nouzovy-stav a na www.dolnimecholupy.cz/posta-nouzovy-stav.

POPLATKY ZE PSU i

ODPADY
PRAHA

Do konce mésice brezna mély byt uhrazeny
mistni poplatky ze psu (nebo alikvotni ¢ast) na
rok 2020. Tuto povinnost ma
kazdy drzitel psa, pokud se
na néj nevztahuje nékteré
ustanoveni o osvobozeni.

V nasi méstské casti se za pejsky plati

nasledovné:

- drzitel psa v rodinném domeé plati sazbu 300,- K&

- drzitel psa v bytovém domé plati sazbu 1.500,- K¢&.

- drzitel psa nad 65 let plati 200,- K&.

- drzitel u kazdého dalSiho psa v bytovém domé plati navyseni
0 50% vySe uvedené sazby,

- drzitel psa v rodinném domé za dalSiho psa plati 600,- K&

- osoba starsi 65 let za druhého psa plati 300,- K&

(v minulém ¢lanku- Zpravodaj ¢.1/2020 - nebyl uveden podrobny

rozpis plateb za druhého psa, ¢imz nebyla poskytnuta tplna in-

formace pro poplatniky, za coz se omlouvam)

Osvobozen je drzitel, kterym je osoba nevidoma, osoba, ktera
je povazovana za zavislou na pomoci jiné fyzické osoby podle :
zakona upravujiciho socialni sluzby, osoba, ktera je drzitelem .

prikazu ZTP nebo ZTP/P, osoba provadgjici vycvik pst urde- Trideni bioodpadu ma cenu
nych k doprovodu téchto osob, osoba provozujici utulek pro zvi-

fata nebo osoba, které stanovi povinnost drzeni a pouzivani psa ;
zvlastni pravni predpis.

g "---u}""":'-

- Cenu Vaseho zdravi,

lepsiho Zivotniho prostredi
Vzhledem k nastalé situaci u fady poplatnikii nebylo z du- i chutnéjsich potravin. :
vodu uzavieni ufadu MC mozno poplatky véas uhradit do
pokladny uradu. Ke splnéni poplatkové povinnosti miizete
vyuzit bezhotovostni platbu na ucet ¢. 2111281318/2700.
Jako variabilni symbol uvedte prosim ¢islo popisné Vaseho
domu (€ervené) a kéd poplatku 1341(napi. 5201341). Pripad-
né prihlasky nebo odhlasky prosim posilejte elektronicky do
e-mailu sekretariat@dolnimecholupy.cz .

Ufedni hodiny v nouzovém stavu jsou pouze v pondéli do-
poledne 8:00 — 11:00 a ve stifedu 13:00 — 16:00 hodin. Zvazte
prosim, zda Vase divody k navstévé Gradu jsou zZivotné du-
lezité. Chrante sebe i své okoli.

VSem preji, abychom mimoradnou situaci zvladli ve zdravi.

Jana Hlavata - arad

ZFRAVODAI
PERIODICKY TISK vydavany Méstskou &asti Praha - Dolni Mécholupy Prijem inzerce a prispévky do Zpravodaje zasilejte prosim na e-mail: zpravodaj@dolnimecholupy.cz
Dolnomé&cholupska 168/37, 111 01 Praha 10 Redakce: Vaclav Janko
Evidenéni gislo: MK CR E 21639 Uzavérka prispévkl pro nasledujici ¢islo nejpozdéji do 5. 6. 2020.
Distribuce: zdarma do schranek obyvatel této méstské casti Redakeni rada: Ing. Lubo$ JeZil, Lucie Sobkova, Bc. Jana Dolakova
Naklad: 1 500 ks Za vécnou spravnost textt odpovidaji autofi, chyby v tisku vyhrazeny.

Cenik inzerce: www.dolnimecholupy.cz/mecholupsky-zpravodaj/cenik-inzerce.html  Foto na obalce: Archiv MC
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Kontejnery pro sbher textilu
podporuji Fond ohrozenych
deti

Jaro je obdobi, kdy obnoSené odévy a to, z Eeho uz déti vyrostly, uvol-
fuje misto novym pfirdstkim. Pfitom v8e, co je dale nositelné, Cisté
a bez nutnosti oprav, najde diky spolupraci s méstskou ¢asti své misto
ve dvou zelenych kontejnerech s velkym logem klokana, umisténych
Pod Lesikem a na kfiZzovatce ulic KrySpinova a FrantiSka Jansy.
Nejen obleceni, textil, ale také sparované boty a dokonce kabelky
znamenaji v projektu KloKtex.cz kromé recyklace i finanéni podpo-
ru, konkrétné Fondu ohroZenych déti. V patnacti zafizenich Klokanek
s 322 misty je diky nému postarano o déti az do 18 let, které se do-
staly do Uzkych, a ustavni alternativa neni dostate¢na. Z kazdého po-
uzitelného kilogramu z kontejner(i putuje 1,- K& na Géet FOD, to nej-
lepSi z odevzdanych véci pfimo détem, vzhledem k vékovému rozpéti
i v dospélych velikostech.

Diky logu Fondu ohroZzenych déti vite, komu konkrétné pfispi-
vate. Za rok 2019 se diky podpore verejnosti stal projekt Klo-
kTex.cz nejvétSim sponzorem FOD a diky ekologické osvété
i pfesnému charitativnimu zacileni pokracuje dal, celkova ¢astka uz
je k zaCatku dubna 1.262.061,- K&. Letos bude nyni nejvétsi nevladni
neziskova organizace na podporu déti slavit uz 30 let od zaloZeni.
Kontejnery na recyklaci textilu jsou opatfeny mechanizmem proti neo-
pravnénému vniknuti, tfikrat tydné probiha svoz a uklid kolem nich. Je
malo znamym faktem, Ze diky efektivnimu tfidéni miFi na skladku pou-
ha 2% nevyuzitelného materialu, zbylych 98% dostane diky zodpo-
védnému pfistupu novou $anci v charitativnim projektu i v primyslu.
Protoze mista ve skfini nepfibyva, a jednou za Cas je tfeba se s ¢as-
ti obleceni rozloucit, pro¢ to neudélat zpisobem, ktery je uZzite¢ny
a prospéje dobré véci.

Jak nakladat s odpadem v dobé

koronavirové pandemie

TEX\,

POmzhs detem

Kazdy odevzdany kilogram zhamena jednu
korunu pro zafizeni Klokdnek Fondu
ohrozenych déti. Diky podpore verejnosti
jde uz témér o 1 300 000,- K¢ a s vasi
pomoci bude ¢astka dale stoupat.

KlokTex.CZ a vy
Neposkozené obleceni, textil,
sparované boty, kabelky i batohy
nebo hracky uz do odpadu nepatfi,
pomozte nam je prosim vyuZit
v charitativnim projektu, ktery
pomaha konkrétné a cilené.

Do zelenych kontejner( davejte
prosim materidl Cisty, i v dospélé
velikosti, vzdy v igelitovém obalu.

Il
CHAR TATI/NE
EKO10GI(KY

KlokTex

Kazdy vyuzitelny kilogram znamena
dalsi korunu finanéni podpory pro
Fond ohrozenych déti, ktery ma letos
uz 30 let od zalozeni.

v D. Mécholupech

Co miiete darovat

projekt recyklace a pomoci www.KlokTex.cz kloktex@kloktex.cz tel. 777 149 250

Ministerstvo Zivotniho prostfedi

EI DOMACNOSTI S NENAKAZENYMI
OSOBAMI BEZ NARIZENYCH
KARANTENNICH OPATRENi:

Nakladejte s komunalnim odpadem jako obvykle,

» Tridte jako cbvykle do barevnych kontejnerd (pytid).
Smésny komunaini odpad odklédejte do &ernych
kontejnerd (na mista k tomu uréena).

Jednorazové ochranné pomuicky (rousky/respirato-
ry/rukavice) miizete po pouziti odkladat do smésné-
ho komunalniho odpadu. Vidy je ale predtim viozte
do plastového obalu a nasledné jesté do daldiho
plastového obalu, ktery pevné zavaiete.

* Nikdy nedavejte zavazané pytle mimo ¢emné kontej-
nery. Chranite tak zdravi ,popelaf(*.

» Pfed a po manipulaci s odpady si pokazde umyijte
petlivé ruce mydiem a teplou vodou nebo pouzijte
dezinfekéni gel.
Budte ohleduplni.

idili nepo
em vyckejte aZz do ukonéeni nouzového stavu a zdkazu volného pohybu osob!

material uréeny na

EI DOMACNOSTI S MINIMALNE JEDNOU
OSOBOU V POVINNE NARIZENE
KARANTENE:

Odpady netfidte.

Veskery odpad (véetné rousek, respiratord, rukavic
a kapesnik() od osob v karanténé, u kterych neni
prokazano onemocnéni COVID-19, ukladejte do
plastového pytle na odpady.

« Plastové pytle by mély mit minimaini tloustku
0,2 mm. Po naplnéni (nejpozdsiji véak do 24 hodin)
pytel pevné zavaite a na povrchu odetfete dezin-
fekénim prostfedkem.

« Jsou-li pouzity pytle z tenciho materialu, je nutné
takove obaly zdvojit. Plastovy pytel proto viozte
je5té do druhého pytle a zavaite.

Povrch vnéjdiho pytle ofetrete dezinfekénim pro-
stredkem a zavazany pytel aZ pak dejte do éerného
kontejneru na smésny komunélni odpad.

Nikdy nenechéavejte odpad mimo sbérnou nadobu.
Chranite tak zdravi ,popelafi”.

Pfed a po manipulaci s odpadky si pokaZdé peclivé
umyjte ruce mydlem a teplou vodou nebo pouZijte
dezinfekéni gel.

Budte ohledupini.

El DOMACNOSTI S POTVRZENOU NAKAZOU
NEMOCI COVID-19:

» Odpady netfidte.

Veskery odpad (véetné rousek, respiratorl, rukavic a ka-
pesnikl) od osob s prokazanym onemocnénim

COVID-19 ukladejte do plastového pytle na odpady.
Plastove pytle by mély mit minimalni tloustku 0,2 mm. Po
naplnéni (nejpozdéji viak do 24 hodin) pytel pevné zavaite
a na povrchu odetfete dezinfekénim prostiedkem.

« Jsou-li pouity pytle z tenciho materidlu, je tfeba takové
obaly zdvojit. Plastovy pytel proto vioZte jesté do druhého
pytle a zavazte.

Povrch vnéjsiho pytle o3etfete dezinfekénim prostiedkem
a zavazany pytel aZ pak dejte do ¢erného kontejneru na
smésny komunélni odpad.

Nikdy nenechévejte odpad mimo sbérnou nddobu. Chrani-
te tak zdravi ,popelaf(®.

* Budte ohledupini.

+ Pfed a po manipulaci s odpadky si pokaZdé peélivé umyjte

ruce mydiem a teplou vodou nebo pouZijte dezinfekéni gel.

Ukladéni odpadu do sbérné nadoby, svoz odpadu

a jeho koneéné odstranéni by viak mélo vychazet z lo-

kélnich moZnosti bezpeéného odstrafiovani smésného

komunalniho odpadu a minimalizace rizika pro pracov-
niky, ktefi nakladaji s odpady, ale i rizika pro ostatni
obéany.

> OBCE V KARANTENE:

« V uzemich nebo obcich, kde byla v disledku vyskytu onemocnéni
COVID-19 vyhldSena karanténa, je nutné pfijmout opatfeni na zakladé
zhodnoceni rizik pro pracovniky svozovych firem i obyvatel.

- Specificka opatfeni pro tyto pfipady by mél stanovit mistné pfislusny

rny dvir, s jeho odnosem ¢i

urad po konzultaci s organem ochrany vefejného zdravi (O0VZ)
a svozovymi firmami.
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Sher pouzitych tonerovych kazet

Vite, kam spravné vyhodit prazdné tonerové ¢i inkoustové kazety?

Do jednoho ze tfi shérnych dvorl v Praze,
kde se na sbér pouzitych kazet specializuji
— na Spofilové, ve Vysocanech a v Mod-
fanech.

Abyste s prazdnymi tonerovymi a inkousto-
vymi kazetami nemuseli az do sbérného
dvora, zfidili jsme ve spolupraci s www.
setriprirodu.cz a Asociace renovator(, z.s.,
box na sbér prazdnych kazet. Box najdete
v prvnim patfe naproti kancelafi ufadu.

Kaidy odevzdany kus usetfi -

w I

Kazdy odevzdany kus tonerové nebo in-
koustové kazety Setfi pfirodu!

Odevzdanou originalni nebo jiz renovova-
nou originalni tonerovou kazetu usetfite
celkem 671 graml odpadu, z toho 636
gramu plastového odpadu a 956 gramu
emisi CO,.

Odevzdanou originalni nebo jiz renovova-
nou originalni_inkoustovou kazetou uset-

SOUTEZ PRO DETI A

O co se soutézi?

Hlavni vyhrou je poukaz na nakup
v Quiksilver (Roxy, DC, ..) ve Fashion
Aréné v hodnoté 1000 K¢, ale cekaji
na vas i dalsi darecky.

(s vtipem a nadhledem)

Méstska cast Praha - Dolni Mécholupy vyhlasuje soutéz na téma
JKdyz jsme spolu doma aneb zona Dolni Mécholupy (s vtipem a nadhledem)*,
Soutéz je urcena pro déti a teenagery z Dolnich Mécholup.

Poslete nam veselou fotografii, video a ¢i animaci, fikanku nebo versik na téma

Jak to u vas doma, na zahradé a podobné ted’ vypada?

Maximalni velikost zaslané fotografie ci videa je 5 MB, basnicky max. 4 radky.
Ke svému prispévku pripojte také jméno a vek.
Soutézni prispévky budou po

"

ukonceni soutéze vystaveny na Facebooku MC.

;—J od 1. 4. 2020 do 30. 4. 2020 (
\ Adresa pro zaslani prispevkd:
fotosoutez@dolnimecholupy.

/

fite 91 gramu plastového odpadu a 137
grami emisi CO,,.
Cilem Asociace je snizovani tvorby odpadu
a snizovani negativnich dopadd na Zzivotni
prostfedi pfi pouzivani a likvidaci tonero-
vych a inkoustovych kazet.

Barbora Dubska

Termin: -
do 20h)

Sledujte www dolnimecholupy.cz
a www.facebook.com/MCDolniMecholupy
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Jak vsichni dobie vite, byla akce Uklidme Cesko prozatim pre-
sunuta a pfedpokladame, ze snad prob&hne v letnich mésicich.

Rozhodli jsme se, ze vyzveme ob&any k tomu, co uz tu néktefi
délaji, tedy aby se divali kolem sebe a kdyz jdou ven na prochaz-

ku, vzali s sebou pytel a odpadky pohazené na zemi posbirali.

Néktefi z vas uz zacali a posilaji nam fotografie, kolik odpadu kde
posbirali a jak to na misté vypadalo a jak je tam nyni Cisto.

Je skvélé, Zze tu mame lidi, ktefi si jen nestézuji, ale umi pfilozit
ruku k dilu.

Moc dékujeme za krasny pfiklad.




" CTVRTEK 30. 4. 2020 \ \

PALEN( éAR&DEJNICE SE

LETOS NEKONA!

/
5 {
/



ZIVOT V OBCI

Fotoreportaz z Dolnomecholupska

Dékujeme vSem za zvladnuti nouzového rezimu a mnoha obéaniim za
aktivni pristup a pomoc.

Nase Svadlenky zagaly fungovat od samého pocatku a zasobo-
valy nas rouskami napFimo i prostiednictvim Giadu. Rousky nosi-
me, rozdavame a dopliiujeme a mame jich dostatek. Komu jests
chybi, ozvéte se nam. éijl’ mladsi, starsi, Zeny i muzi. Patfi véem
velky dik.

|

Néktefi obyvatelé vyuzili svého volna
a pomahaji ve dnech, kdy nemohou byt ve
svém zaméstnani, ale pomahaji i ti, ktefi
pfitom chodi do prace. Klobouk dol(! Na-
kupuji tomu, kdo sam nemuze, rozdavaji
letéky, aby se k ostatnim dostaly potfebné
informace, nosi druhym rousky a dezin-
fekci a nabizeji se i k venceni psu, coz do
uzaverky tohoto Cisla zatim nikdo nevyu-
zil.

| Zaméstnancimaterské Sko- =
ly se zapojili do Siti a do-
dali velké mnozstvi rousek.
Jedna z pani ucitelek dopl-
nila potfebu détskych rou-
gek, které udélaly velkou
radost. Moc dékujeme, Ze
jste nezahaleli a pustili se
do toho.




Nasi hasi¢i uz jsou zase na svém misté, drzi pohotovost a pomahaji tam, kde je tfeba.
NasSe Sikovné zeny kucharky se zase chopily iniciativy a pfipravuji pro né vyborné obc&er-
stveni. Kazdy to, co umi a co je tfeba..

ZIVOT V OBCI

. Dobrou chut!

7Ty B
¥ i
.
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Dezinfekci pro ob¢any rozdévéjl; naéihmill' hasici do pfine-

senych nadob. V prvnim tydnu od 28. 3. se vydavalo kazdy
den od 17:30 do 18:30 hodin. Nasleduje pokracovani ve
stejny Cas vzdy ve stfedu a v sobotu a bude vzdy podle
aktualnich potieb a moZnosti. Dezinfekci jsme dovezli také
nasim lékafim, do DPS a nabidli do dom( SVJ. Nékde
uZ maiji vychytavky, aby méli obyvatelé domu dezinfekci
u svych vchodu.

Pomahame si vzajemné jeden druhému a to je dobfe a moc’hezkg'.
V nouzi poznés$ pfitele. Dékujeme firmam ijednotlixc&m, ktefi poma-
haji, a nabizime pomoc tém, ktefi ji jesté potfebuji. Llnkg p,ro IE)oIm

Mé&cholupy, uréena primarne pro
pomoc seniordm (ale maZete vo-
lat i pro dalsi nutnou pomoc), je
k dispozici kazdy den 8 — 20 ho-
din. Cislo je 723 579 218.

bezosg opqusodsig

»sable Protective

|




ZIVOT V OBCI
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Na naseho straznika jsme byli vzdy pys-
ni, je profesionalni, ale pfitom mu nechybi
empatie a pracuje nad ramec svych povin-
nosti. | v této dob& nam to dokazal a moc
dékujeme. Rozdava rousky, je stale k dis-
pozici a je ochotny pomoct nejen radou, ale
i skutkem

mrn

V' Dolnich Mécholupech ‘
nam zlstaly oteviené né-
které obchody, podpoite je,
prosim, nakupem. ‘

OTEVRENO
10.22

ZAKLADN{

(ks
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PolTa
OTEvEEA 00 14

Nas ufad i posta mély prestavku ve svém fungovani z du- ‘
vodu karantény. Sledujte, prosim na nasem webu a FB
aktualni informace a kdo jeté nemate registrovany mobilni ‘
rozhlas, udélejte to, prosim. Situace, jak vite, se muze mé-
o, ¢ nit z hodiny na hodinu. D&kujeme za vstficnost a trpélivost
2 o/ a Vasi podporu, velice si toho vazime. Dékujeme také skole, ‘
h—-_-u/ e prevzala péci o rousky po dobu uzavieni Gfadu a za dob-
rou préci, kterou v této dobé vykonavaji ucitelé na dalku a spole¢né s rodici tvofi dobry ‘
tym. Zvladate to vSichni opravdu skvéle!
#dolnimecholupytospoluzvladnou
Jana Dolakova ‘




Stripky z nasi skoly
Nyni je nase Skola zaviena, déti za pomoci rodic¢t, online vyucovani a pripravenych studijnich materialt
uspésné zvladaji domaci Skolu. Nez budeme moci spoleéné zasednout do Skolnich lavic, zavzpominame
a pripomeneme si, co vSechno jsme ve Skole spole¢né zazili a zvladli v unoru.

ity
L

TFida 1. A se dvakrat vypravila do divadla
Alfred ve dvofe. Nejprve na predstaveni
Nejmensi ze Sama, po druhé na predsta-
veni Bao! Bao!

Déti z druhych tfid navstivily Besedarium,
kde se v dobrodruzné matematické vypra-
vé& za pokladem Cerného pirata staly na-
mofniky a vydaly se na nebezpecnou ces-
tu po mofi, aby dopadly Cerného pirata.

Ctvrtaci navstivili predstaveni Demokracie
v divadle Minor. Déti se nejprve podivaly
na klasicky souboj politickych stran, zva-
Zily pestrost volebnich program( a pomi-

ZPRAVUDAj

jivost volebnich slibd, aby se v druhé po-
loviné staly aktivnimi voli¢i a ve C&tyfech
hlasovanich ur€ovaly, kdo bude vitézem
a jaky volebni program bude realizovan.

Z&ci paté tridy do divadla Minor vyrazi-
li také, ti ovSem na predstaveni Lipany.
V predstaveni byli divaci vtazeni do dob-
rodruzného pfibéhu opravdového husity,
ktery jim vypravél o svém Zivoté — o Zivoté
Boziho bojovnika. O tom, co zazil, ¢emu
Vvéfil, za co bojoval a koho miloval.

Déti z 1. B a tfetich tfid spolecné zhlédly
predstaveni Lakoma Barka v Divadle

SKOLA

Gong. Dozvédély se, co vSechno musela
Barka kvuli své lakoté vytrpét a &im v§im si
musela cela vesnice projit.

Presto, ze svatek svatého Valentyna, ktery
k nam pfiSel z USA, spousta lidi neslavi,
déti ze Skolni druziny a Détského klubu ho
vyuzily k prohloubeni kamaradstvi na Va-
lentynské diskotéce ve sportovni hale.

Sportovni hala se roztancila jesté jednou.
A to na zacatku bfezna v rdmci tradi¢niho
maskarniho karnevalu. Masky déti byly
Uzasné a vSichni si spole¢né uzili zabavné
odpoledne.




Déti nezahalely ani ve sportovnich aktivi-  turnaj vyhrat! dalsi skveélé sportovni vysledky v krajském
tach. V8em hraclim a hrackam dékujeme za  kole. .

NasSe Skola vyslala ve stfedu 19. 2. své  skvélou reprezentaci $koly a téSime se na ZS Kutnohorska
sportovce ze 4. a 5. tfid na okresni kolo

v pfehazované, které se uskutecnilo v ZS - -

B Jandusd. ZS KUTNOHORSKA

V zakladni skupiné se museli nasi sportov-

ci ,poprat‘ se 4 Skolami. Diky skvélé spo- g

lupraci vSech hraca skupinu vyhrali. Poté po rada

je Cekal tvrdy boj se ZS Kodariska, kde

museli jit poprvé do 3 setové bitvy. Ta byla

! 4
nakonec vitézna a diky této vyhre se tésili
na finvéle. Ve finale soupefili se skvéle hra-
jici ZS Eden. Nenechali se zastrasit smedi,

ani rychlymi pfihravkami a soupefi ukazali
disciplinovanou, cilenou a tymovou hru.

v ¢ v 4
A pfesné tyto ,zbrané“ jim pomohly cely
Posledni mésic byl pro nas pro p “ I " E s T s " Y
vSechny velkou zménou a no- P
vou zkusenosti. Nahlé koronavi-
rové opatieni ma za nasledek, ze T H B u “
ucitelé se stavaji uciteli na dalku
a z rodi¢a se neplanované stali - _
domaci ugitelé. : y
Dnes uz maji ucitelé a rodi¢e fadu tech-
nologickych Jmoinosti, jak na to jit a jak \ ZABAVA
spole¢né se zaky toto obdobi zvladnout.
Dilezité je totiz Ukoly nejen zadavat, ale /
i je umét na dalku pozadovat, kontrolovat / ]
a pozitivné reflektovat. K tomu je navic po-

treba vSechny aktivné zapojit a on-line ko- l_ tumus: zn_ 7. - zl*. 7. znzn

munikovat. E-mailova komunikace tak jiz

nestaci. Ucitelé, rodi¢e a hlavné déti navic “. tur"us: 3. B. ] 7. a. znzn

musi vyuzivat nejriznéjsi on-line vyukové
mEEnEY: ) , Denné od 8.00 do 16.30
Kolem sebe vidim a vSem pedagogic-
kym pracovnikim dékuji za sdileni dobré

praxe, vzajemnou podporu mezi kolegy, . p4f PR

oboustranné uceni, predavani informaci CENA' 1600 KC, tyden

a zkuSenosti.Cenim si podpory zastupce . o s 4
Skoly Vojty Krakowitzera a Petry Huclove, cena zahrn U]e Prog!am!. pO!TI us!(y ’ ]|Zdne!
partnerské spoluprace se zfizovatelem VStupne, ObEd, pltl‘ly rezim

Skoly a velké opory, kterou vnimam od ro-

oy e @tonelen z wivotenjeh do@z- pijhlagovani na e-mailu tabor@kutnohorska.cz
Miroslav Ferkl

Feditel koly nebo na www.kutnohorska.cz
12 ZPFIAVUDAj



Milé seniorky, mili seniori
Asi 10 dni pied vypuknuti ndkazy koronavirem jsme se setkali u kaficka, kde mnozi z vas zaplatili zalohu
na lazefiskou rekreaci do Sezimova Usti.

Jedna se o mésic Cerven, ale nikdo z nas
nedokaze v tomto Case posoudit, zda se
tato rekreace uskute¢ni. Pokud bude re-
kreace zruSena, kazdému, kdo zaplatil
zalohu, bude tato vracena. Potkalo nas
néco, co nezname, co jsme v takovéto
mife nezazili. Pfala bych vam vSem, abys-

te dokazali prekonat samotu, vyrovnat se
se stresem, ktery mGze pfijit v souvislos-
ti s epidemii. Ja sama jsem nevidéla déti
i vnoucata tfi nedéle. Budeme si pomahat
tim, Ze kazdy den budeme cvicit. Tim se pfi
pohybu uvolfuji hormony Stésti, mozek se
okyslicuje, myslime jasnéji. Usmivejte se,

kreslete si, Ctéte si. Myslete na néco hez-
kého, napf. co udélame, co utvofime, az
se tfeba opét setkdme na nasem krouzku
Sikovné ruce.

Myslim na vas - Slavka Hagelova

Praha drzi spolu!

Linka pomoci seniortiim a potrebnym

nonstop zdarma:

.800 160 166

» Informace
» Psychologicka pomoc

» Socialni sluzby
> nakupy potravin
> nakupy leku
» nakupy zdravotnickych pomucek
» asistence s vencenim psu
» asistence s listovnimi zasilkami

Nebojte se zavolat. Pomuzeme!

ZPFIAVGDAj
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Evropska unie Projekt: Implementace politiky starnuti
Evropsky socialni fond LGl (o)

e e e [T o CZ.03.2.2.63/0.0./0.0./15_017/0006207 )
peracni progra amestnanos Copyright © ZZ5 JMK, 2018 MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

CESKE REPUBLIKY

V_PRIPADE NALEHAVE POMOCI Udaje slouzi k informaci v situaci tisné

I.C.E. KARTA a ohrozeni zdravi nebo zivota

VYPLNTE TISKACIM PISMEM

. ZDRAVOTNI
DATUM VYPLNENi POJISTOVNA

, " , DAT. NAROZENi
JMENO A PRIJMENI, TITUL NEBO R.C.

ALERGIE

NEMOCI OD KDY ?

LEKY - NAZEV DAVKA DAVKOVANI

KONTAKTY NA BLiZKE OSOBY

PORADi JMENO A PRIJMENI MESTO VZTAH TELEFON

3

JMENO A KONTAKT NA
PRAKTICKEHO LEKARE

Souhlasim s vyuzitim téchto udaju

pro potreby IZS pfi mém osetreni.

www.seniorivkrajich.mpsv.cz

PRAIHA
PRA|GUE

PRA|GA
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Evropska unie
Evropsky socialni fond

Seniorska obalka

Operacni program Zaméstnanost

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY

SENIORI

PRA|HA
PRA(GUE

Z |

PRA|GA
PRA|G

Seniorska obalka ma usnadnit Feseni v situaci tisné a ohrozeni zdravi nebo zivota. Jde o kartu, na které
seniofri (i za pomoci pribuznych nebo jinych osob) vyplni zakladni uidaje o svych alergiich, nemocech,
lécich (véetné davkovani) a kontakty na své blizké osoby a praktického Iékare.

Seniorska obalka se sklada ze dvou
casti.

Prvni €ast je urCend pro klienta k vyplnéni
dllezitych informaci o nemocech, lécich
a kontaktu, ktera se pfi zméné zdravotniho
stavu vzdy aktualizuje. Druha ¢€ast karty
obsahuje dulezita sdéleni, a to dulezita te-
lefonni &isla na Urad MC Praha 15, CSOP

Praha 15 a dalsi telefonni &isla integrova-
ného zachranného systému.

Kam umistit Seniorskou obalku?

Karta umistuje na viditelném misté v byté
klienta. Bud' na dvefich lednice, nebo vnitf-
ni strané vchodovych dvefi. Integrované
slozky zachranného sytému hli.m. Prahy

(zdravotnicka zachranna sluzba, hasici
a policie) jsou o umisténi karty informovani
a budou ji hledat vzdy na téchto mistech!
PFi zméné Iécivych pfipravkl se musi karta
aktualizovat.
Barbora Dubska
koordinatorka programu Zdravé Dolni
Mécholupy
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V PRIPADE NALEHAVE POMOCI

I.C.E. KARTA

Odbor socialni péée MC
Praha 15

)

CSOP Praha 15
Pecovatelska sluzba

Poskytuje socialni sluzbu pro klienty, ktefi se ocitli
v nepfiznivé socidlni situaci. V pripadé potreby kontak-

PORADNA - pujcovna
zdravotnich pomUcek

Zabyva se poradenstvim, e Odbor se ¢leni na jednotliva od- tujte vedouci pe¢ovatelské sluzby v pracovnich dnech
které prispiva ke zkvalitriovani déleni pro rtzné cilové skupiny od 7:00 - 15:30 hod. * Telefon : 725 927 131
zivota osob se zdravotnim postizenim, e Oddéleni péce o socialné pecovatelskasluzba@csop-prahal5.cz

seniord a jejich blizkych,
a to predevsim poskytnutim

potfebné a zdravotné postizené
vykonava c¢innosti socialni prace

Taxik Maxik

Je urceny pro osoby starsich 70 let nebo osoby,

odpory a pomoci e Poskytuje zdkladni i odborné > L) T ..
v ot?tiir?é s)(;ciéﬁni situaci pora)c/ier{stvi kt(ére JSO:" d(rjz_ltell .prltjkazu ZTPS' ZTP/P
p L v S et entrdlni dispecink: recepce Domu
Provozni doba: ‘ Eﬁzlnqurlzmve socialni situace s pecovatelskou sluzbou (Janovska ul.)

pondéli — patek 9:00h-18:00h
telefonni kontakt:
777 709 193 ¢ 222 313 200

Objednaci doba prepravy: pracovnich dnech
od 8:00 do 15:30 hodin
a to nejméné 24 hodin pred planovanym terminem
E-mail: pristaveni automobilu na urc¢ené misto.
prodejna@zdravotni.cz Tel.: 702 397 633 ¢ www.csop-praha15.cz

Urad MC Praha 15 » Boloriska 478/1 ¢ 109 00 Praha 10 www.praha15.cz
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e Provadi depistaze a socialni
praci v terénu

Telefon (sekretariat):

281003 114
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V PRIPADE NALEHAVE POMOCI

I.C.E. KARTA

@ Zachranna sluzba
@ Hasici

D Policie CR

@D meéstska policie

(112 Integrovany

zachranny systém
Ufad MC Praha 15 ¢ Boloriska 478/1 « 109 00 Praha 10 (@UAAVAC 1Ty X<
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F"E SeneCura

Diky charitativnimu programu

spole¢nosti

Sodexo ,Plnime prani seniorim* a $téd-
rym darcim byla oteviena 5. bfezna v Se-

Vénovala ME ol

..:ava je laska

Na cely Zivot
LTRSS

Ku pFilefitosti otevienj

I_kauérny LP202
ni Méchulupy_

Kavarnicka a obrazky

necura nova retro kavarna (za financni
podpory 56 000 K¢). Slavnostniho otevre-
ni se zuc€astnil starosta Dolnich Mécholup
Mgr. A. Jifi Jindfich, mistostarostka
Bc. Jana Dolakova, feditelka SeniorCentra
Katefina Vokalova a samoziejmé& samotni
klienti.




SENIORI

LKavarnicka bude slouzit klientdim domova
a fungovat jako reminiscencni, tedy vzpo-
minkova mistnost. S kolegynémi jim bude-
me pfipravovat chutnou kavu nebo zajis-
time obcerstveni jako jsou zakusky nebo
chlebicky,“ vysvétluje Romana Vosalikova,

-
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aktivizagni pracovnice SeniorCentra Stér-
boholy. Navrat do détstvi a vzpominky na
pfijemné zazitky jsou jednou z moznosti,
jak seniortim, v€etné téch s Alzheimerovou
chorobou ¢i jinym typem demence, pomo-
ci prozivat kvalitni a klidné stafi. ,Mnoho

—_—

T
¥ . -"1 h
Y

nasich seniort touzi napfiklad navstivit
cukrarnu, kterou navstévovali v mladi,
nebo si dat kavu s pfibuznymi. Ted se jim
to spini diky nasi nové kavarni¢ce® uvedla
feditelka SeniorCentra Stérboholy Katefina
Vokalova.

A jeden vzkaz pro vas, kdo radi
kreslite ¢i malujete:

Vyzyvame vsechny déti v Ceské re-
publice, které musi byt doma, proto-
ze jejich Skoly/Skolky jsou zaviené
— posilejte své nakreslené obrazky,
vzkazy nebo videa klientim v domo-
vech pro seniory SeneCura a udélej-
te jim tim RADOST!
https://www.detiseniorum.cz/
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EONARDO

LEONARDO A JEHO AKTIVITY
-V DOBE KARANTENY -
PLANUJEME V DOBE NEJBLIZSi

Soucasna omezeni z davodu rozsifeni ko-
ronaviru dopadla pochopitelné i na ¢innost
Leonarda. Vzhledem k vysokému poctu
klientd pfitomnych v naSich prostorach
v jeden okamzik sou¢asné&, byla na zakla-
dé doporuceni hygienické stanice zrusena
veSkera vyuka stejné jako ve Skolach jiz
11. bfezna 2020. Stejné jako domy déti
a mladeze, zakladni umélecké Skoly a dal-
§i zafizeni obdobného typu pak byla od
16. bfezna potvrzeno pferuSeni nasi in-
nost do odvolani.

Uplné zastaveni &innosti to v8ak pro nas
rozhodné neznamenalo.

PIné pferusena sice musela byt vyuka
s osobni pfitomnosti zaku.

Snazime se ale zprostiredkovat klien-
tdm co nejvice aktivit prostrednictvim
socialnich siti a pomoci nato€enych tu-
torialt. Déti pod vedenim svych lektorek
nadale kresli, maluji, tvofi, tanci, hraji Sa-
chy, procvi€uji angli¢tinu, piluji své role pro
divadelni pfedstaveni, cvici jogu, pfipravuji
se na pfijimaci zkou$ky, douduji se. Jsme
si védomi toho, Ze nemlzeme vSechny
krouzky nahradit pinohodnotné&, nebo oka-
mzité (i my se spoustu vé&ci v oblasti online
vyuky u€ime), doufame vsak, Ze zaslané
materialy naSe klienty potési, pobavi, zau-

3

Online vyuka - ateliér

18

jmou, pomohou zabavit déti a zpestfit as
straveny doma v karanténé.

Mimo jiné jsme prihlasili i do celostatni
vytvarné soutéze a skladame z krasnych
vytvort spole¢né dilo, které snad porotu
zaujme.

Uzavéru jsme vyuzili také ke kompletnimu
Uklidu prostor a dezinfekci aerosolem i oté-

rem specialnim prostfedkem. Vzhledem
k finan¢ni naro¢nosti jsme kompletni uklid
provedli sami — ale o to dukladnéji, protoze
ze zkuSenosti vime, kde se realné pohy-
buje nejvétsi mnozstvi klientl. V kazdém
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pfipadé prosly ocCistou kompletné nejen povrchy, ale i vSechny
cviGebni pomdcky, hracky, knihy....Leonardo jiz nyni ¢eka na-
blyskané, svitici Cistotou, az se opét budeme moci spolec¢né se-
tkat v naSich u¢ebnach.
Nikdo dnes nedokaze Fici, jaky bude vyvoj situace v pfistich tyd-
nech a mésicich, a proto ani my Vas aktualné nemuze pozvat na
dalsi akce, které bychom pro Vas radi usporadali.
Nepolevujeme ale v jejich pfipravé a doufame, ze do konce $kol-
niho roku se podafi zrealizovat alespon jejich ¢ast, napfiklad pre-
miéru West Side Story, kterou nacvicuji nase dramatické spolky,
¢i dobroc€inné predstaveni Revizor ztvarnéné nejstarsimi divadel-
niky, skupinou Hromy-blesky. Také nejmladsi divadelni ro¢niky
by mély mit €as pfedvést svoje prvni premiéry.
Avizovana vystava CESTY VODY, ktera se méla konat od 21. 3.
2020 ve Vodarenské vézi na Letné, by se méla pfesunout mési-
ce Cerven az srpen. Galerie nam jiz nyni potvrdila novy termin
vernisaze na 5. 6. 2020 a my doufame, Ze toto datum vyjde. Nasi
umelci volné pracujici ve skupiné Art Session si urcité zaslouzi,
aby sva dila inspirovana vodou tekouci z nasi obce dal...do Pra-
hy... do svéta byla vystavena, tak si vzajemné drzime palce, at
to vyjde.
Pevné také doufame, Zze léto jiz bude €inorodéjsi a ze se budou
konat pfiméstské tabory tak, jak jsou planovany. Zapis do let-
nich pfiméstskych tabora probiha online, bezpe¢né z prostre-
di domova, na https://leonardos.iddm.cz. Stale pfijimame pfihlas-
ky, podivejte se na nasi nabidku.
(V pfipadé, ze bychom diky pretrvavajicim omezenim nemohli
tabory uskutecnit, platba za tabor bude vracena rodi¢lim v plné
vysi.)
Vazeni Ctenafi, pfejeme vSem vynikajici imunitu, hodné Stésti
a silné nervy, a doufame, ze se s Vami opét brzy sejdeme (neza-
halenou) tvafi v tvar.

Kolektiv lektorii LEONARDO

Finfien

1. tio: diouhé a hranaté rar . TPent
2 oti:2ttvercovéoli L‘-— [ = j ol ity oo
3, pusa: jako thelnitka || e |y ANAG) )\‘:’;'
4. ruce: 2 ruce jako lopaty Lo n)f’g e
5. nohy: ploché velké bez prstd . A FAdn
6. barva: viechny odstiny flalkové a Huté S ot

7. povrch tdla: hesky slizsky ,--.H F
8. prostiedi, kde se pohybuje: poult
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VOLNY CAS

KOMUNITNI CENTRUM

LEONARDO

KOMUNITNI CENTRUM
nespi...pracuje

e Sici stroj se ¢inil i v doméacnostech pra-
covnic komunitniho centra © . Veselé rous-
ky putovaly do rukou nejen ob&anim Dol-
nich Mécholup, ale i do Lé€ebny Bohnice,
vojenské posadky a détské onkologické
oddéleni — specialni malé rousky
e Nadale pomahame détem se zvladnu-
tim vyuky a zpracovanim domacich tkold,
jsme na telefonu, ale i on-line na Skype
a WhatsApp
e Tém starSim, seniorm, zase pomaha-
me seznamit se s virtualnim svétem, ktery
dosud ke svému Zzivotu téméF nepotiebo-
vali. Ale uznejte sami, neni to Spatné, umét
si objednat nakup potravin online a jen
pockat, az pfed domem zastavi dodavka
© .Prosté takova individuéalni vyuka ,Jak si
on-line nakoupit® se hodi........
e | kousek hliny a pomucky ke tvorbé ke-
ramiky se hodi — jsme praveé ve fazi svozu

KosSicky z pap. tasek od rozvazky - tvo-
feni Siroka verejnost

Rousky do nemocnice

20

prvnich vyrobkd, mrknéte do galerie

e Pokracuje vyuka Cestiny pro cizince, po-
kud technika dovoli, tak pravidelné

e Komunitni kluby dolnomécholupskych
maminek a déti jiz tvofi a cvici pod vede-
nim svych lektorek.

Doufame, ze aspori malym kouskem sil pfi-
spivame k tomu, abychom Stastné nelehké
obdobi preckali — a hlavné prezili. TéSime
se, az se zase se Sirokou komunitou oby-
vatel spole¢né uvidime — vzdyt to je posla-
ni komunitniho centra — byt spolu.

Keramika

Rousky pro DM

W ' Komunitni kluby rodi¢t a déti - vysled-
posadku ky

Rousky pro vojensko

ZPFIAVUDAj



HISTORIE

Dolni Mecholupy ocima pametnika
Oldricha Podehradského

Vznik cetnické stanice

Patrné uz jenom starousedlici si nha ni mohou pamatovat. Byla zde zfizena uz roku 1919! Méla mistni
pusobnost i pro dalsi okolni obce.

plnosti se ¢etnici tésili velké ucté u ob&ana.
Za Protektoratu v8ak museli byt velice os-
traziti, nebot védéli o — v té dobé — ilegalni
¢innosti nékterych obcant — o opatfovani
potravin, roznaseni tisku, zabijackach ,na
¢erno®... Neni znam zadny pfipad svévol-
ného zatéeni, ob&as vSak museli eskorto-
vat zlobivého ob&ana k soudu v Ri¢anech.
Svoji narodni hrdost projevili pfi kvétnovém
povstani roku 1945, kdy se vSichni dali
k dispozici Revolu&nimu narodnimu vyboru
a spolu s npor. v zaloze V. Sircem utvofili
vojenské veleni RNV.

Po likvidaci Cetnického sboru, jako vzdé-
lani ob&ané, nalezli nové uplatnéni jinych
oborech.

Domnivam se, Ze je mozno na né vzpome-
nout v dobrém. Byli jako jedni z nas, ale za-
roven s poslanim ,Chranit a pomahat®. To
mohu fict s Cistym svédomim, vzdyt jsem
mél tu Cest je osobné poznat...

Byla umisténa v domé ¢&.p. 85 (u Mrac-
kd) v ulici na Dube¢, kde méla k dispozici
celé prvni patro domu. Poséadku tvofili Ctyfi Cetnici na zkousku
muzi, s ¢asovou obménou, tfi byli straz-
mistfi a jeden vrchni — jako velitel stanice,

a tak tomu bylo po dlouha léta, nez doslo ﬁ"“ "W '
ke zrugeni Cetnického sboru. Roku 1950 Sbor strazmistria (L i Sl
zde nastoupil okrskaf SNB. Na stanici wchoich trdmisrd k Kl
slouzili Getnici z fad nasich obcand, ktefi i

zde bydleli i se svymi rodinami (Fr. Toman,
V. Bauer, J. Makovec, J. Pospisil). V obci

bydlel téZ Cetnicky ¢ekatel — Fr. Sochurek, Distojnici
ktery vSak bohuzel zemfel ve velmi mla-
dém véku.

, . . .. . . Zemé Ceska Zemé Moravskoslezska
Svym vystupovanim, jednanim, svédomi-

tosti, udrzovanim kazné na vysi a ohledu-  Limcové odznaky s &isly zemskych &etnickych velitelstvi

Dulezita telefonni cisla Dolnich Mecholup:

Urad méstské éasti: 272 706 441 LPS pro dospélé (FN Kralovské Vinohrady,
pavilon S): 267 163 778
Posta Partner: 272 705 481
Zubni lékar MUDr. Jirasova: 731 167 276
Méstska policie: 272 700 662 Pohotovost (Méstska poliklinika Praha 1, Spalena 12):
PALARIKOVA Radka: 778 702 134 222 924 268
RUDOLF Martin: 721 895 538
Materska Skola: 272 705 758
Hasici: 150 Jidelna: 272 700 100
Hasici Dolni Mécholupy: hasicidm@gmail.com
Zakladni Skola: 272 706 410

Prakticky lékar pro déti a dorost MUDr. Cejpova:
604 320 955 Hlaseni havarii a poruch na
Pohotovost - détskd LPS (Fakultni Thomayerova vefejném osvétleni
nemochice, pavilon B1): 261 083 783, 603 566 587 Tel: 800 404 060 (bezplatna)
https://www.thmp.cz/jak-si-zaridit/hlaseni-poruch-vo

Prakticky lékaif MUDr. Kiselakova: 272 705 783




SPORT / INZERCE

Zpravy z kopané a stolniho
tenisu SK Dolni Mecholupy

Dovolte mi, abych Vas informoval o €innosti SK
Dolni Mécholupy za posledni obdobi.

Fotbal

Mini pfripravka, Mladsi pripravka, Starsi
pripravka

V sobotu 8. 2. 2020 v dopolednich hodi-
nach se v nasi télocvicné odehral turnaj
minipfipravek za ucasti 3 druzstev z Mé-
cholup a 3 druzstev z DubCe. Systémem
kazdy s kazdym 3 na 3 po 12 minutach.
Zapasy byly zébavné a kluci si to velmi
uzili.

V sobotu 8. 2. 2020, ale v odpolednich ho-
dinach se uskute€nil turnaj mladsich pfi-
pravek, kterého se zuc€astnilo 5 muzstev. SK Dolni Mé&cholupy,
Dubeg, Xaverov, Nehvizdy a vybér hvézd. Hralo se systém 4+1
na 15 minut kazdy s kazdym. Vitézem turnaje se stal SK Xa-
verov, nasi kluci se umistili na 4. misté. Turnaj se zdafil a vSichni
byli spokojeni.

Za pripravu obou turnaju a organizaci bych chtél podékovat
v§em nasim trenérim mladeze a jesté pi. MareSové a pi. Do-
lezalové za pripravu cen a hlavné ob¢erstveni.

A tym — muzi odehrali v rdmci pfipravy na sezénu pratelsky za-
pas dne 7. 3. 2020 na UMT na Jiznim mésté SKDM — Dukla Jizni
Mésto 1:2 po velmi dobrém vykonu a zahozeni nékolika Sanci.
Jesté pred sezénou méli odehrat dalsi zapas dne 14. 3. 2020,
ale ten byl zruSen.

Vzhledem k udalostem, které nastaly, byly v§echny soutéZe za-
tim pozastaveny.

Stolni tenis
Atym 2. tfida — B tym 4. tfida - C tym 6. tfida — vSechny tfi tymy
odehraly jiz jen jedno kolo, poté byli soutéze preruseny.

Vazeni sportovni fanousci a spoluobéané Dolnich Mécho-
lup, dovolte mi touto cestou podékovat vSem, kteri se sta-
raji o nasi bezpec€nost a zdravi v situaci, kterou jsme snad
nikdo z nas v zivoté nezazili. Chrante si svoje zdravi, dbej-
te na hygienu, noste rousky, sledujte vyvoj udalosti. Je na
kazdém z nas a nasi zodpovédnosti celit pandemii koronavi-
ru, vSem preji pevné zdravi a doufam, ze se brzy opét uvidi-
me na sportovnich kolbistich.

Zavérem bych chtél zvlast’ podékovat Uradu méstské &asti
Dolnich Mécholup za veskeré kroky, kterymi pomahaji vSem
obéantim v Dolnich Mécholupech.

predseda SK Karel Mara

Koupim rodinny diim v Dolnich Mécholupech.
Tel: 604 617 788

Firma Schubert partner a.s. P ﬁ IJME:

SKLADNIKA DO SKLADU OBALOVYCH MATERIALU
Pracovni doba:

Po — P3 8:00 — 16:30; jednosmeénny provoz.

zda: 24.000 K¢.

Tel: 775 553 414, pripadné zivotopisy zasilejte na:
z.kubelkova@schubert.cz

PRACOVNIKA PRO OBSLUHU TRIDIiCi A BALICi LINKY
Pracovni doba:

Po — P3 6:00 — 14:30; jednosménny provoz.

Mzda: 20.000 K¢ az 23.000 K¢

Tel: 775 553 411, popfipadé zZivotopisy zasilejte na:
z.kubelkova@schubert.cz

Misto pracovisté: Praha 9 — Kyje

Pozadujeme: spolehlivost, Cisty trestni rejstrik.
Nabizime: zauceni kazdého nového zaméstnance,
moderni pracovni prostredi, pfiplatky za praci prescas,
odmeény, zaméstnanecke slevy na firemni produkty,
produktovy benefit, moznost ubytovani (samost. 1kk).

Schubert

PARTNER

Prijmeme pracovnika pro vykon ostrahy-sluzby
vratnice v priim.arealu Praha 10-Uhfinéves.

Prace na smény, vhodné pro duchodce.

Kaceni stromu a odvoz vétvi
TEL.: 774 520 282

"

Jako podporu bezkontaktni komunikace s urady si nyni
miuzete zridit datovou schranku (https://chcidatovku.cz/)
bezplatné a na pockani na pobockach CzechPointu.

ZRIDTE SI TED DATOVOU SCHRANKU
A POMOZTE SOBE | SVEMU URADU

Datovou schranku si tak muzete zridit také
na Gfadé MC Praha — Dolni Mécholupy
po predchozi telefonické nebo emailové domluvé,
a to v tomto pripadé i mimo uredni hodiny uradu.

www.datovkapomaha.cz

tel.: 272 706 441, e-mail: sekretariat@dolnimecholupy.cz
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INZERCE

sez nam pOd n i katel ﬁ (i VaSe firma zde muze mit vizitku zdarma)

Al Settimo Cielo M & M reality holding a.s Roman Tdima
Na Navsi 525/6, Kutnohorska 10/55, Kutnohorska 44/31 Dolni Mécholupy
111 01 Praha-Dolni Mécholupy 111 01 Praha 10 — Dolni Mécholupy tel. 606 951 002 volat mGzete 24h.
po-ne od 16 do 22 tel: 773 618 142, Roman Bares; tel.: 605 214 096, mail: romtum@seznam.cz
liana@centrum.cz e-mail: rbares@mmreality.cz Hodinovy manzel - opravy a udrzba vSeho
Nabizime pfijemné posezeni, vina Zprostfedkovani prodeje nemovitosti, druhu
z vybranych italskych vinafstvi, nabidka nemovitosti k prodeji
Cerstvou kavu, kvalitni ¢aje, domaci nebo pronajmu Jubr. Jar::‘lli\'/(:tVOBODA,
limonady, zakusky i pochoutky k vinu www.mmreality.cz Pobotka: V Planinach 284/15,
CO-VIN s.r.o. Martin Dolak 111 01 Praha 10-D. Mécholupy
V Dolinach 213/5, 111 01 Praha 10 Kry$pinova 527/2, mail: jaroslav.svoboda@advocati.cz,
Jaromir Los; tel. +420. 604 791 147 Praha 10 Dolni Mécholupy tel: 222716 164
Velko i maloobchodni prodej kvalitnich telefon: 723 357 735 Nabizim pravni sluzby zejména v rodin-
italskych vin. mail: martin.dolak@dolici.cz ném pravu vcetné zvyseni vyzivného na
Instalace, programovani a servis dité, pfi rozvodech ¢&i dédictvi, v pracov-
Cviceni pro déti i dospélé silnoproudych i slaboproudych rozvodi nim pravu, pfi pfevodech nemovitosti,
Télocviéna MS Dolni Mé&cholupy a zatizeni véetné& VolIP technologii. vymahani pohledavek aj.
Ke Skolce 254/12, Certifikovany specialista pro veSkeré - — —
111 01 Praha-Dolni Mé&cholupy vyrobky 2N Telekomunikace a.s. Soukroma Matefska Skola KOSIK
Dagmar Benesova; 777 239 868, akreditovana MSMT
dasa.pistorova@centrum.cz Milena Junkova Za Kovarnou 422/15,
Fit trénink a stregink pro dospélé Na Konci 158/5, Praha-Dolni Mécholupy
v sobotu 9-10h. 111 01 Praha 10 — Dolni Mécholupy Lenka Korej¢ikovéa
Cviceni déti bylo presunuto do Stérbohol. tel: 604 637 238, Tel: 608 241 021, 732 741 587
www.dasa-cviceni.cz e-mail: Junkova@volny.cz mail: sprava@mskosik www.mskosik.cz
vedeni Ucetnictvi, dariové evidence, DPH, Vychova, vzdélavani a péce o déti
ELEKTROservis kontrolni hla$eni, mzdy, dariova pfiznani od 2 - 7 let, logopedicka prevence, pro-
Roman Tuma; Kutnohorska 44/31 gram pro déti z cizojazyCného prostredi
Dolni Mé&cholupy. Tel: 606 951 002, PIZZA DO KRABICE.CZ s.r.0. - -
mail: romtum@seznam.cz Kutnohorska 49, § Skolk:'-l Arvnalka
opravy, pfipojeni a revize elektro zafizeni 109 00, Praha 10 — Dolni Mécholupy Na Slav’|k0\v/e 205/7,
a spotrebi&d Rozvoz tel. 605 92 92 92 Praha 10 Dolni Mécholupy 111 01
Oteviraci doba od 10 - 22 hod kontaktni osoba Iva Zelena
FYZIOTERAPIE PRO ZENY Pestry vybér pizz, salatd a téstovin 777 208 878, 777 908 878
po-&t 8-19h www.pizzadokrabice.cz info@skolkaamalka.cz
Mgr. Lenka Neuzilova; 775 268 340, www.skolkaamalka.cz
° neuzilenka@seznam.cz _ PLYNOMAX s.r.o. Pége o déti od 1,5 roku v paldennim
feSeni pohybovych obtiZi, védoma prace v F’Ianlnacrlflf:é/1sf')\,l;)3%|2|aMecholupy i celodennim rezimu
S telem, péce o zeny v tehote'nstw, info@plynomax.cz, 734 334 252 Vydavatelstvi JAJA spol. s.r.o.
po porodu, po cisafi, harmonizace Montas . : | 1ch Kol Ke draze 450/10. Dolni Méchol
a relaxace téla jemnymi technikami ontaz, servis, revize plynovych kotlU. e draze 450/10, Dolni Mécholupy
www.plynomax.cz Véclav Janko;
Ing. Josef Krticka — 702 065 976 / 608 960 242,
Za Zahradami 384/23, 111 01 Praha 10 Pivnice U Tomase rcmodely@rcmodely.cz
604 120 079 josef krticka@seznam.cz Tomas Skala; Kutnohorska 26/45, Tisk, grafika, redakéni ¢innost.
Revize tlakovych a plynovych zafizeni Praha 10 www.rcmodely.cz
Tel: 606 200 704,
IKS-MARKETING, s.r.o. e-mail: tomskal@seznam.cz
Na Navsi 525/6 , www.pivniceutomase.cz
Praha 10 - Dolni Mé&cholupy po-so 17-23, ne 17-22
281932 007, info@iks.cz —
Dodavame a montuje nova okna, vrata Por:a\dna Trinity
a odvétravané fasadni systémy. - G;bglglz Dvggggova ZDE muze byt zdarma
. } ad Sadem , . .. v g
http://www.odvetravane-fasady.cz/ 11101 Praha - Dolni Mécholupy i vizitka vasi f",my
Kurzy malby Tel: 607 960 372,
V Osikach 521/16, 111 01 Praha 10, www.homeopatie-poradnatrinity.cz, . . .
Tel: 777 599 228 gabriela@homeopatie-poradnatrinity.cz, Udaje pro seznam podnikatelu
Lécba chronickych i akutnich zdravotnich zasilejte
prosim na e-mail:

Chcete si odpocinout od naroéné prace?

Potfebuiete si vvéisti fiii iiné potizi pomoci homeopatie a autopatie.
otfebujete si vycistit hlavu a pfijit na jiné e

do doby uzaveérky pro dalSi vydani,

myslenky? Chcete malovat, ale doma
neni prostor a ¢as? Pfijdte nabrat silu, REGISTR VOZIDEL L2 L "
chut a radost z vlastni tvorby k nam! Bu- Lucie Sobkova; tel: 777 074 907 Ll Tl eiten g Ul Bl eeiE
dete piekvapeni sami sebou. Zprostfedkovani veskerych ukonu v re-
TéSime se na Vas! gistru vozidel (registrace novych vozidel,
www.kurzmalby.cz prevody, ztrata RZ, zapisy zmén, atd.)
23
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MESTSKA CAST PRAHA-DOLNi MECHOLUPY

Srdecné Vas zveme na
AV 4 y 4

V PARKU ZA SKOLOU

NEDELE 31. 5. 2020

ZABAVA ZACINA VE 14 HODIN

MdUzZete se tésit na park plny atrakci a soutézi,
(lezecka sténa, skdkaci hrad, détsky koutek, koloto¢, soutéze o ceny)

ukazka Méstské policie hlavniho mésta Prahy

=sportlines=

Atrakce Josef Beck

Akce se bude konat s ohledem na aktualni vyvoj situace s onemocnénim COVID-19.
Sledujte www.dolnimecholupy.cz/akce

s . SN UV




